
 

 УТВЕРЖДЕНО 

приказом заведующего 

МБДОУ ЦРР – «Детский сад №167» 

от 25.08.2023 №137-осн 

_______________ С.Н. Ухналёва 

 

Расписание образовательной деятельности на неделю в МБДОУ центр развития ребенка – «Детский сад № 167»  

на 2023- 2024 учебный год 
  Первая группа 

раннего возраста 

№1 

Вторая группа 

раннего возраста   

№3 

Вторая группа 

раннего возраста   

№4 

Младшая груп-

па №7 

Средняя группа  

 №2 

Средняя группа 

№8 

Старшая групп  

 №6 

Старшая группа 

№9 

Подготовитель-

ная к школе гр. 

№10 

Подготовитель-

ная к школе гр. 

№5 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 

9.00-9.10/9.20-9.30 

Ознакомление с 

окружающим (по 

подгруппам) 
15.35-15.45/ 15.55-

16.05 Физкультура 

(по подгруппам) 

9.00-9.10/9.20-9.30 

Ознакомление с 

окружающим (по 

подгруппам) 
15.35-15.45/ 15.55-

16.05 Физкультура 

(по подгруппам) 
 

8.50-9.00 Музыка 

9.10-9.20/9.30-9.40 

Ознакомление с 

окружающим (по 
подгруппам) 

 

 

9.10-9.25 Музыка 

9.35-9.50 Озна-

комление с 

окружающим 
 

  

8.50-9.10 Ознаком-

ление с окружаю-

щим 

9.20- 9.40 Физкуль-
тура 

8.50-9.10 Физкуль-

тура 

9.20 -9.40 Озна-

комление с окру-
жающим                                                                                                                                                                             

9.00-9.25 Ознаком-

ление с окружаю-

щими 

9.50-10.15 Физ-
культура 

             

9.00-9.25 Ознаком-

ление с окружаю-

щим 

9.35-10.00 Музыка 
 

8.50-9.20 Ознаком-

ление с окружаю-

щим 

9.30- 10.00 Лепка 
10.10-10.40 Музы-

ка 

 

8.50-9.20 Ознаком-

ление с окружаю-

щим 

9.30- 10.00 Разви-
тие речи и нач. 

грамоты 

10.10 – 10.40 Кон-
струирование 

15.30 – 15.55 Рисо-

вание 

 15.30 – 15.55 Ри-

сование 

В
т
о

р
н

и
к

 

9.00-9.10/ 9.20-9.30 

Рисование (по 

подгруппам) 
15.35-15.45/ 15.55 – 

16.05 Игры-

занятия с предме-
тами (по подгруп-

пам) 

8.50 – 9.00 Музыка 

9.10-9.20/9.30-9.40 

Развитие речи (по 
подгруппам) 

9.00-9.10/9.20-9.30 

Развитие речи (по 

подгруппам) 
15.35-15.45/ 15.55-

16.05 Физкультура 

(по подгруппам) 

8.50-9.05 Физ-

культура 

9.15 – 9.30 
ФЭМП  

 

 

9.10 – 9.30 Музы-

ка*  

9.40- 10.00 ФЭМП 
 

8.50-9.10 ФЭМП 

9.20- 9.40 Физ-

культура 

9.00-9.25 ФЭМП  

9.35-10.00 Музы-

ка* 
 

9.00-9.25 ФЭМП  

9.50-10.15 Физ-

культура 
 

8.50-9.20 ФЭМП  

9.30- 10.00 Озна-

комление с приро-
дой 

10.10-10.40 Музы-

ка* 

8.50-9.20 ФЭМП  

9.30- 10.00 Лепка 

 
10.50-11.20 Физ-

культура на возду-

хе 

  
  
  

С
р

е
д
а
 

9.10 – 9.20 Музыка 

15.35-15.45/ 15.55 – 
16.05 Развитие 

речи (по подгруп-

пам) 
  

 9.00-9.10/9.20-9.30 

Действия с пред-
метами (по под-

группам) 

15.35-15.45/ 15.55-
16.05 Рисование 

(по подгруппам) 

8.50 – 9.00 Музыка 

9.10-9.20/9.30-9.40 
Действие с пред-

метами (по под-

группам) 
 

 

9.00-9.15 Разви-

тие речи 
9.25 – 9.40 Физ-

культура 

 
 

8.50-9.10 ИЗО 

деятельности 
(р/л/а) 

9.30-9.50 Музыка 

 
 

 

9.00 – 9.20 ИЗО 

деятельность 
(р/л/а)  

10.35-10.55 Физ-

культура на воз-
духе 

 

9.00-9.25 Аппли-

кация 
9.55.-10.20 Музыка 

9.00-9.25 Аппли-

кация  
9.35-10.00 Обуче-

ние грамоте 

8.50-9.20 Рисова-

ние 
9.30-10.00 Разви-

тие речи и нач. 

грамоты 
10.20-10.50 Физ-

культура на возду-

хе 
 

8.50-9.20 Развитие 

речи и нач. грамо-
ты 

9.30- 10.00 Рисова-

ние 
10.10 – 10.40 Физ-

культура 

 

15.30 – 15.55  

Ознакомление с 

природой 

15.30 – 15.55  

Ознакомление с 

природой 

Ч
ет

в
е
р

г 

9.10 – 9.20 Музыка 

15.35-15.45/ 15.55 – 
16.05 Лепка (по 

подгруппам) 

 
 

 

8.50 – 9.00 Музыка 

9.10-9.20/9.30-9.40 
Лепка/ аппликация 

(по подгруппам) 

9.00-9.10/9.20-9.30 

Лепка/ аппликация 
(по подгруппам) 

15.35-15.45/ 15.55-

16.05 Конструиро-
вание 

9.00-9.15 ИЗО 

деятельность 
(р/л/а) 

10.20-10.40 Физ-

культура на 
воздухе 

9.00-9.20 Развитие 

речи 
10.35-10.55 Физ-

культура на возду-

хе 
 

 

9.00-9.20 Разви-

тие речи 
9.30-9.50 Музыка 

 

9.00-9.25 Развитие 

речи 
9.35-10.00 Физ-

культура 

 

9.00-9.25 Физкуль-

тура  
9.35-10.00 Разви-

тие речи 

 

8.50-9.20 ФЭМП 

9.30-10.00 Кон-
струирование 

10.10-10.40 Физ-

культура 

8.50-9.20 ФЭМП 

9.30- 10.00 Озна-
комление с приро-

дой 

10.10 – 10.40 Му-
зыка 15.30 – 15.55 Кон-

струирование 

15.30 – 15.55 Кон-

струирование 

П
я

т
н

и
ц

а
 

9.00-9.10/9.20-9.30 

Экологическое 
воспитание (по 

подгруппам) 

15.35-15.45/ 15.55-
16.05 Физкультура 

(по подгруппам) 

9.00-9.10/9.20-9.30 

Конструирование 
(по подгруппам) 

15.35-15.45/ 15.55-

16.05 Физкультура 
(по подгруппам) 

9.00-9.10/9.20-9.30 

Рисование (по 
подгруппам) 

15.35-15.45/ 15.55-

16.05 Физкультура 
(по подгруппам) 

8.50 – 9.05 ИЗО 

деятельности 
(р/л/а) 

9.15 – 9.30 Му-

зыка* 
 

 

 
 

8.50 – 9.10 ИЗО 

деятельности 
(р/л/а) 

9.30 – 9.50 Физкуль-

тура 
 

8.50 – 9.10  Му-

зыка* 
9.20-9.40 ИЗО 

деятельность 

(р/л/а) 
 

9.00-9.25 Лепка 

9.35-10.00 Обуче-
ние грамоте 

 

10.05-10.30 Физ-
культура на возду-

хе 

9.00-9.25 Лепка 

9.40-10.05 Музы-
ка* 

 

 
10.50-11.20 Физ-

культура на возду-

хе 

8.50-9.20 Развитие 

речи и нач. грамо-
ты 

9.30-10.00 Аппли-

кация             
10. 00 – 10.30 Физ-

культура 

 

8.50-9.20 Физкуль-

тура 
9.30-10.00 Аппли-

кация   

10.10-10.40 Музы-
ка* 
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