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1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка 

Образовательная программа  дошкольного образования муниципального бюджетно-

го дошкольного образовательного учреждения центр развития ребенка – «Детский сад 

№167» (далее Программа) является нормативно-управленческим документом, разрабо-

танным в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования (далее – ФГОС ДО), особенностями образовательно-

го учреждения, региона и муниципалитета, образовательных потребностей воспитанников 

и запросов родителей (законных представителей), на основании Федеральной образова-

тельной программы дошкольного образования (далее - ФОП ДО),  определяет объем, со-

держание, планируемые результаты (целевые ориентиры дошкольного образования), ор-

ганизацию образовательной деятельности и обеспечивает построение целостного педаго-

гического процесса. 

Программа муниципального бюджетного дошкольного образовательного учрежде-

ния центр развития ребенка – «Детский сад №167» (далее - Учреждение) разработана в 

соответствии с нормативно-правовыми документами и локальными актами: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федера-

ции»; 

- Федеральным законом от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающих-

ся»; 

- Федеральным законом от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в РФ» и ст. 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях 

в РФ»; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013г. №1155 «Об утверждении Федерального государственного образовательного стан-

дарта дошкольного образования» (в ред. приказов Минпрпосвещения РФ от 21.01.2019 

№31, от 08.11.2022 №955); 

- Приказом Министерства просвещения РФ от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении феде-

ральной образовательной программы дошкольного образования» (Зарегистрировано в 

Минюсте России 28.12.2022 № 71847); 

- Приказом Министерства просвещения РФ от 15.05.2020г. №236 «Об утверждении По-

рядка приема на обучение по образовательным программам дошкольного образования» (в 

ред. Приказов Минпросвещения РФ от 08.09.2020 №471, от 04.10.2021 №686, от 

23.01.2023 №50); 

- Приказом Министерства просвещения РФ от 31.07.2020 №373 «Об утверждении Поряд-

ка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобра-

зовательным программам-образовательным программам дошкольного образования»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздо-

ровления детей и молодежи»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 №2 об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гиги-

енические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

- Лицензией на образовательную деятельность; 

- Уставом Учреждения. 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие 

личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с уче-
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том их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, 

в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специ-

фичных для детей дошкольного возраста видов деятельности. 

Программа определяет обязательную часть и часть, формируемую участниками об-

разовательных отношений. 

Составляющие Программы обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, служат механизмом реализации ФГОС ДО и ФОП ДО и рас-

крывают принципы, методы, приемы и порядок организации совместной, партнерской де-

ятельности детей и взрослых в пространстве и во времени, а также подходы к интеграции 

образовательной деятельности детей дошкольного возраста. 

Программа в соответствии с ФОП ДО определяет единые для Российской Федера-

ции базовые объем и содержание дошкольного образования, осваиваемые обучающимися 

и планируемые результаты освоения образовательной программы.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и позволяет реализо-

вать несколько основополагающих функций дошкольного уровня образования: 

- обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской Фе-

дерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на соответ-

ствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

- создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), ориентиро-

ванного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным ценностям 

российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего 

историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения 

детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его 

родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимо-

сти от места проживания. 

В основу части Программы, формируемой участниками образовательных отно-

шений, вошли: 

 Программа «Этнокультурное воспитание детей дошкольного возраста на традици-

ях и ценностях культуры русских переселенцев Алтайского края» (пособие продукт инно-

вационной деятельности Учреждения, представляет собой систему работы с детьми от 3 

до 7 лет); 

Парциальная программа «Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 

лет». Авт. Л. Л. Тимофеева — СПб: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2023. — 160 с. 

Все части Программы являются взаимодополняющими и целесообразными с точки 

зрения реализации требований ФГОС ДО. 

Программа включает в себя учебно-методическую документацию, в составе кото-

рой рабочая программа воспитания, режим и распорядок дня для всех возрастных групп 

Учреждения, календарный план воспитательной работы и иные компоненты. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО и ФОП ДО в Программе содержится це-

левой, содержательный и организационный разделы. 

В содержание разделов Программы вносятся коррективы и изменения в том случае, 

если: 

-изменилась нормативная база, обосновывающая разработку Программы;  

-произошли изменения в образовательном процессе (вводятся новые программы и техно-

логии, изменилась видовая структура групп или образовательные запросы родителей (за-

конных представителей);  

-появились новые взаимосвязи с различными учреждениями и организациями;  
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-изменились условия реализации Программы в связи с пополнением развивающей пред-

метно – пространственной среды. 

Программа ориентирована на детей от 1,5 лет до 7 лет.  

Срок реализации Программы - на протяжении всего времени пребывания ребенка в 

детском саду (до прекращения образовательных отношений).  

Образовательная деятельность в Учреждении осуществляется на государственном 

языке Российской Федерации – русском. 

 

1.1.1. Цель и задачи реализации Программы 

 

Обязательная часть 

В соответствии с ФГОС ДО реализации Программы направлена на достижение 

следующих целей: 

1) повышение социального статуса дошкольного образования; 

2) обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребенка в получении 

качественного дошкольного образования; 

3) обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного образования на 

основе единства обязательных требований к условиям реализации образовательных про-

грамм дошкольного образования, их структуре и результатам их освоения; 

4) сохранение единства образовательного пространства РФ относительно уровня до-

школьного образования. 

Целью Программы в соответствии с ФОП ДО является разностороннее развитие 

ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенно-

стей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм взаимопомощь и взаимоуважение, историче-

ская память и преемственность поколений, единство народов России. 

Программа направлена на решение следующих задач (в соответствии с ФГОС 

ДО): 

1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмо-

ционального благополучия; 

2. обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в пери-

од дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального 

статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных воз-

можностей здоровья); 

3. обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в 

рамках образовательных программ различных уровней (далее - преемственность образо-

вательных программ дошкольного и начального общего образования); 

4. создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

5. объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

6. формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового обра-

за жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физи-
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ческих качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, форми-

рования предпосылок учебной деятельности; 

7. обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных 

форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной 

направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здо-

ровья детей; 

8. формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуаль-

ным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9. обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охра-

ны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности. 

 

Цель Программы в соответствии с ФОП ДО достигается через решение следую-

щих задач: 

1. Обеспечение единых для РФ содержания ДО и планируемых результатов освоения об-

разовательной программы ДО; 

2. приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа (жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, граж-

данственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравствен-

ные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России); создание 

условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления 

опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

3. построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

4. создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного воз-

раста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возмож-

ностей; 

5. охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмо-

ционального благополучия; 

6. обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патрио-

тизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его инициа-

тивности, самостоятельности и ответственности; 

7. достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и доста-

точного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего об-

разования. 

 

Цели и задачи реализации Программы. Часть Программы, формируемая 

участниками образовательных отношений. 

Программа «Этнокультурное воспитание детей дошкольного возраста на традициях 

и ценностях культуры русских переселенцев Алтайского края» 

Цель: обеспечить условия для становления у дошкольников основ национального самосо-

знания, раскрытия их творческого, интеллектуального потенциала через открытие и осво-

ение ценностей традиционной культуры Алтая. 

Задачи: 

1.Пробуждать устойчивый интерес к познанию родного края, перерастающий в потреб-

ность бережного отношения к его историческому и культурному наследию в условиях ре-

троспективной среды традиционной культуры Алтая. 

2.Способствовать активному освоению ребенком культуры родного народа посредством 

создания комплекса условий, определяющих пространство его взаимодействия с миром на 



9 

 

основе учета возрастных особенностей, развивающихся личностных ценностей, свободы 

выбора сферы интересов.  

3.Побуждать ребенка к проявлению инициативы и самостоятельности в различных видах 

деятельности в соответствии с ФГОС ДО. 

4.Способствовать становлению у дошкольников эмоционально-ценностного эстетическо-

го отношения к семье, дому, родному краю средствами музейной педагогики, развитию 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с са-

мим собой, другими детьми, взрослыми и миром (интерактивными методами: средствами 

ТРИЗ технологии, метода замещающего онтогенеза и др.). 

 

Парциальная программа «Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 

лет». Л. Л. Тимофеева  

Цель: формирование у дошкольников основ культуры безопасности, определяющих воз-

можность полноценного развития различных форм личностной активности детей, их са-

мостоятельности, творчества во всех видах детской деятельности, способность самостоя-

тельно и безопасно действовать в повседневной жизни (в быту, на природе, на улице и т. 

д.), неординарных и опасных ситуациях, находить ответы на актуальные вопросы соб-

ственной безопасности. 

Задачи: 

- обеспечение овладения ребенком основными культурными способами безопасного осу-

ществления различных видов деятельности, формирование умений, навыков, компетен-

ций, необходимых для определения тактики безопасного поведения в различных ситуаци-

ях, развитие способности выбирать себе род занятий с учетом соблюдения норм безопас-

ного поведения; 

- формирование представлений о своем статусе, правах и обязанностях, семейных взаимо-

отношениях, некоторых источниках опасности, видах опасных ситуаций, причинах их 

возникновения в быту, социуме, природе, современной информационной среде; 

- развитие мотивации к безопасной деятельности, способности осуществлять саморегуля-

цию, оценивать свою деятельность с точки зрения ее безопасности для себя и окружаю-

щих, соответствия требованиям со стороны взрослых, первичным ценностным представ-

лениям, элементарным общепринятым нормам; 

- развитие воображения, прогностических способностей, формирование умения предви-

деть возникновение потенциально опасных ситуаций, их возможные последствия, разли-

чать игровую (виртуальную) и реальную ситуации; 

- развитие коммуникативных способностей, помощь в овладении конструктивными спо-

собами взаимодействия с детьми и взрослыми, навыками выбора тактики и стиля общения 

в зависимости от ситуации; 

- формирование умения применять освоенные знания и способы деятельности для реше-

ния новых задач (проблем), преобразовывать способы решения задач (проблем) в соответ-

ствии с особенностями ситуации (выявлять источник опасности, определять категорию 

опасной ситуации, выбирать программу действий на основе освоенных ранее моделей по-

ведения); 

- формирование основных физических качеств, двигательных умений, определяющих 

возможность выхода из опасных ситуаций; 

- формирование начала психологической готовности к осуществлению безопасной жизне-

деятельности; 

- формирование готовности к эстетическому восприятию и оценке действительности. 
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1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы. 

 

Обязательная часть 

Программа построена на следующих принципах ДО в соответствии с ФГОС ДО и 

дополненных ФОП ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и до-

школьного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершен-

нолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, ранне-

го и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - взрос-

лые); 

4) признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ОУ с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государ-

ства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в раз-

личных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Принципы и подходы к формированию Программы. Часть Программы, формируе-

мая участниками образовательных отношений. 

Программа «Этнокультурное воспитание детей дошкольного возраста на тра-

дициях и ценностях культуры русских переселенцев Алтайского края  под ред. И.О. 

Давыдовой. – Барнаул: АлтГПУ, 2017. – 103 с.  
- Принцип связи ДОО с окружающей действительностью. 

- Принцип построения воспитательной работы в ДОО на родном для детей языке, исполь-

зование произведений устного народного творчества. 

- Принцип изучения окружающей ребенка среды, в том числе и национальной. 

 

Парциальная программа «Формирование культуры безопасности у детей от 3 

до 8 лет». Авт. Л. Л. Тимофеева — СПб: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2023. — 160 с. 

- принцип научности, обеспечивающий объективность предлагаемой вниманию детей 

информации; представленность в содержании программы всех компонентов структуры 

культуры безопасности (системность содержания); соответствие основным положениям 

культурологического, аксеологического, личностно ориентированного, системно-

структурного, синергетического, полисубъектного и комплексного подходов; 

- принцип сбалансированности, определяющий равнодолевое соотношение компонентов 

содержания, ориентированных на развитие когнитивной, эмоционально- чувственной и 

поведенческой сфер личности дошкольника; 

- принцип комплексности, предполагающий наличие компонентов содержания, обеспечи-

вающих становление субъективного отношения к вопросам личной безопасности, без-

опасности окружающих людей и природы (формирование культуры безопасности на 

уровне индивида); развитие мотивационно-потребностной, эмоционально-волевой и по-

знавательной сфер личности (формирование культуры безопасности на уровне субъекта); 
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становление ценностно-смыслового, ответственного отношения к выбору и осуществле-

нию безопасного поведения (формирование культуры безопасности на уровне личности); 

формирование сознания безопасной жизнедеятельности (развитие культуры безопасности 

на уровне индивидуальности, культуротворчества); 

- принцип адекватности возрастным особенностям (уровень восприятия, самостоятельно-

сти, направленность интересов и др.) на каждом этапе развития детей; 

- принцип событийности, определяющий возможности содержания как основы созида-

тельного, взаиморазвивающего общения детей и взрослых; 

- принцип концентричности содержания, определяющий постановку различных задач при 

изучении одних и тех же разделов программы в разные возрастные периоды; 

- принцип антропоцентрической направленности интеграции содержания образователь-

ных областей, предполагающий применение знаний (навыков, компетенций, опыта), по-

лученных в ходе его освоения, в процессе формирования культуры безопасности; актив-

ность ребенка в образовательном процессе. 

 

1.1.3.Значимые для разработки Программы характеристики, в том числе характери-

стики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

Таблица 1 
Официальное наименование 

учреждения 

 

Полное: 

муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учре-

ждение центр развития ребенка - «Детский сад №167»  

Сокращенное: 

МБДОУ ЦРР - «Детский сад №167» 

Год постройки 1975 

Год открытия 1975 

Статус муниципальное учреждение 

Тип бюджетное  

Тип образовательной органи-

зации 

дошкольная образовательная организация 

Вид центр развития ребенка 

Учредитель городской округ - город Барнаул Алтайского края в лице комите-

та по образованию города Барнаула 

Место нахождения Юридический адрес:  

656906, г.Барнаул, пос.Южный, ул.Мусоргского,28 

Фактический адрес: 

656906, г. Барнаул, пос. Южный, ул.Мусоргского,28 

Телефон 68-74-96, 67-69-47 

Адрес электронной почты mdou167@mail.ru 

Адрес сайта detsad167org.ru 

Режим работы пятидневная рабочая неделя  с 7.00 до 19.00 

Лицензия от 11.07.2011 №537 

В Учреждении функционирует 10 групп общеразвивающей направленности в воз-

расте от 1,5 до 7 лет с 12 – часовым пребыванием детей с 7.00 до 19.00., рабочая неделя -5 

дней, выходные – суббота, воскресенье, праздничные дни.  

Группы комплектуются по возрастному принципу: 

для детей от 1,5 до 2 лет - первая группа раннего возраста;  

для детей от 2 до 3 лет - вторая группа раннего возраста;  

для детей от 3 до 4 лет - младшая группа; 

для детей от 4 до 5 лет - средняя группа;  

для детей от 5 до 6 лет - старшая группа; 

для детей от 6 до 7 лет - подготовительная к школе группа. 
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Учреждение могут посещать дети в режиме кратковременного пребывания (4 часа) 

с 8.30-12.30  

Учреждение могут посещать дети дошкольного возраста с ОВЗ. 

 

Общие сведения о кадрах Учреждения: 

общее количество работников - 61 

 из них: 

- административно – управленческий состав - 2 

- педагогический состав - 26 

-учебно-вспомогательный состав -18 

- обслуживающий персонал – 15 

 

Программу реализует педагогические работники 

(по штатному расписанию) 

Заведующий – 1 

Старший воспитатель – 1 

Воспитатели – 20 

Музыкальный руководитель – 2, 25  

Инструктор по физической культуре – 1  

Педагог дополнительного образования – 0,25  

Педагог-психолог – 1  

 

Возрастные особенности воспитанников 

В основу Программы положена концепция психологического возраста как этапа, 

стадии детского развития, характеризующегося своей структурой и динамикой. Каждый 

психологический возраст включает в себя качественно особые, специфические отношения 

между ребенком и взрослым (социальная ситуация развития); определенную иерархию 

видов деятельности и ведущий ее тип; основные психологические достижения ребенка, 

свидетельствующие о развитии его психики, сознания, личности. Психологический воз-

раст может не совпадать с хронологическим и один психологический возраст по своей 

продолжительности не равен другому.  

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культур-

но-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: мла-

денческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и до-

школьный возраст (от трех до семи лет). 

В связи с этим подходом в Программе выделены следующие психологические воз-

расты: ранний возраст (от одного года шести месяцев до трех лет – группа раннего возрас-

та) и дошкольное детство, состоящее из двух фаз – младший дошкольный возраст (от трех 

до пяти лет – младшая и средняя группы) и старший дошкольный возраст (от пяти до семи 

лет – старшая и подготовительная к школе группы). Такая возрастная периодизация поз-

воляет видеть индивидуальную перспективу развития каждого ребенка. 

 

Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

 

Ранний возраст (от одного года до трёх лет) 

Первая группа раннего возраст (второй год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Вес двухлетнего ребенка составляет одну пятую веса взрослого человека. К двум 

годам мальчики набирают вес до 13,04 кг, девочки - 12,6 кг. Ежемесячная прибавка в весе 

составляет 200-250 граммов, а в росте 1 см. К двум годам длина тела мальчиков достигает 

88,3 см, а девочек - 86,1 см. 
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Функциональное созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, 

мышечной и центральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных цен-

тров. Общее время сна, практически полностью подчиненного суточной ритмике, состав-

ляет 11-12 часов. 

Развитие центральной нервной системы на этом этапе характеризуется замедлени-

ем ростовых процессов, снижением скорости увеличения объема головного мозга и фор-

мированием нервных связей. 

Начиная с 16-18-ти месяцев уровень развития мускулатуры и нервной системы 

обеспечивает рефлекторную деятельность по контролю выделительной системы. К двум 

годам у большинства детей ночное мочеиспускание прекращается, хотя время от времени 

оно может повторяться у многих из них и гораздо позднее в результате нарушения при-

вычных видов повседневной активности, на фоне болезни, в случаях перевозбуждения ре-

бенка или испуга. 

Развитие моторики. Развитие моторики является определяющим для всего пси-

хического развития. Преимущественно формируется подкорковый уровень организации 

движения, включающий формирование ритма, темпа, тонуса. Все движения формируются 

на основании ритмической картины, соответственно, чрезвычайно важно формировать 

ритмичность (движения под ритм; режим дня; чередование активности и отдыха). Подав-

ляющие большинство детей (90%) может хорошо ходить (в год и два месяца); строить 

башню из двух кубиков (в полтора года); подниматься по ступенькам (в год и десять ме-

сяцев); пинать мяч (к двум годам). На развитие основных движений ребенка частично 

влияют пропорции его тела: короткие ноги, длинное туловище, большая голова. Ребенок 

до полутора лет часто падает при ходьбе, не всегда может вовремя остановиться, обойти 

препятствие. Несовершенна и осанка. Вследствие недостаточного развития мышечной си-

стемы ребенку трудно долго выполнять однотипные движения, например, ходить с мамой 

«только за ручку». Постепенно ходьба совершенствуется. Дети учатся свободно передви-

гаться на прогулке: они взбираются на бугорки, ходят по траве, перешагивают через не-

большие препятствия, например, палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. 

В подвижных играх и на музыкальных занятиях дети делают боковые шаги, медленно 

кружатся на месте. Даже в начале второго года дети много лазают: взбираются на горку, 

на диванчики, а позже (приставным шагом) и на шведскую стенку. Они также перелезают 

через бревно, подлезают под скамейку, пролезают через обруч. После полутора лет у ма-

лышей кроме основных развиваются и подражательные движения (мишке, зайчику). В 

простых подвижных играх и плясках дети привыкают координировать свои движения и 

действия друг с другом. В полтора года дети способны рисовать каракули, а к двум годам 

могут нарисовать прямую линию. Дети все лучше контролируют простые движения, а за-

тем объединяют их во все более сложные и согласованные системы. 

Психические функции. Восприятие становится ведущей психической функцией. 

Совершенствуется зрительное восприятие и становится ведущим. Вместе с тем, дети по-

лутора – двух лет не могут одновременно воспринимать объект в целом и отдельные его 

части. В области восприятия происходит формирование перцептивных действий и пред-

метных эталонов. Функция перцептивных действий - ориентировочная, обследование 

перцептивных свойств объекта на основе эталонов. Формирование наглядно-

действенного мышления как отражения скрытых сущностных связей и отношений объек-

тов происходит на основе развития восприятия и в ходе овладения ребенком предметно-

орудийными действиями. Первоначально перцептивные действия представляют собой 

развернутые внешние действия. По мере овладения речью восприятие начинает приобре-

тать черты произвольности. Слово начинает регулировать восприятие ребенка. По мере 

взросления и накопления опыта дети приобретают способность принимать и одновремен-

но перерабатывать все больше информации, сопоставляя знание о части и целом. Появля-



14 

 

ются зачатки экспериментирования. Физический опыт становится основой обобщений. 

Последовательность овладения обобщениями: на основании цвета (от года до года и семи 

месяцев); на основании формы (от полутора до двух лет); функциональные обобщения (от 

двух до трех лет). 

В ходе формирования умения использовать орудия ребенок проходит четыре ста-

дии: целенаправленных проб, «подстерегания», навязчивого вмешательства, объективной 

регуляции. Особенности предметной деятельности: педантизм, рука подстраивается под 

предмет, функциональная сторона действия опережает операциональную (знание дей-

ствия опережает его реализацию). Логика развития действия: неспецифичные действия - 

функциональные действия - выделение способа действия - перенос действия (с одного 

предмета на другой, из одной ситуации в другую). Предметно-орудийные действия фор-

мируются только в сотрудничестве со взрослым. Функции взрослого в формировании 

предметных действий: показ, совместные действия, поощрение активных проб ребенка, 

словесные указания. Предметная деятельность становится основой развития наглядно-

образного мышления через представления о цели действия и ожидаемом результате, вы-

деление соотношений и связей между предметами, условий реализации действий. 

Второй год жизни - период интенсивного формирования речи, где можно выделить 

два основных этапа. Первый (от года до года и шести-восьми месяцев) - переходный, со 

следующими особенностями: интенсивное развитие понимания, активной речи почти нет; 

активная речь своеобразна по лексике, семантике, фонетике, грамматике, синтаксису. 

Второй период (от года и восьми месяцев до трех лет) - практическое овладение речью. 

Связи между предметом (действием) и словами, их обозначающими, формируются значи-

тельно быстрее, чем в конце первого года («взрыв наименований»). При этом понимание 

речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить. Установлена четкая зависи-

мость между качеством языковой стимуляции в домашнем окружении ребенка и развити-

ем его речи. Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых ка-

честв и состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность и поведение малы-

шей, формировать и совершенствовать восприятие, в том числе составляющие основу 

сенсорного воспитания. Самые первые слова обозначают те предметы, с которыми ребе-

нок может играть (мяч, машинка и т. п.). Поскольку в окружении каждого ребенка набор 

предметов, с которыми он может так или иначе взаимодействовать, различен, то и перво-

начальный словарный запас каждого ребенка уникален. Научившись употреблять слова 

применительно к определенной ситуации, дети вскоре начинают использовать их в описа-

ниях других ситуаций, не замечая производимой нередко подмены их истинного значе-

ния. В процессе разнообразной деятельности со взрослыми дети усваивают, что одно и то 

же действие может относиться к разным предметам: «надень шапку, надень колечки на 

пирамидку и т.д.». Важным приобретением речи и мышления является формирующаяся на 

втором году жизни способность обобщения. Слово в сознании ребенка начинает ассоции-

роваться не с одним предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к этой группе, 

несмотря на различие по цвету, размеру и даже внешнему виду (кукла большая и малень-

кая). Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора го-

дам он равен примерно 20-30 словам. После года и восьми - десяти месяцев происходит 

скачок, и активно используемый словарь состоит теперь из 200-300 слов. В нем много гла-

голов и существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда 

и т. д.), а также предлоги. Упрощенные слова («ту-ту», «ав-ав») заменяются обычными, 

пусть и несовершенными в фонетическом отношении. После полутора лет ребенок чаще 

всего воспроизводит контур слова (число слогов), наполняя его звуками-заместителями, 

более или менее близкими по звучанию слышимому образцу. 

У двухлетних детей предметная игра становится более сложной, содержательной. 

В полтора года дети узнают о предназначении многих вещей, закрепленном в культуре их 

социального окружения, и с этих пор игра становится все более символической. Образы, 
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которые используют дети в своих играх, похожи на реальные предметы. Этапы развития 

игры в раннем детстве: на первом этапе (один год) игра носит узко-подражательный ха-

рактер, представляет собой специфическое манипулирование предметом, сначала строго 

определенным, который показал взрослый, а затем и другими. На втором этапе репертуар 

предметных действий расширяется, и уже не только сам предмет, но и указание взрослого 

вызывают действия и сложные цепочки действий. На третьем этапе (от полутора до трех 

лет) возникают элементы воображаемой ситуации, составляющей отличительную особен-

ность игры: замещение одного предмета другим. 

Навыки. Дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными (пи-

рамиды, матрешки и др.), строительным материалом и сюжетными игрушками (куклы с 

атрибутами к ним и пр.). Эти действия ребенок воспроизводит и после показа взрослого, и 

путем отсроченного подражания. Постепенно, из отдельных действий складываются «це-

почки», и малыш учится доводить предметные действия до результата: заполняет колеч-

ками всю пирамиду, подбирая их по цвету и размеру, из строительного материала возводит 

по образцу забор, паровозик, башенку и другие несложные постройки. Дети активно вос-

производят бытовые действия, доминирует подражание взрослому. Дети начинают пере-

носить разученное действие с одной игрушкой (кукла) на другие (мишки, зайцы и другие 

мягкие игрушки); они активно ищут предмет, необходимый для завершения действия (оде-

яло, чтобы уложить куклу спать; мисочку, чтобы накормить мишку). 

Коммуникация и социализация. Формируется ситуативно-деловое общение со 

взрослым, основными характеристиками которого являются: стремление привлечь внима-

ние к своей деятельности; поиск оценки своих успехов; обращение за поддержкой в слу-

чае неуспеха; отказ от «чистой» ласки, но принятие ее как поощрение своих достижений. 

Принципиально важной является позиция ребенка ориентации на образец взрослого, по-

зиция подражания и сотрудничества, признания позитивного авторитета взрослого. Фор-

мирования эмоциональной привязанности: индивидуализация привязанности; снижение 

сепарационной тревоги. Появляются первые социальные эмоции, возникающие преиму-

щественно по типу заражения: сочувствие, сорадование. На втором году жизни у детей 

при направленной работе взрослого формируются навыки взаимодействия со сверстника-

ми: появляется игра рядом; дети могут самостоятельно играть друг с другом в разученные 

ранее при помощи взрослого игры («Прятки», «Догонялки»). Однако несовершенство 

коммуникативных навыков ведет к непониманию и трудностям общения. Ребенок может 

расплакаться и даже ударить жалеющего его. Он активно протестует против вмешатель-

ства в свою игру. Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что 

стоит рядом. Отобрав ее у соседа, но не зная, что делать дальше, малыш ее просто броса-

ет. Общение детей в течение дня возникает, как правило, в процессе предметно-игровой 

деятельности и режимных моментах, а поскольку предметно-игровые действия и самооб-

служивание только формируются, самостоятельность, заинтересованность в их выполне-

нии следует всячески оберегать. Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и 

они осваивают умение играть и действовать рядом, не мешая друг другу, вести себя в 

группе соответствующим образом: не лезть в тарелку соседа, подвинуться на диванчике, 

чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь в спальне и т.д. При этом они пользуются 

простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» и др. 

Саморегуляция. Овладение туалетным поведением. Формирование основ регуля-

ции поведения. В речи появляются оценочные суждения: «плохой, хороший, красивый». 

Ребенок овладевает умением самостоятельно есть любые виды пищи, умыться и мыть ру-

ки, приобретает навыки опрятности. Совершенствуется самостоятельность детей в 

предметно-игровой деятельности и самообслуживании. С одной стороны, возрастает са-

мостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с другой — он осваивает правила поведе-

ния в группе (играть рядом, не мешая другим, помогать, если это понятно и несложно). 

Все это является основой для развития в будущем совместной игровой деятельности. 
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Личность. Появляются представления о себе, в том числе как представителе пола. 

Разворачиваются ярко выраженные процессы идентификации с родителями. Формируют-

ся предпосылки самосознания через осуществление эффективных предметных действий. 

Вторая группа раннего возраста (третий год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков составляет 14,9 кг, девочек – 14,8 кг. Средняя длина тела у 

мальчиков до 95,7 см, у девочек – 97,3 см. 

Функциональное созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, 

мышечной и центральной нервной системы. Совершенствуются формы двигательной ак-

тивности. 

Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. 

У мальчиков опережающее развитие крупной моторики (к трем годам мальчики могут 

осваивать езду на велосипеде); у девочек опережающее развитие мелкой моторики (коор-

динированные действия с мелкими предметами). 

Психические функции. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуа-

тивно- деловое общение ребенка со взрослым; совершенствуются восприятие, речь, 

начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. Раз-

витие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с 

различными предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные. Умение вы-

полнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы 

активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в 

качестве не только объекта подражания, но и образца, регулирующего собственную ак-

тивность ребенка. В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает 

развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятель-

ное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся вы-

полнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. 

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция пове-

дения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только 

инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основ-

ные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со 

взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 

1000-1500 слов. К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка 

со сверстниками. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, 

что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух-

трех предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется 

слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети восприни-

мают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность за-

ключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются 

путем реального действия с предметами.  Размышляя об отсутствующих людях или 

предметах, дети начинают использовать их образы. Третий год жизни знаменуется появ-

лением символического мышления - способности по запечатленным психологическим об-

разам-символам предметов воспроизводить их в тот или иной момент. Теперь они могут 

проделывать некоторые операции не с реальными предметами, а с их образами, и эти мыс-

ленные операции - свидетельство значительно более сложной, чем прежде, работы дет-

ского мышления. Переход от конкретно-чувственного 

«мышления» к образному может осуществляться на протяжении двух лет. 

Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются новые виды 
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деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, 

главное в ней - действия. Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к 

реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами-

заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребе-

нок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным 

является изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от нее ли-

ний. 

Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается рост автоно-

мии и изменение отношений со взрослым, дети становятся самостоятельнее. Начинает 

формироваться критичность к собственным действиям. 

Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, им-

пульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмо-

циональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и 

произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. 

Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формировать-

ся элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ребенок 

осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ 

Я. Завершается ранний возраст кризисом трех лет, который часто сопровождается рядом 

отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрос-

лым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

 

Дошкольный возраст (от трех до семи лет) 

Младшая группа (четвертый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. Сред-

ний рост у мальчиков к четырем годам достигает 102 см, а у девочек - 100,6 см. 

Функциональное созревание 

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет воз-

можность формирования осанки, свода стопы, базовых двигательных стереотипов. 

Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, крово-

обращения терморегуляции, обеспечения обмена веществ. 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

проекционной и ассоциативной коры больших полушарий. 

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит непроизвольный, 

непосредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, начинает формироваться 

и произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально значимую информацию. На 

основе накопления представлений о предметах окружающего мира у ребенка интен-

сивно развивается 

образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, накопление 

словаря, развитие связной речи. 

В три-четыре года внимание ребѐнка носит непроизвольный, непосредственный 

характер. Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание регулирует-

ся восприятием (увидел яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном возрасте раз-

вивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — индивиду-

альных единиц восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно выработан-

ным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспри-

нимать до пяти и более форм предметов и до семи и более цветов, способны дифференци-

ровать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а 

при определенной организации образовательного процесса и во всех знакомых ему поме-

щениях образовательной организации. 
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Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с социаль-

ной средой определяется возможностями познавательной сферы, наличием образного 

мышления, наличием самосознания и начальными формами произвольного поведения 

(действие по инструкции, действие по образцу). Социальная ситуация развития характе-

ризуется выраженным интересом ребенка к системе социальных отношений между людь-

ми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать взрослому, быть «как взрос-

лый». Противоречие между стремлением быть «как взрослый» и невозможностью непо-

средственного воплощения данного стремления приводит к формированию игровой дея-

тельности, где ребенок в доступной для него форме отображает систему человеческих 

взаимоотношений, осваивает и применяет нормы и правила общения и взаимодействия 

человека в разных сферах жизни. Игра детей в три-четыре года отличается однообразием 

сюжетов, где центральным содержанием игровой деятельности является действие с иг-

рушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики 

игры ребенком не опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, 

формируются первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические обра-

зы пока бедны, у одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки мо-

гут быть более детализированы. Дети начинают активно использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны под 

руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возве-

дением несложных построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-

деловой формой общения, начинает интенсивно формироваться внеситуативно-

познавательная форма общения, формируются основы познавательного общения. Со 

сверстниками интенсивно формируется ситуативно-деловая форма общения, что опреде-

ляется становлением игровой деятельности и необходимостью согласовывать действия с 

другим ребенком в ходе игрового взаимодействия. Положительно-индифферентное отно-

шение к сверстнику, преобладающее в раннем возрасте, сменяется конкурентным типом 

отношения к сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве средства самопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, произ-

вольное поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может дей-

ствовать по инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей степени по-

будительную функцию, по сравнению с функцией торможения. Эмоции выполняют регу-

лирующую роль, накапливается эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать дей-

ствия ребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия самосо-

знания, дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных умений, 

опирается на оценку взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать свои до-

стижения с достижениями сверстников, что может повышать конфликтность между 

детьми. Данный возраст связан с дебютом личности. 

Средняя группа (пятый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у 

мальчиков – от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек из-

меняется от 100 см в четыре года до 109 см в пять лет, у мальчиков – от 102 см в четыре 

года до 110 см в пять лет. 

Функциональное созревание 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

ассоциативной коры больших полушарий. Возрастание специализации корковых зон и 

межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим. 
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Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но 

проявляются различия в строении тела мальчиков и девочек. 

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте явля-

ется память. В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но эффек-

тивность непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает формиро-

ваться опосредованная память, но непосредственное запоминание преобладает. Возраста-

ет объем памяти,  дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. Интеллектуа-

лизация процессов восприятия – разложение предметов и образов на сенсорные эталоны. 

Восприятие опосредуется системой сенсорных эталонов и способами обследования. Наря-

ду с действиями идентификации и приравнивания к образцу, интенсивно формируются 

перцептивные действия наглядного моделирования (в основном, через продуктивные ви-

ды деятельности). Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному призна-

ку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совер-

шенствуется ориентация в пространстве. Основной характеристикой мышления детей че-

тырех-пяти лет является эгоцентризм. Наряду с интенсивным развитием образного мыш-

ления и расширением кругозора, начинает формироваться наглядно- схематическое мыш-

ление. Интенсивно формируется воображение. Формируются такие его особенности, как 

беглость, гибкость. С четырех лет внимание становится произвольным, увеличивается 

устойчивость произвольного внимания. На пятом году жизни улучшается произношение 

звуков и дикция, расширяется словарь, связная и диалогическая речь. Речь становится 

предметом активности детей. Для детей данного возраста характерно словотворчество. 

Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая 

сторона речи. В период четырех-пяти лет формируются основы познавательной активно-

сти и любознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную 

систему норм и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая 

игра, где центральным содержанием выступает моделирование системы человеческих от-

ношений в ходе выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают иг-

ровые и реальные отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в хо-

де распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, 

творческий характер. Детям доступны игры с правилами, дидактические игры. Развивает-

ся изобразительная деятельность. Совершенствуется техническая сторона изобразитель-

ной деятельности, замысел смещается с конца на начало рисования. Дети могут рисовать 

основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бу-

магу и т. д. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу, 

доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также планирование по-

следовательности действий. 

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формиру-

ются внеситуативные формы общения, в частности – внеситуативно-познавательная фор-

ма общения, возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У детей форми-

руется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно 

важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повы-

шенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. Со сверстниками продол-

жает формироваться ситуативно-деловая форма общения, что определяется развитием 

развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными видами деятельности со сверстника-

ми. При этом, характер межличностных отношений отличает ярко выраженный интерес 

по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, ребенок болезненно реаги-

рует на похвалу другого ребенка со стороны взрослых, конфликтность со сверстниками 
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также характерна для данного возраста. В группе формируется стабильная структура вза-

имоотношений между детьми, определяющая социометрический статус каждого ребенка. 

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль ре-

гулятивных механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть 

компетентным в доступных видах деятельности) определяет развитие произвольности. В 

игре ребенок может управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, за-

ложенных в данной роли. Ребенку доступно осознание основных правил поведения в ходе 

общения и поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и регуля-

ции поведения. Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда, смущение, 

гордость, зависть, переживание успеха-неуспеха и др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия самосо-

знания, продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка взрослого, 

оценка взрослым других детей, а также механизм сравнения своих результатов деятельно-

сти с результатами других детей оказывают существенное влияние на характер самооцен-

ки и самосознания. Появляется краткосрочная временная перспектива (вчера-сегодня-

завтра, было-будет). 

Старшая группа (шестой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в шесть лет, у 

девочек – от 18,5 кг в пять лет до 21,3 кг в шесть лет. Средняя длина тела у мальчиков 

от 110,4 см в пять лет до 115,9 см в шесть лет, у девочек – от 109,0 см в пять лет до 115,7 

см в шесть лет. 

Функциональное созревание 

Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-моторной 

координации позволяет ребенку значительно расширить доступный набор двигательных 

стереотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно опосредо-

ванное запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств (карти-

нок, пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте продолжает 

развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном 

плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объ-

екты вступят во взаимодействие и т.д. Эгоцентризм детского мышления сохраняется. Ос-

новой развития мыслительных способностей в данном возрасте является наглядно-

схематическое мышление, начинают развиваться основы логического мышления. Форми-

руются обобщения, что является основой словесно-логического мышления. Интенсивно 

формируется творческое воображение. Наряду с образной креативностью, интенсивно 

развивается и вербальная креативность по параметрам беглости, гибкости, оригинально-

сти и разработанности. Увеличивается устойчивость, распределение, переключаемость 

внимания. Развитие речи идет в направлении развития словаря, грамматической стороны 

речи, связной речи, ребенку доступен фонематический анализ слова, что является основой 

для освоения навыков чтения. Проявляется любознательность ребенка, расширяется круг 

познавательных интересов. Складывается первичная картина мира. 

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается существен-

ное расширение регулятивных способностей поведения, за счет усложнения системы вза-

имоотношений со взрослыми и со сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая игра имеет 

сложную структуру. В игре могут принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). 

Дети шестого года жизни могут планировать и распределять роли до начала игры и строят 

свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей взятой роли по содержанию и интонационно. Нарушение логики игры 

не принимается и обосновывается. При распределении ролей могут возникать конфликты, 

связанные с субординацией ролевого поведения, а также нарушением правил. Сюжеты 
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игр становятся более разнообразными, содержание игр определяется логикой игры и си-

стемой правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют 

развитию творческого воображения и самовыражения ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, усло-

вию и по замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и 

продуктивные виды деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы пове-

дения, где требуется целеполагание, планирование деятельности, осуществление действий, 

контроль и оценка. Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в ходе сов-

местной деятельности. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формиру-

ются внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная форма общения. У детей 

формируется потребность в самоутверждении через возможность соответствовать нормам, 

правилам, ожиданиям, транслируемым со стороны взрослых. Со сверстниками начинает 

формироваться внеситуативно-деловая форма общения, что определяется возрастающим 

интересом к личности сверстника, появляются избирательные отношения, чувство привя-

занности к определенным детям, дружба. Характер межличностных отношений отличает 

выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, воз-

растанием просоциальных форм поведения. Детские группы характеризуются стабильной 

структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться устойчи-

вые представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся 

внутренними регуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность поведения, 

социально значимые мотивы начинают управлять личными мотивами. 

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ре-

бенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 

Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. Средняя 

длина тела у мальчиков к семи годам достигает 123,9, у девочек – 123,6 см. 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста 

тела ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время рас-

тут быстрее, чем туловище. Изменяются кости, формирующие облик лица. 

Функциональное созревание 

Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных стереоти-

пов отвечают требованиям длительных подвижных игр. Скелетные мышцы детей этого 

возраста хорошо приспособлены к длительным, но не слишком высоким по точности и 

мощности нагрузкам. 

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой ска-

чок) отражает существенные изменения в центральной нервной системе. К шести-семи 

годам продолжительность необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом длитель-

ность цикла сна возрастает до 60-70 минут, по сравнению с 45-50 минутам у детей годо-

валого возраста, приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей старшего возраста 

и взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование 

тонкой биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает формироваться 

способность к сложным пространственным программам движения, в том числе к такой 

важнейшей функции как письму – отдельные элементы письма объединяются в буквы и 

слова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют 
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более мелкие детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать оценку 

предметов в отношении их красоты, комбинации тех или иных черт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К 

этому возрасту значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, по-

движность, уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных процессов харак-

теризуются неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров. 

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает про-

цесс формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется способность диф-

ференцировать слабо различающиеся по физическим характеристикам и редко появляю-

щиеся сенсорные стимулы. Качественные перестройки нейрофизиологических механиз-

мов организации системы восприятия позволяют рассматривать этот период как сенситив-

ный для становления когнитивных функций, в первую очередь произвольного внимания и 

памяти. Время сосредоточенного внимания, работы без отвлечений по инструкции дости-

гает 10-15 минут. 

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут 

выступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые мысли-

тельные операции (классификация). Существенно повышается роль словесного мышле-

ния, как основы умственной деятельности ребенка, все более обособляющегося от мыш-

ления предметного, наглядно-образного. Формируются основы словесно-логического 

мышления, логические операции классификации, сериации, сравнения. Продолжают раз-

виваться навыки обобщения и рассуждения, но они еще ограничиваются наглядными при-

знаками ситуации. Увеличивается длительность произвольного внимания (до 30 минут). 

Развитие речи характеризуется правильным произношением всех звуков родного языка, 

правильным построением предложений, способностью составлять рассказ по сюжетным 

и последовательным картинкам. В результате правильно организованной образовательной 

работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды монологической речи, фор-

мируются предпосылки к обучению чтения. Активный словарный запас достигает 3,5 - 7 

тысяч слов. 

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется 

результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство 

усложняется. Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать 

поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависи-

мости от места в нем. 

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы целена-

правленного поведения. Рисунки приобретают более детализированный характер, обога-

щается их цветовая гамма. Дети подготовительной к школе группы в значительной степе-

ни осваивают конструирование из различного строительного материала. Они свободно 

владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только 

анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют 

их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Способны вы-

полнять различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и 

по условиям. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно проявляется 

внеситуативно-личностная форма общения. В общении со сверстниками преобладает вне-

ситуативно-деловая форма общения. Характер межличностных отношений отличает вы-

раженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, возрас-

тание просоциальных форм поведения, феномен детской дружбы, активно проявляется 

эмпатия, сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы характеризуются ста-

бильной структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые моти-

вы регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление 
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ребенка заниматься социально значимой деятельностью. Происходит «потеря непосред-

ственности» (по Л.С. Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой внутренних 

норм, правил и представлений. Формируется система реально действующих мотивов, свя-

занных с формированием социальных эмоций, актуализируется способность к «эмоцио-

нальной коррекции» поведения. Постепенно формируются предпосылки к произвольной 

регуляции поведения по внешним инструкциям. От преобладающей роли эмоциональных 

механизмов регуляции постепенно намечается переход к рациональным, волевым формам. 

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется диффе-

ренцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, неадекватная 

самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. Формируются 

внутренняя позиция школьника; гендерная и полоролевая идентичность, основы граждан-

ской идентичности (представление о принадлежности к своей семье, национальная, рели-

гиозная принадлежность, соотнесение с названием своего места жительства, со своей 

культурой и страной); первичная картина мира, которая включает представление о себе, о 

других людях и мире в целом, чувство справедливости. 

 

1.2.Планируемые результаты освоения Программы 

  

Обязательная  часть 
Планируемые результаты освоения Программы в каждой возрастной группе, конкрети-

зирующие требования ФГОС ДО к целевым ориентирам по ФОП ДО  (п.15) 

 В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особен-

ности ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкрет-

ных образовательных достижений. Поэтому реализация образовательных целей и задач 

Программы направлена на достижение планируемых результатов дошкольного образова-

ния, которые представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ре-

бенка на разных возрастных этапах и к концу дошкольного образования. 

 В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно культур-

но- исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: мла-

денческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и до-

школьный возраст (от трех до семи лет). 

 Обозначенные в Программе возрастные ориентиры имеют условный характер, что 

предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых ре-

зультатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом 

психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критиче-

ских периодов. По этой причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в пла-

нируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или позже заданных 

возрастных ориентиров. 

 Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психиче-

ского развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обо-

значенные различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении 

Программы и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ В РАННЕМ ВОЗРАСТЕ 

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам): 

- у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, начи-

нает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные упражнения, пони-

мает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам; с жела-

нием играет в подвижные игры; 

- ребенок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет простей-

шими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и тому подоб-
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ное); 

- ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

- ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

играет рядом; 

- ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

- ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

- ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно по-

ставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности продвигаться к 

цели; 

- ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые предло-

жения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с вопросами и просьбами; 

- ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за взрос-

лым; 

- ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них;  

- ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в основных 

пространственных и временных отношениях; 

- ребенок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

- ребенок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое имя, 

имена близких; демонстрирует первоначальные представления о населенном пункте, в котором 

живет (город, село и так далее); 

- ребенок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего окружения 

и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к взаимодействию с приро-

дой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред живым объектам; 

- ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные дви-

жения; 

- ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

- ребенок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и конструиро-

вания: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и иг-

рать с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 

- ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и 

назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

- ребенок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за больным» 

и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и социальные от-

ношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель («Я 

буду лечить куклу»). 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ В ДОШКОЛЬНОМ ВОЗРАСТЕ 

К четырем годам: 

- ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим упражнениям, 

проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям (бросание и ловля мяча, 

ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

- ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом 

включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в игре, вы-

полняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические упражнения 

под музыку; 

- ребенок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, сохраняет равно-

весие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, переключаться с одного дви-

жения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

- ребенок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому по-

добное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, поло-

жительно влияющих на здоровье; 

- ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом лице; 

- ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников по 

показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других детей; 

- ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с определенны-
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ми разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует стремление к положительным 

поступкам; 

- ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой деятельно-

сти, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со сверстниками; 

- ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные способы 

обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

- ребенок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его действиям, 

отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной деятельно-

сти; 

- ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и со-

норных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за педагогиче-

ским работником (далее - педагог) рассказы из 3 - 4 предложений, пересказывает знакомые лите-

ратурные произведения, использует речевые формы вежливого общения; 

- ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в их драматизации, рас-

сматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, стихотворения, эмоциональ-

но откликается на них; 

- ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: понима-

ет обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые распространенные предло-

жения; проявляет речевую активность в общении со сверстником; 

- ребенок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

- ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции удивле-

ния в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми и 

сверстниками полученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения, задает 

вопросы констатирующего и проблемного характера; 

- ребенок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; демонстрирует 

стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, к простей-

шему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет элементарные представле-

ния о величине, форме и количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим характе-

ристикам; 

- ребенок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

- ребенок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его названии, 

достопримечательностях и традициях; 

- ребенок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы ближайше-

го окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, различает времена года и ха-

рактерные для них явления природы, имеет представление о сезонных изменениях в жизни жи-

вотных, растений и человека, интересуется природой, положительно относится ко всем живым 

существам, знает о правилах поведения в природе, заботится о животных и растениях, не при-

чиняет им вред; 

- ребенок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую ком-

позицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из глины и теста, 

видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для создания постройки 

с последующим ее анализом; 

- ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения, про-

являет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает их в движении; 

- ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и действует 

от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-заместители, разворачивает 

несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

- ребенок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх разыг-

рывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические движения. 

К пяти годам: 

- ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с физкуль-

турными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает потребность в дви-

гательной активности; 

- ребенок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость, раз-

витие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные движения, обще-

развивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием играет в подвижные 
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игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в самостоятельную дея-

тельность; 

- ребенок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно охарактери-

зовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания; 

- ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их пра-

вильной организации; 

- ребенок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его словам и 

мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: задает мно-

го вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, замечает ярко 

выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога проявляет со-

чувствие; 

- ребенок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и 

«пожалуйста»; 

- ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению педагога 

может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и ува-

жению сверстников; 

- ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной 

жизни; 

-ребенок самостоятелен в самообслуживании; 

- ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает 

эти представления в играх; 

- ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный 

труд со взрослыми или сверстниками; 

- ребенок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы объясни-

тельной речи, речевые контакты становятся более длительными и активными; 

- ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной и 

речевой выразительности; 

- ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрослого со-

ставляет описательные рассказы и загадки; 

- ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные тек-

сты, воспроизводит текст; 

- ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был со-

здан; 

- ребенок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной дея-

тельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не только в 

совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высокой активностью 

и любознательностью; 

- ребенок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов 

природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые категории с 

указанием характерных признаков; 

- ребенок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность экспери-

ментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки сделать логи-

ческие выводы; 

- ребенок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, семейном 

быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в 

ДОО, имеет представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, некоторых 

памятных местах; 

- ребенок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного края, 

их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в жизни приро-

ды, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, положительно относится ко 

всем живым существам, знает правила поведения в природе, стремится самостоятельно ухажи-

вать за растениями и животными, беречь их; 

- ребенок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением непосред-

ственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает их последова-
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тельность, понимает временную последовательность «вчера, сегодня, завтра», ориентируется от 

себя в движении; использует математические представления для познания окружающей дей-

ствительности; 

- ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на отра-

женные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

- ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной дея-

тельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

- ребенок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной дея-

тельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, развлечени-

ях и других видах культурно-досуговой деятельности); 

- ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя разнообразные 

материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

- ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно 

использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в раз-

витии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании игровой 

обстановки; 

- ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, вы-

игрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их «действия» в 

режиссерских играх. 

К шести годам: 

- ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, проявляет 

интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, показывает избира-

тельность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления о некоторых видах 

спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

- ребенок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрирует вы-

носливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет упражнения в задан-

ном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении несложных комбинаций из 

знакомых упражнений; 

- ребенок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание других де-

тей и организовать знакомую подвижную игру; 

- ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе озна-

комления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

- ребенок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя гимна-

стика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован на сбереже-

ние и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

- ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общение со 

взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям, при 

общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и правила куль-

туры поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям (законным 

представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ОУ; 

- ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, учи-

тывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков опирается на 

нравственные представления; 

- ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, бе-

режно относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится участвовать в 

труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в 

разных видах повседневного и ручного труда; 

- ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасного 

поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и безопасно пользо-

ваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, безопасного общения с 

незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 

- ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и учиты-

вать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает вопросы 

различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу 

в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 
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- ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, ска-

зок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, демонстрирует 

богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, само-

стоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к произведе-

ниям определенной тематики и жанра; 

- ребенок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками личного 

опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о социальном, 

предметном и природном мире; ребенок устанавливает закономерности причинно-

следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет любознательность; 

- ребенок использует математические знания, способы и средства для познания окружающего 

мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим операциям анализа, срав-

нения, обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя предметами разными по 

величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и времени; 

- ребенок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, использует не-

которые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

- ребенок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, знает не-

которые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской жизни; знает 

название своей страны, ее государственные символы; 

- ребенок имеет представление о живой природе разных регионов России, может классифици-

ровать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и потребностях 

живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает правила по-

ведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно относится к ним; 

- ребенок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразительной, те-

атрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и те-

атральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-творческие способности; 

- ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; взаимо-

действует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

- ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, создает 

образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства выразитель-

ности, использует разнообразные материалы; 

- ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, умеет 

предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных событий, со-

здавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

- ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и познаватель-

ным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном соответствии с иг-

ровой задачей и правилами. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ НА ЭТАПЕ ЗАВЕРШЕНИЯ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

К концу дошкольного возраста: 

- у ребенка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества; 

- ребенок владеет основными движениями и элементами спортивны игр, 

 может контролировать свои движение и управлять ими; 

- ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

- ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные 

движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает простейшие ту-

ристские навыки, ориентируется на местности; 

- ребенок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

- ребенок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять ана-

лиз своей двигательной деятельности; 

- ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий фи-

зической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

- ребенок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной 

деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его; 

- ребенок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоровью и 

здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям; 
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- ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах 

деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

- ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстни-

ками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и дружить со 

сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными способами; 

- ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать 

свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуаци-

ях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

- ребенок стремится сохранять позитивную самооценку; 

- ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и 

самому себе; 

- у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

- ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, со-

переживание, содействие); 

- ребенок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и со-

блюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

- ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные за-

дачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской деятельности, 

принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

- ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и сверстни-

ками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, владеет ком-

муникативно-речевыми умениями; 

- ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров, 

имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного характе-

ра, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных 

героев; 

- ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он 

живет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, 

искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной принад-

лежности и принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, родственных 

отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-культурных 

ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

- ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; инте-

ресуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспери-

ментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, использует основные куль-

турные способы деятельности; 

- ребенок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о важ-

ных исторических событиях Отечества; имеет представление о многообразии стран и народов 

мира; 

- ребенок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, форме, 

величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, вычислять 

и тому подобное; 

- ребенок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, формули-

рует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки предположений: 

сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые цифровые средства и дру-

гое; 

- ребенок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой природы 

России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях живой природы, 

росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных изменениях в природе, 

наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный интерес к 

природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны природы, 

демонстрирует заботливое отношение к ней; 

- ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, имеет 
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предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

- ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с различ-

ными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

- ребенок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в раз-

личных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в свобод-

ной художественной деятельности; 

- ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, тематиче-

ских композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных проектах; 

- ребенок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной пе-

редачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и композиции, преобра-

зовывать и использовать с учетом игровой ситуации; 

- ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, 

предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных 

событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства для создания 

игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет 

персонажами в режиссерской игре; 

- ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к развивающим 

и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может объяснить содер-

жание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным выполнением правил 

всеми участниками; 

- ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; 

демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы готовно-

сти к школьному обучению. 

 

Планируемые результаты освоения Программы. Часть Программы, формируемая 

участниками образовательных отношений.  

«Этнокультурное воспитание детей дошкольного возраста на традициях и ценностях 

культуры русских переселенцев Алтайского края» 
Таблица 2 

3-4 года 

Социально-

коммуникативное развитие 

- Ребенок эмоционально реагирует на состояние народной 

музыки, устного народного творчества; 

- ребенок владеет игровыми действиями с игрушками и 

предметами-заместителями, разворачивает игровой сюжет с 

использованием устного народного творчества 

Познавательное развитие Ребенок имеет представления о некоторых атрибутах 

традиционной культуры Алтайского края: 

- жилище (изба), его устройство (пол, стены, потолок, крыша, 

окна); 

- предметы быта (печь, стол, лавки, колыбель); 

- домашняя утварь, посуда (миска, горшок, ложка, самовар); 

- домашние животные (кошка, корова, петух); 

- музыкальные инструменты (свистулька, рожок, бубен); 

- кухня (пельмени, пироги, варенье, чай, молоко); 

- овощи, фрукты, ягоды 

Речевое развитие - Ребенок различает и называет обозначенные атрибуты и 

некоторые их функции в жизни и на картинках; 

- ребенок знает песенки, потешки, сказки 

Художественно-

эстетическое развитие 

- Ребенок проявляет интерес к рисованию, музыке, задает 

вопросы; 

- ребенок участвует в элементарной исследовательской 

деятельности (тесто, глина, пластилин); 

- у ребенка сформированы первичные представления о свойствах 

музыкальных звуков, простейших средствах музыкальной 

выразительности с использованием народных инструментов; 
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- ребенок умеет воспринимать и воспроизводить движения, 

показываемые взрослым, выполнять плясовые движения в кругу, 

врассыпную, менять движения с изменениями характера музыки 

или содержания народной песни. 

Физическое развитие Ребенок может играть в народные подвижные игры с простым 

содержанием и несложными движениями 

 

Таблица 3 

4-5 лет 

Социально-

коммуникативное развитие 

- Ребенок осознает некоторые свои умения (умею рисовать), 

знания (знаю о чем сказка); 

- знает о семейных традициях, праздниках; 

- проявляет интерес к предметам быта, традиционной утвари, 

произведениями народного творчества; 

- стремится участвовать в праздниках народного аграрного 

календаря; 

- проявляет интерес к ряжению в традиционные костюмы; 

- бережно относится к окружающим предметам народного быта 

Познавательное развитие Ребенок имеет представления об: 

- отдельных постройках подворья населения Алтайского края 

(хлев, изба, баня, амбар, колодец); 

- основных видах труда  старожилов и переселенцев Алтайского 

края (строительство дома, выращивание и сбор урожая, 

приготовление еды, одежды); 

- о предметах труда (топор, пила, прялка); 

- о костюме старожилов и переселенцев Алтайского края 

(рубаха, сарафан, платок, кокошник, валенки, зипун); 

- о домашних животных (коза, корова, собака, лошадь, куры, 

гуси, утки); 

- народных праздниках (Оспожинки, Святки, Масленица, 

Сороки); 

- национальной кухне (блины, пироги, щи, куличи, каши, мед) 

Речевое развитие - Ребенок знает и активно применяет на практике произведения 

устного народного творчества; 

- ребенок различает и называет жанры устного народного 

творчества: потешки, небылицы, колыбельные песни, сказки; 

- может дать образную характеристику персонажу 

Художественно-

эстетическое развитие 

- Ребенок владеет разными способами творческой деятельности, 

проявляет самостоятельность, стремится к самовыражению (в 

рисунке, танце, пении); 

- ребенок имитирует движение животных и труда взрослых в 

музыкально-игровой деятельности 

Физическое развитие - Ребенок активно участвует в сюжетно-игровых занятиях, 

основанных на использовании элементов традиционной культуры 

Алтайского края; 

- ребенок может играть совместно со сверстниками в народные 

подвижные игры  

Таблица 4 

5-6 лет 

Социально-

коммуникативное развитие 

- Ребенок проявляет чувство любви и привязанности к малой 

родине, родному дому; 

- проявляет интерес к различным объектам традиционной 

культуры  Алтайского края; 

- использует познания о родном крае в игровой и другой 

деятельностях; 
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- бережно относится к предметам быта, произведениям 

народного творчества  

Познавательное развитие - Ребенок имеет представления об истории Алтайского края; 

- ребенок имеет дифференцированное представление о: 

- назначении избы, ее убранстве, закономерном расположении 

вещей в доме  

- особенностях материалов, используемых в строительстве жи-

лища и при изготовлении предметов быта старожилов и переселен-

цев Алтайского края; 

- различных видах труда (земледелия, ткачество, строительство, 

кузнечное и гончарное дело); 

- традиционной одежде старожилов и переселенцев Алтайского 

края (летняя-зимняя, мужская-женская, праздничная-будничная); 

- народных праздниках 

Речевое развитие - Ребенок имеет первичное представление о диалектной речи че-

рез знакомство с культурой Алтайского края в фольклорных произ-

ведениях; 

- ребенок может доступным языком фольклорных произведений 

рассказывать народные сказки и уместно использовать пословицы, 

поговорки 

Художественно-

эстетическое развитие 

- Ребенок владеет навыками народной росписи, умеет 

определять специфику ее отдельных видов; 

- ребенок может играть на музыкальных инструментах (бубен, 

трещотка, свистулька, треугольник); 

- исполняет народные танцы, хороводы, попевки, песни 

Физическое развитие Ребенок проявляет эмоциональную свободу, физическую вынос-

ливость, смекалку, ловкость в традиционных играх и забавах Ал-

тайского края.  

 

Таблица 5 

6-7 лет 

Социально-

коммуникативное развитие 

Ребенок владеет основными культурными способами 

деятельности, основанными на понимании духовно-нравственных 

норм, характерных для представителей русского народа; 

- проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 

деятельности, связанных с отражением представлений о народной 

культуре Алтайского края; 

- обладает чувством собственного достоинства, осознает себя как 

личность, существующую в определенном пространстве и времени 

русской культуры; 

- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым 

и сверстникам, с интересом усваивает сведения, касающиеся 

особенностей культуры русскоязычного населения Алтайского 

края; 

- презентует собственные достижения детям, родителям, 

педагогам, а также на мероприятиях различного уровня. 

Познавательное развитие Ребенок имеет представления: 

- о различных элементах традиционной культуры старожилов и 

переселенцев Алтайского края (традиции семьи, обычаи народа, 

предметы быта, домашняя утварь, устройство жилища, особенности 

труда, специфика праздничного и повседневного костюма, кухня); 

- об отдельных культурных ценностях (искусство, техника); 

- ребенок имеет представления об отдельных элементах 

культуры других народов, национальных, этнических и расовых 

различиях между людьми 
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Речевое развитие Ребенок использует в активной речи пословицы и поговорки, 

загадки, считалки, образные выражения, знает народные приметы, 

умеет делать соответствующие умозаключения 

Художественно-

эстетическое развитие 

Ребенок отражает этнографические представления в 

художественно-творческой деятельности (музыке, танцах, 

рисовании, лепке, конструировании) 

Физическое развитие Ребенок владеет разными формами и видами народной игры, 

может самостоятельно организовывать и проводить игры, в 

соответствии с особенностями аграрного календаря 

 

Планируемые результаты освоения программы «Формирование культуры 

безопасности у детей от 3 до 8 лет» 
Таблица 6 

Младшая группа 
- знаком с элементарными правилами поведения в групповом помещении, на участке ДОО, на 

улице, в общественных местах, при взаимодействии со сверстниками и взрослыми; 

- умеет безопасно осуществлять практические действия в процессе самообслуживания, использо-

вания бытовых предметов-орудий, выполнения гигиенических процедур, в ходе игровой, изобра-

зительной, двигательной деятельности; 

- различает действия, одобряемые и не одобряемые взрослыми, понимает, что можно делать и что 

нельзя (опасно); 

- умеет безопасно осуществлять манипулирование (экспериментирование) с доступными для изу-

чения материалами веществами, природными объектами, предметами быта, игрушками. 

Средняя группа 

-имеет элементарные представления о потенциально опасных ситуациях, способах их избегания, 

выхода из них; 

-знаком с элементарными правилами безопасного поведения в помещении, в обще-

ственных местах,   на   игровой   площадке,   в различных погодных и природных условиях, при   

контактах   с домашними и бездомными животными, с незнакомыми людьми; с Правилами до-

рожного движения; осознанно подчиняется правилам, стремиться соблюдать их; 

-стремиться соблюдать знакомые правила, делает это вне зависимости от внешнего контроля; 

-знает, какими предметами быта можно пользоваться, обладает навыками их безопас-ного исполь-

зования; 

-знаком с основными частями улиц, некоторыми дорожными знаками. 

Старший дошкольный возраст 

владеет основными культурными способами безопасного осуществления различных видов дея-

тельности; способен безопасно действовать в повседневной жизни (в быту, в природе, на улице и 

т.д.); может выбрать себе род занятий с учетом соблюдения норм безопасного поведения; 

-имеет представления о своем статусе, правах и обязанностях, семейных взаимоот-ношениях, не-

которых источниках опасности, видах опасных ситуаций, причинах их возникновения в быту, со-

циуме, природе, современной информационной среде; 

-имеет развитую мотивацию к безопасной деятельности, способен подчиняться обще-ственно зна-

чимым мотивам,оценивать свою деятельность с точки зрения ее безопасности для себя и окружа-

ющих; 

-обладает развитым воображением, может представить варианты развития потенци-ально опасной 

ситуации, описать возможные последствия, различает игровую (виртуаль-ную) и реальную ситуа-

ции; 

-сформированы основные физические качества, двигательные умения, определяющие возмож-

ность выхода из опасных ситуаций; 

-владеет элементарными способами оказания первой помощи и самопомощи, знает, как и к кому 

можно обратиться за помощью, знает телефоны экстренных служб, свои дан-ные (имя, фамилия, 

адрес); у него сформированы необходимые технические умения; 

-способен к волевым усилиям, к саморегуляции; действия преимущественно опреде-ляються не 

сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрос-лых и первичными 

ценностными представлениями, элементарными общепринятыми нормами, правилами безопасно-
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го поведения; 

-адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, владеет кон-структивными 

способами взаимодействия с детьми и взрослыми, способен менять стиль общения в зависимости 

от ситуации, конструктивно разрешать конфликты, избегать их. 

Ожидаемые результаты на этапе завершения дошкольного образования 

- владеет основными культурными способами безопасного осуществления различных видов дея-

тельности; способен безопасно действовать в повседневной жизни (в быту, в природе, на улице и 

т.д.); может выбрать себе род занятий с учетом соблюдения норм безопасного поведения; 

-имеет представления о своем статусе, правах и обязанностях, семейных взаимоотношениях, неко-

торых источниках опасности, видах опасных ситуаций, причинах их возникновения в быту, соци-

уме, природе, современной информационной среде; 

-имеет развитую мотивацию к безопасной деятельности, способен подчиняться общественно зна-

чимым мотивам, оценивать свою деятельность с точки зрения ее безопасности для себя и окружа-

ющих; 

-обладает развитым воображением, может представить варианты развития потенциально опасной 

ситуации, описать возможные последствия, различает игровую (виртуальную) и реальную ситуа-

ции; 

-сформированы основные физические качества, двигательные умения, определяющие возмож-

ность выхода из опасных ситуаций; 

-владеет элементарными способами оказания первой помощи и самопомощи, знает, как и к кому 

можно обратиться за помощью, знает телефоны экстренных служб, свои данные (имя, фамилия, 

адрес); у него сформированы необходимые технические умения; 

-способен к волевым усилиям, к саморегуляции; действия преимущественно определяються не 

сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными 

ценностными представлениями, элементарными общепринятыми нормами, правилами безопасно-

го поведения; 

-адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, владеет конструктивными 

способами взаимодействия с детьми и взрослыми, способен менять стиль общения в зависимости 

от ситуации, конструктивно разрешать конфликты, избегать их; 

-может самостоятельно применить усвоенные знания и способы деятельности для решения новых 

задач(проблем), преобразовывать способы решения задач(проблем) в соответствии с особенностя-

ми ситуации (способен выявить источник опасности, определить категорию опасной ситуации, 

выбрать программу действий на основе освоенных ранее моделей поведения). 

 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе по-

лученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, планировать индивидуальную работу с ребенком, своевременно вносить из-

менения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определя-

ются требованиями ФГОС ДО (пункты 3.2.3. и 4.3.). При реализации Программы может 

проводиться оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогами 

в рамках педагогической диагностики. 

Цель диагностики - оценка эффективности педагогических действий и их даль-

нейшее планирование на основе полученных результатов. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образователь-

ных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

 планируемые результаты освоения Программы ДО заданы как целевые ориентиры ДО и 

представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных до-

стижений ребенка на разных этапах дошкольного детства;

 целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педаго-
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гической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей;

 освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся.

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой опре-

деляется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее пла-

нирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться ис-

ключительно для решения следующих образовательных задач: 

- индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образо-

вательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

- оптимизации работы с группой детей. 

Основными особенностями педагогической диагностики являются: 

1) Опора на реальные достижения ребенка, проявляющиеся в его повседневной активно-

сти и деятельности в естественной среде (в играх, в процессе свободной и организованной 

образовательной деятельности, в ходе режимных моментов); 

2) Комплексный подход к диагностике развития воспитанников, при котором учитывают-

ся, с одной стороны, экспертные оценки различных специалистов (воспитателей, музы-

кального руководителя, педагога-психолога, инструктора по физической культуре, при 

необходимости – медицинского работника, а с другой – данные анкетирования родителей 

воспитанников; 

3) Соотнесенность программных задач развития детей с системой оценочных параметров; 

4) Наличие четких критериев для оценивания по параметрам, характеризующим важные 

этапы развития на каждом возрастном этапе; 

5) Учет в оценочных показателях зоны ближайшего развития ребенка; 

6) Использование электронных средств обработки результатов мониторинговых исследо-

ваний. 

Периодичность проведения педагогической диагностики определяется Учреждени-

ем. Оптимальным является ее проведение на начальном этапе освоения ребенком образо-

вательной программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу 

(стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его возрастной 

группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении диагностики на 

начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребенка в группе. Срав-

нение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуаль-

ную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педаго-

гом на основе мало формализованных диагностических методов: наблюдения, свободных 

бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, ап-

пликации, построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. 

При необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики 

физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического развития (например, для части, формируемой участниками образователь-

ных отношений). 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориенти-

рами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они высту-

пают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах до-

школьного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за 

поведением ребенка в деятельности (игровой, общении, познавательно-

исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях 
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(в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятель-

ности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности 

проявления ребенком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпо-

чтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и 

тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту прояв-

ления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельно-

сти. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показате-

ля. Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 

ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъект-

ности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог вы-

бирает самостоятельно. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и про-

анализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также 

скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей 

развития ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному 

виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительно-

сти и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изуче-

ния материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные харак-

теристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью 

детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирую-

щую активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные обра-

зовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправ-

ленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин воз-

никновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят ква-

лифицированные специалисты (педагоги-психологи). Участие ребёнка в психологической 

диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей). Ре-

зультаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач психо-

логического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

Пособия, используемые для проведения педагогической диагностики индивидуаль-

ного развития детей при реализации ООП ДО: 

С процедурой оценки качества образовательной деятельности можно ознакомиться в 

пособиях: «Система оценки качества образовательной работы и индивидуального разви-

тия детей» к примерной основной общеобразовательной программе дошкольного образо-

вания «Истоки» / Научн. рук. Л.А. Парамонова. – 5-е изд. – М.: ТЦ Сфера, 2015.; «Ком-

плексная оценка психолого – педагогических условий развития детей» Педагогическая 

диагностика к образовательной программе «Теремок» /под ред.И.А.Лыковой. - М: Изда-

тельский дом «Цветной мир», 2020.-128с. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1 Описание образовательной деятельности в соответствии  

с направлениями развития ребёнка по пяти образовательным областям 

Программа определяет   содержательные линии образовательной деятельности,      

реализуемые     Учреждением по основным направлениям развития детей дошкольно-

го возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образова-

тельной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей в 

возрасте от 1,5 до 7(8) лет. Представлены задачи воспитания, направленные на приобще-

ние детей к ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения 

к окружающему миру.  

Отличительной особенностью реализации Программы является интеграция содер-

жания всех образовательных областей с включением регионального компонента как важ-

ного элемента в процессе приобщения детей к социокультурным нормам, традициям се-

мьи, общества и государства через реализацию вариативной части Программы «Этнокуль-

турное воспитание детей дошкольного возраста на традициях и ценностях культуры рус-

ских переселенцев Алтайского края». 

Интеграция содержания образовательных областей обеспечивает создание каждому 

ребенку условий для наиболее полного раскрытия его возрастных возможностей и спо-

собностей. Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, ин-

теллектуальных и личностных качеств детей  решаются интегрировано в ходе освоения 

всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой об-

разовательной области.  

Освоение содержания Программы реализуется через  организацию различных ви-

дов детской деятельности или их интеграцию с  использованием разнообразных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимо-

сти от контингента детей, уровня освоения Программы и решения конкретных образова-

тельных задач. 

Организационной основой реализации Программы является построение образова-

тельного процесса на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции образова-

тельных областей, что обеспечивает: 

- взаимосвязь всех направлений работы с детьми; 

- «проживание» ребенком содержания дошкольного образования во всех видах детской 

деятельности;  

- социально-личностную ориентированность и мотивацию всех видов детской деятельно-

сти; 

-  соблюдение оптимального режима, разумное чередование и сочетание умственных, 

эмоциональных и физических нагрузок в специально организованной деятельности детей; 

- поддержание эмоционально-положительного настроя ребенка в течение всего периода 

освоения Программы. 

Комплексно-тематическое планирование осуществляется через: 

• выбор темы недели, которая первоначально рассматривается в непосредственно 

образовательной деятельности в первый день недели; 

• планируемую совместную деятельность взрослых и детей на неделю, которая про-

должает предложенную тему (утренние беседы, наблюдения, детское экспериментирова-

ние, чтение художественной литературы, детское проектирование); 

• совместную деятельность взрослых и детей, строящуюся на понятном и доступном 

для детей материале, который несет эмоциональную окрашенность;  
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• подбор материалов, находящихся в групповых «центрах» развития, отражающих 

тему недели; 

• отражение в продуктивной деятельности и в игре предлагаемого познавательного 

материала, который является основой для решения практических задач; 

• «проживание» эмоционально окрашенных событий, связанных с темой недели, 

позволяет «присвоить» знания и они становятся личным опытом детей. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает 

большие возможности для развития детей.  У дошкольников появляются многочисленные 

возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятий-

ного мышления, становления целостной картины мира. 

Большая часть используемых тем логично и естественно связана с определённым 

временем (сезоном, месяцем, календарной датой). Введение похожих тем в различных 

возрастных группах обеспечивает достижение единства образовательных целей и преем-

ственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста. 

 

2.1.1. Содержание психолого-педагогической работы по образовательной обла-

сти «Социально-коммуникативное развитие». Обязательная часть. Часть Програм-

мы, формируемая участниками образовательных отношений. 

В содержании образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» в 

качестве основы выступает общение ребенка с взрослыми (родителями и воспитателями в 

детском саду и семье) и сверстниками, приобретающее на каждом возрастном этапе свое-

образные формы. Общение и разнообразные виды детской деятельности в широком куль-

турном контексте выступают как главное условие присвоения ребенком нравственных 

общечеловеческих ценностей: уважительного отношения и чувства принадлежности к 

своей семье, к сообществу детей и взрослых; национальных традиций, формирования 

начал гражданственности, любви к своей семье и Родине, как основы формирования его 

самосознания. В результате у детей формируется готовность к совместной деятельности; 

происходит становление самостоятельности, произвольности, позитивных установок к 

различным видам труда и творчества; а также формирование основ безопасного поведения 

в быту, социуме, природе (п.2.6. ФГОС ДО). 

Содержание и задачи образования (обучения и воспитания) по «Социально - ком-

муникативному развитию» в разных возрастных группах (обязательная часть) соответ-

ствуют ФОП ДО (п.18) и представлены в Федеральной образовательной программе до-

школьного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 г. №1028. (ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС»): 

ранний возраст от 1 года до 2 лет стр. 26-27 

ранний возраст от 2 лет до 3 лет стр.27 - 28 
Таблица 7 

Содержание психолого-

педагогической работы 

Младшая 

группа (3-

4 года) 

Средняя 

группа (4-5 

лет) 

Старшая груп-

па (5-6 лет) 

Подготови-

тельная к 

школе группа 

(6-7 лет) 

В сфере социальных отношений стр. 29-30 стр.33-34 стр.38-39 стр.43-44 

В области формирования основ 

гражданственности и патриотизма 

стр. 30 стр.34-35 стр.39-40 стр.44-45 

В сфере трудового воспитания стр. 30-31 стр.35-36 стр.40-41 стр.45-46 

В области формирования основ 

безопасного поведения 

стр. 31-32 стр.36 стр.41 стр.46-47 

  Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 
«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Родина», «природа», «семья», «человек», «жизнь», «милосердие», «добро», «дружба», 
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«сотрудничество», «труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений вос-

питания (п.18.8): 

- воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

- воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям 

(законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этниче-

ской и национальной принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нрав-

ственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о доб-

ре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительно-

сти, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной по-

зиции; 

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого по-

ступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физи-

ческих, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

по направлению «Социально-коммуникативное развитие» сформирована на основе регио-

нального компонента и интеграции образовательных областей. 

Этнокультурное воспитание детей дошкольного возраста на традициях и ценно-

стях культуры русских переселенцев Алтайского края (образовательная программа) под 

ред. И.О. Давыдовой. – Барнаул: АлтГПУ, 2017. – 103 с. 

Содержание по возрастам отражено в пособиях: 

- Солнцеворот: содержание образовательных областей программы во второй млад-

шей группе (этнокультурное  воспитание детей дошкольного возраста на традициях и 

ценностях культуры русских переселенцев Алтайского края) /под ред.О.И. Давыдовой. – 

Барнаул: Алт ГПУ, 2017. – 73с. 

- Солнцеворот: содержание образовательных областей программы в средней группе 

(этнокультурное  воспитание детей дошкольного возраста на традициях и ценностях куль-

туры русских переселенцев Алтайского края) /под ред.О.И. Давыдовой. – Барнаул: Алт 

ГПУ, 2017. – 123с. 

-Солнцеворот: содержание образовательных областей программы в старшей группе 

(Этнокультурное воспитание детей дошкольного возраста на традициях и ценностях куль-

туры русских переселенцев Алтайского края) под ред. О.И.Давыдовой.- Барнаул.: 

АлтГПУ, 2017.-231с. 

- Солнцеворот: содержание образовательных областей программы в подготови-

тельной к школе группе (Этнокультурное воспитание детей дошкольного возраста на тра-

дициях и ценностях культуры русских переселенцев Алтайского края) под ред. О.И. Да-

выдовой.- Барнаул.: АлтГПУ, 2017. – 202 с. 

Парциальная программа «Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 

лет». Авт. Л. Л. Тимофеева — СПб: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. 

— 160 с. 

младшая группа стр. 36 -41 

средняя группа стр. 41-46 

старшая группа стр. 47-55 

подготовительная к школе группа стр. 55 – 65 
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2.1.2.Содержание психолого-педагогической работы по образовательной обла-

сти «Познавательное развитие». Обязательная часть. Часть Программы, формируе-

мая участниками образовательных отношений. 

В содержании образовательной области «Познавательное развитие» к главным за-

дачам относятся: развитие интересов, любознательности и познавательной мотивации де-

тей; формирование средств и способов познавательных действий, способность видеть об-

щее в единичном явлении и находить самостоятельное решение возникающих проблем.; 

развитие воображения, образного мышления и творческой активности; формирование 

первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, их свой-

ствах и отношениях; о малой родине и Отечестве, о социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме лю-

дей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. Особое внимание 

уделяется практической деятельности по познанию разных свойств объектов, и конструи-

рованию, в процессе которого у детей формируется универсальная умственная способ-

ность по построению разных целостностей (конструкций, текстов, сюжетов и пр.) Детское 

экспериментирование представлено практически во всех областях как одно из важнейших 

средств самостоятельного познания (п. 2.6. ФГОС ДО). 

Содержание и задачи образования (обучения и воспитания) по «Познавательному 

развитию» в разных возрастных группах (обязательная часть) соответствуют ФОП ДО 

(п.19) и представлены в Федеральной образовательной программе дошкольного образова-

ния, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 г. №1028. (ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС»): 
Таблица 8 

Содержание психолого-педагогической работы ранний возраст от 1 

года до 2 лет 

ранний возраст от 

2 лет до 3 лет 

Сенсорные эталоны и познавательные действия стр. 49-50 стр. 51-52 

Математические представления  стр. 52 

Окружающий мир стр. 50 стр. 52 

Природа стр. 50 стр. 52-53 

Таблица 9 

Содержание психолого-

педагогической работы 

Младшая 

группа (3-

4 года) 

Средняя 

группа (4-5 

лет) 

Старшая груп-

па (5-6 лет) 

Подготови-

тельная к 

школе группа 

(6-7 лет) 

Сенсорные эталоны и познава-

тельные действия 

стр. 53-54 стр.56 стр.58-59 стр.61 

Математические представления стр. 54 стр.56 стр.59 стр.61-62 

Окружающий мир стр. 54-55 стр.56-57 стр.59-60 стр.62 

Природа стр. 55 стр.57 стр.60 стр.62-63 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 
«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», 

«Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает (п.19.8): 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образо-

вания для человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, истории и до-

стижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России неза-

висимо от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гер-

бу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 



41 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

по направлению «Познавательное развитие» сформирована на основе регионального ком-

понента и  интеграции образовательных областей. 

Этнокультурное воспитание детей дошкольного возраста на традициях и ценно-

стях культуры русских переселенцев Алтайского края (образовательная программа) под 

ред. И.О. Давыдовой. – Барнаул: АлтГПУ, 2017. – 103 с. 

Содержание по возрастам отражено в пособиях: 

- Солнцеворот: содержание образовательных областей программы во второй млад-

шей группе (этнокультурное воспитание детей дошкольного возраста на традициях и цен-

ностях культуры русских переселенцев Ал-тайского края) /под ред.О.И. Давыдовой. – 

Барнаул: Алт ГПУ, 2017. – 73с. 

- Солнцеворот: содержание образовательных областей программы в средней группе 

(этнокультурное воспитание детей дошкольного возраста на традициях и ценностях куль-

туры русских переселенцев Алтайского края) /под ред.О.И. Давыдовой. – Барнаул: Алт 

ГПУ, 2017. – 123с. 

-Солнцеворот: содержание образовательных областей программы в старшей группе 

(этнокультурное воспитание детей дошкольного возраста на традициях и ценностях куль-

туры русских переселенцев Алтайского края) под ред. О.И.Давыдовой.- Барнаул.: 

АлтГПУ, 2017.-231с. 

- Солнцеворот: содержание образовательных областей программы в подготови-

тельной к школе группе (этнокультурное воспитание детей до-школьного возраста на тра-

дициях и ценностях культуры русских пересе-ленцев Алтайского края) под ред. О.И. Да-

выдовой.- Барнаул.: АлтГПУ, 2017. – 202 с. 

 

2.1.3. Содержание психолого-педагогической работы по образовательной обла-

сти «Речевое развитие». Обязательная часть. Часть Программы, формируемая 

участниками образовательных отношений. 

Содержание области «Речевое развитие» связано с владением речью как средством 

общения и овладения речевой культурной нормой через знакомство с книжной культурой, 

детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров и развитие речевого 

творчества. Оно имеет специфику, связанную с освоением языка, словаря, грамматическо-

го строя, произносительной стороны речи, форм диалога и монолога. Особо выделены за-

дачи элементарного осознания языковой действительности, которые важны для освоения 

как устной, так и предпосылок письменной речи и обучения грамоте (п. 2.6. ФГОС ДО). 

Содержание и задачи образования (обучения и воспитания) по «Речевому разви-

тию» в разных возрастных группах (обязательная часть) соответствуют ФОП ДО (п.20) и 

представлены в Федеральной образовательной программе дошкольного образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 

2022 г. №1028. (ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС»): 

ранний возраст от 1 года 6 месяцев до 2 лет стр. 66-67 
Таблица 10 

Содержание психолого-

педагогической работы 
ранний 

возраст 

(2-3 года) 

Младшая 

группа  

(3-4 года) 

Средняя 

группа  

(4-5 лет) 

Старшая 

группа  

(5-6 лет) 

Подготови-

тельная к 

школе 

группа (6-7 

лет) 

Формирование словаря стр. 68 стр. 71 стр.74 стр.78 стр.82 

Звуковая культура речи стр. 68-69 стр. 71 стр.74 стр.78 стр.82 

Грамматический строй речи стр. 69 стр. 71 стр.75 стр.79 стр.82 

Связная речь стр. 69 стр. 72 стр.75 стр.79 стр.82-83 

Подготовка к обучению грамоте  стр. 72 стр.75-76 стр.80 стр.83 
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Одной из задач по речевому развитию в дошкольном детстве является привитие 

интереса к художественной литературе. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 
«Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красо-

та», что предполагает (п.20.8.): 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту язы-

ка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

по направлению «Речевое развитие» сформирована на основе регионального компонента.  

Этнокультурное воспитание детей дошкольного возраста на традициях и ценно-

стях культуры русских переселенцев Алтайского края (образовательная программа) под 

ред. И.О. Давыдовой. – Барнаул: АлтГПУ, 2017. – 103 с. 

Содержание по возрастам отражено в пособиях: 

- Солнцеворот: содержание образовательных областей программы во второй млад-

шей группе (этнокультурное воспитание детей дошкольного возраста на традициях и цен-

ностях культуры русских переселенцев Алтайского края) /под ред.О.И. Давыдовой. – Бар-

наул: Алт ГПУ, 2017. – 73с. 

- Солнцеворот: содержание образовательных областей программы в средней группе 

(этнокультурное воспитание детей дошкольного возраста на традициях и ценностях куль-

туры русских переселенцев Алтайского края) /под ред.О.И. Давыдовой. – Барнаул: Алт 

ГПУ, 2017. – 123с. 

-Солнцеворот: содержание образовательных областей программы в старшей группе 

(этнокультурное воспитание детей дошкольного возраста на традициях и ценностях куль-

туры русских переселенцев Алтайского края) под ред. О.И.Давыдовой.- Барнаул.: 

АлтГПУ, 2017.-231с. 

- Солнцеворот: содержание образовательных областей программы в подготови-

тельной к школе группе (этнокультурное воспитание детей дошкольного возраста на тра-

дициях и ценностях культуры русских переселенцев Алтайского края) под ред. О.И. Да-

выдовой.- Барнаул.: АлтГПУ, 2017. – 202 с. 

 

2.1.4.Содержание психолого-педагогической работы по образовательной обла-

сти «Художественно-эстетическое развитие». Обязательная часть. Часть Програм-

мы, формируемая участниками образовательных отношений. 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок цен-

ностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музы-

кального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к 

окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; вос-

приятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопережива-

ния персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой 

деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

(п.2.6 ФГОС ДО). 

Содержание и задачи образования (обучения и воспитания) по «Художественно-

эстетическому развитию» в разных возрастных группах (обязательная часть) соответ-

ствуют ФОП ДО (п.21) и представлены в Федеральной образовательной программе до-

школьного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 г. №1028. (ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС»): 

ранний возраст от 1 года 6 месяцев до 2 лет стр. 85-86 
Таблица 11 
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Содержание психолого-

педагогической работы 
ранний 

возраст 

(2-3 го-

да) 

Младшая 

группа  

(3-4 года) 

Средняя 

группа  

(4-5 лет) 

Старшая 

группа  

(5-6 лет) 

Подготови-

тельная к 

школе 

группа (6-7 

лет) 

Приобщение к искусству стр. 88 стр. 93-94 стр.101-102 стр.111-112 стр.122-124 

Изобразительная деятельность стр. 88-89 стр. 94-96 стр.102-104 стр.112-116 стр.124-128 

Конструктивная деятельность стр. 89 стр. 96 стр.104-105 стр.116 стр.128 

Музыкальная деятельность стр. 89-90 стр. 96-97 стр.105-106 стр.116-117 стр.128-129 

Театрализованная деятельность стр. 90 стр. 97-98 стр.106-107 стр.118 стр.129-130 

Культурно-досуговая деятель-

ность 

стр. 90 стр. 98 стр. 107 стр.118 стр.130 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Ху-

дожественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура» и «Красота», что предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объек-

там и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведени-

ям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностя-

ми); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, ше-

деврам мировой художественной культуры; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему ми-

ру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребенка; 

- создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных 

видах художественно-творческой деятельности; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмо-

ционально-образного способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждо-

го ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой само-

реализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми).  

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 
по направлению «Художественно-эстетическое развитие» сформирована на основе регио-

нального компонента и интеграции образовательных областей. 

Этнокультурное воспитание детей дошкольного возраста на традициях и ценностях 

культуры русских переселенцев Алтайского края (образовательная программа) под ред. 

И.О. Давыдовой. – Барнаул: АлтГПУ, 2017. – 103 с. 

Содержание по возрастам отражено в пособиях: 

- Солнцеворот: содержание образовательных областей программы во второй младшей 

группе (этнокультурное воспитание детей дошкольного возраста на традициях и ценно-

стях культуры русских переселенцев Алтайского края) /под ред.О.И. Давыдовой. – Барна-

ул: Алт ГПУ, 2017. – 73с. 

- Солнцеворот: содержание образовательных областей программы в средней группе (этно-

культурное воспитание детей дошкольного возраста на традициях и ценностях культуры 

русских переселенцев Алтайского края) /под ред.О.И. Давыдовой. – Барнаул: Алт ГПУ, 

2017. – 123с. 

-Солнцеворот: содержание образовательных областей программы в старшей группе (этно-

культурное воспитание детей дошкольного возраста на традициях и ценностях культуры 

русских переселенцев Алтайского края) под ред. О.И.Давыдовой.- Барнаул.: АлтГПУ, 

2017.-231с. 

- Солнцеворот: содержание образовательных областей программы в подготовительной к 

школе группе (этнокультурное воспитание детей дошкольного возраста на традициях и 



44 

 

ценностях культуры русских переселенцев Алтайского края) под ред. О.И. Давыдовой.- 

Барнаул.: АлтГПУ, 2017. – 202 с. 

 

2.1.5. Содержание психолого-педагогической работы по образовательной обла-

сти «Физическое развитие». Обязательная часть. Часть Программы, формируемая 

участниками образовательных отношений. 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельно-

сти детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направлен-

ных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих 

правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равнове-

сия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правиль-

ным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, 

мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о не-

которых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целена-

правленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового 

образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигатель-

ном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.) (п. 2.6. ФГОС 

ДО) 

Содержание и задачи образования (обучения и воспитания) по «Физическому раз-

витию» в разных возрастных группах (обязательная часть) соответствуют ФОП ДО (п.22) 

и представлены в Федеральной образовательной программе дошкольного образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 

2022 г. №1028. (ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС»): 

ранний возраст от 1 года 6 месяцев до 2 лет стр. 133-134 
Таблица 12 

Содержание психолого-

педагогической работы 
ранний 

возраст (2-

3 года) 

Младшая 

группа  

(3-4 года) 

Средняя 

группа  

(4-5 лет) 

Старшая 

группа  

(5-6 лет) 

Подготови-

тельная к 

школе 

группа (6-7 

лет) 

Основная гимнастика стр. 134-136 стр. 137-

139 

стр.141-144 стр.146-149 стр.152-155 

Подвижные игры стр. 136 стр. 139 стр.144 стр.149 стр.155-156 

Спортивные упражнения - стр. 139-

140 

стр.144 стр.149-150 стр.156-157 

Спортивные игры - - - стр.149 стр.156 

Формирование основ здоро-

вого образа жизни 

стр. 136 стр. 140 стр.144 стр.150 стр.157 

Активный отдых - стр. 140 стр.144-145 стр.150-151 стр.157-158 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоро-

вье», что предполагает: 

- воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью 

как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека; 

- формирование у ребенка возрастосообразных представлений и знаний в области физиче-

ской культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, физиче-

ским упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам и 

правилам; 

- воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, 

- коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств; 
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- приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их фи-

зического развития и саморазвития; 

- формирование у ребенка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом 

образе жизни. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 
по направлению «Физическое развитие» сформирована на основе регионального компо-

нента. 

В направлении «Физическое развитие» определены задачи, содержание и условия 

педагогической работы, решение которых содействует укреплению здоровья детей, со-

вершенствованию функциональных возможностей детского организма, жизненно важных 

двигательных навыков, физических качеств. При этом в качестве основного вида деятель-

ности выступает народная игра, что позволяет принципиально по-новому организовать 

педагогический процесс в целом. 

Этнокультурное воспитание детей дошкольного возраста на традициях и ценно-

стях культуры русских переселенцев Алтайского края (образовательная программа) под 

ред. И.О. Давыдовой. – Барнаул: АлтГПУ, 2017. – 103 с. 

Содержание по возрастам отражено в пособиях: 

- Солнцеворот: содержание образовательных областей программы во второй млад-

шей группе (этнокультурное воспитание детей дошкольного возраста на традициях и цен-

ностях культуры русских переселенцев Алтайского края) /под ред.О.И. Давыдовой. – Бар-

наул: Алт ГПУ, 2017. – 73с. 

- Солнцеворот: содержание образовательных областей программы в средней группе 

(этнокультурное воспитание детей дошкольного возраста на традициях и ценностях куль-

туры русских переселенцев Алтайского края) /под ред.О.И. Давыдовой. – Барнаул: Алт 

ГПУ, 2017. – 123с. 

-Солнцеворот: содержание образовательных областей программы в старшей группе 

(этнокультурное воспитание детей дошкольного возраста на традициях и ценностях куль-

туры русских переселенцев Алтайского края) под ред. О.И.Давыдовой.- Барнаул.: 

АлтГПУ, 2017.-231с. 

- Солнцеворот: содержание образовательных областей программы в подготови-

тельной к школе группе (этнокультурное воспитание детей дошкольного возраста на тра-

дициях и ценностях культуры русских переселенцев Алтайского края) под ред. О.И. Да-

выдовой.- Барнаул.: АлтГПУ, 2017. – 202 с. 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств  

реализации Программы  

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и инди-

видуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и ин-

тересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспита-

ния и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной 

деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Согласно ФГОС ДО педагогии учреждения используют различные формы реализа-

ции Федеральной программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными 

особенностями детей: 

1) в младенческом возрасте (2 месяца - 1 год):  

- непосредственное эмоциональное общение со взрослым; 

- двигательная деятельность (пространственно-предметные перемещения, хватание, 

ползание, ходьба, тактильно-двигательные игры); 

- предметно-манипулятивная деятельность (орудийные и соотносящие действия с 

предметами); 
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- речевая (слушание и понимание речи взрослого, гуление, лепет и первые слова); 

- элементарная музыкальная деятельность (слушание музыки, танцевальные дви-

жения на основе подражания, музыкальные игры); 

2) в раннем возрасте (1 год - 3 года): 

- предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из 

кружки и другое); 

- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие); 

- ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 

- двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

простые подвижные игры); 

- деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с дидакти-

ческими игрушками); 

- речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная 

речь); 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного строительного материала; 

- самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подме-

тает веником, поливает цветы из лейки и другое); 

-музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкальнорит-

мические движения). 

3) в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строи-

тельно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

-общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеси-

туативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативноделовое); 

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалоги-

ческая и монологическая речь); 

-познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование;  

- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование 

из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 

- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спор-

тивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственнобытовой 

труд, труд в природе, ручной труд); 

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

 

Вариативные формы реализации Программы 

Формы реализации Программы в соответствии образовательными областями и воз-

растом воспитанников 
Таблица 13 

Возраст воспитан-

ников 

Форма реализации Программы 

Группа раннего воз-

раста (1,5-3 года) 
«Социально-коммуникативное развитие» 

• игровое упражнение 

• индивидуальная игра 

• моделирование 

• минутка вхождения в день 

• совместная с педагогом игра 

• совместная со сверстниками игра (парная, в малой группе) 

• игра 
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Возраст воспитан-

ников 

Форма реализации Программы 

• чтение 

• беседа 

• наблюдение 

• рассматривание 

• игровая ситуация 

• праздник 

• экскурсия 

• поручение 

«Познавательное развитие» 

• рассматривание 

• наблюдение 

• игра-экспериментирование 

• конструктивно-модельная деятельность 

• развивающая игра 

• ситуативный разговор 

•  рассказ, беседа 

• интегративная деятельность 

«Речевое развитие» 

• рассматривание 

• игровая ситуация 

• дидактическая игра 

• ситуация общения 

• беседа (в т.ч. в процессе наблюдения за объектами природы, трудом 

взрослых) 

• интегративная деятельность 

• хороводная игра с пением 

• чтение 

• обсуждение 

• рассказ 

• игра 

«Художественно-эстетическое развитие» 

• рассматривание эстетически привлекательных предметов 

• игра 

• организация выставок 

• слушание соответствующей возрасту народной, классической, детской 

музыки 

• экспериментирование со звуками 

• музыкально-дидактическая игра 

• разучивание музыкальных игр и движений 

• совместное пение 

«Физическое развитие» 

• игровая беседа с элементами движения 

• игра 

• утренняя гимнастика 

• гимнастика после дневного сна 

• физкультминутки 

• гимнастика для глаз 

• дыхательная гимнастика 

• интегративная деятельность  

• упражнения 

• ситуативный разговор 

• беседа 

• рассказ 

• чтение 
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Возраст воспитан-

ников 

Форма реализации Программы 

Младшая группа (3-4 

года) 
«Социально-коммуникативное развитие» 

• игровое упражнение 

• индивидуальная игра 

• моделирование 

• минутка вхождения в день 

• совместная с педагогом игра 

• совместная со сверстниками игра (парная, в малой группе) 

• игра 

• чтение 

• ситуативная беседа 

• наблюдение 

• рассматривание 

• праздник 

• экскурсия 

• поручение 

• дежурство 

 

«Познавательное развитие» 

• рассматривание 

• наблюдение 

• игра-экспериментирование 

• исследовательская деятельность 

• конструктивно-модельная деятельность 

• развивающая игра 

• экскурсия 

• ситуативный разговор 

• рассказ 

• интегративная деятельность 

• ситуативная беседа 

• проблемная ситуация 

«Речевое развитие» 

• рассматривание 

• игровая ситуация 

• дидактическая игра 

• ситуация общения 

• беседа (в т.ч. в процессе наблюдения за объектами природы, трудом 

взрослых) 

• интегративная деятельность 

• хороводная игра с пением 

• игра-драматизация 

• чтение 

• обсуждение 

• рассказ 

• игра 

«Художественно-эстетическое развитие» 

• рассматривание эстетически привлекательных предметов 

• игра 

• организация выставок 

• изготовление украшений 

• слушание соответствующей возрасту народной, классической, детской 

музыки 

• экспериментирование со звуками 

• музыкально-дидактическая игра 

• разучивание музыкальных игр и танцев 
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Возраст воспитан-

ников 

Форма реализации Программы 

• совместное пение 

«Физическое развитие» 

• игровая беседа с элементами движения 

• игра 

• утренняя гимнастика 

• гимнастика после дневного сна 

• физкультминутки 

• гимнастика для глаз, дыхательная гимнастика 

• интегративная деятельность  

• упражнения 

• ситуативный разговор 

• ситуативная беседа 

• рассказ, чтение 

• ситуативный разговор, проблемные ситуации 

Средняя группа (4-5 

лет) 
«Социально-коммуникативное развитие» 

• индивидуальная игра 

• совместная с педагогом игра 

• совместная со сверстниками игра 

• игра 

• чтение 

• ситуативная беседа 

• наблюдение 

• педагогическая ситуация 

• экскурсия 

• ситуация морального выбора 

• проектная деятельность 

• интегративная деятельность 

• праздник 

• совместная деятельность 

• рассматривание 

• просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, телепередач 

• экспериментирование 

• поручения и задания 

• дежурство 

• совместная деятельность взрослого и детей тематического характера 

«Познавательное развитие» 

• коллекционирование 

• проектная деятельность 

• исследовательская деятельность 

• конструктивно-модельная деятельность 

• экспериментирование 

• развивающая игра 

• наблюдение  

• проблемная ситуация 

• викторины, конкурсы 

• культурные практики 

• рассказ 

• ситуативная беседа 

• экскурсии 

• коллекционирование 

• моделирование 

• реализация проекта 

• игры с правилами 

«Речевое развитие» 
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Возраст воспитан-

ников 

Форма реализации Программы 

• чтение 

• ситуативная беседа 

• рассматривание 

• решение проблемных ситуаций 

• разговор с детьми 

• игра 

• проектная деятельность 

• интегративная деятельность 

• обсуждение 

• рассказ 

• инсценирование 

• ситуативный разговор с детьми, сочинение загадок 

• проблемная ситуация 

• использование различных видов театра 

«Художественно-эстетическое развитие» 

• изготовление украшений для группового помещения к праздникам, 

предметов для игры, сувениров, предметов для познавательно-

исследовательской деятельности 

• создание макетов, коллекций  

• рассматривание эстетически привлекательных предметов 

• игра 

• организация выставок 

• слушание соответствующей возрасту народной, классической, детской 

музыки 

• музыкально-дидактическая игра 

• беседа интегративного характера музееведческого содержания 

• интегративная деятельность 

• совместное и индивидуальное музыкальное исполнение 

• музыкальные упражнения 

• попевка, распевка 

• двигательный, пластический танцевальный этюд 

• танец 

• творческое задание 

• концерт-импровизация 

• музыкальная, сюжетная игра 

 «Физическое развитие» 

• физкультурное занятие 

• утренняя гимнастика 

• гимнастика после дневного сна 

• физкультминутки 

• гимнастика для глаз 

• дыхательная гимнастика 

• игра 

• ситуативная беседа 

• рассказ 

• чтение 

• рассматривание 

• интегративная деятельность 

• спортивные и физкультурные досуги 

• спортивные состязания 

• совместная деятельность взрослого и детей тематического характера 

• проектная деятельность 

• проблемные ситуации 

Старшая группа (5-6 «Социально-коммуникативное развитие» 
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Возраст воспитан-

ников 

Форма реализации Программы 

лет) • индивидуальная игра 

• совместная с педагогом игра 

• совместная со сверстниками игра 

• игра 

• чтение 

• ситуативная беседа 

• наблюдение 

• педагогическая ситуация 

• экскурсия 

• ситуация морального выбора 

• детский мастер-класс 

• проектная деятельность 

• интегративная деятельность 

• праздник 

• совместная деятельность 

• рассматривание 

• просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, телепередач 

• экспериментирование 

• поручения и задания 

• дежурство 

• совместная деятельность взрослого и детей тематического характера 

«Познавательное развитие» 

• коллекционирование 

• проектная деятельность 

• исследовательская деятельность 

• конструктивно-модельная деятельность 

• экспериментирование 

• развивающая игра 

• викторины, конкурсы 

• наблюдение  

• культурные практики 

• проблемная ситуация 

• рассказ 

• ситуативная беседа 

• экскурсии 

• коллекционирование 

• моделирование 

• реализация проекта 

• игры с правилами 

«Речевое развитие» 

• чтение 

• беседа 

• рассматривание 

• решение проблемных ситуаций 

• разговор с детьми 

• игра 

• проектная деятельность 

• создание коллекций 

• интегративная деятельность 

• обсуждение 

• рассказ 

• инсценирование 

• ситуативный разговор с детьми, сочинение загадок 

• проблемная ситуация 
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Возраст воспитан-

ников 

Форма реализации Программы 

• использование различных видов театра 

«Художественно-эстетическое развитие» 

• изготовление украшений для группового помещения к праздникам, 

предметов для игры, сувениров, предметов для познавательно-

исследовательской деятельности 

• создание макетов, коллекций из их оформление 

• рассматривание эстетически привлекательных предметов 

• игра 

• организация выставок 

• слушание соответствующей возрасту народной, классической, детской 

музыки 

• музыкально-дидактическая игра 

• беседа интегративного характера музееведческого содержания 

• интегративная деятельность 

• совместное и индивидуальное музыкальное исполнение 

• музыкальные упражнения 

• попевка, распевка 

• двигательный, пластический танцевальный этюд 

• танец 

• творческое задание 

• концерт-импровизация 

• музыкальная сюжетная игра 

«Физическое развитие» 

• физкультурное занятие 

• утренняя гимнастика 

• гимнастика после дневного сна 

• физкультминутки 

• гимнастика для глаз,  дыхательная гимнастика 

• самомассаж 

• игра 

• ситуативная беседа 

• рассказ 

• чтение 

• рассматривание 

• интегративная деятельность 

• контрольно-диагностическая деятельность 

• спортивные и физкультурные досуги 

• спортивные состязания 

• совместная деятельность взрослого и детей тематического характера 

• проектная деятельность 

• проблемные ситуации 

Подготовительная к 

школе группа (6-7 

лет) 

«Социально-коммуникативное развитие» 

• индивидуальная игра 

• совместная с педагогом игра 

• совместная со сверстниками игра 

• игра 

• чтение 

• ситуативная беседа 

• детский мастер-класс 

• наблюдение 

• педагогическая ситуация 

• экскурсия 

• ситуация морального выбора 

• проектная деятельность 
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Возраст воспитан-

ников 

Форма реализации Программы 

• интегративная деятельность 

• праздник 

• совместная деятельность 

• рассматривание 

• просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, телепередач 

• экспериментирование 

• поручения и задания 

• дежурство 

• совместная деятельность взрослого и детей тематического характера 

 «Познавательное развитие» 

• коллекционирование 

• проектная деятельность 

• исследовательская деятельность 

• конструктивно-модельная деятельность 

• экспериментирование 

• развивающая игра 

• наблюдение  

• культурные практики 

• викторины, конкурсы 

• проблемная ситуация 

• рассказ 

• ситуативная беседа 

• экскурсии 

• коллекционирование 

• моделирование 

• реализация проекта 

• игры с правилами 

«Речевое развитие» 

• чтение 

• ситуативная беседа 

• рассматривание 

• решение проблемных ситуаций 

• разговор с детьми 

• игра 

• проектная деятельность 

• создание коллекций 

• интегративная деятельность 

• обсуждение 

• рассказ 

• инсценирование 

• ситуативный разговор с детьми, сочинение загадок 

• проблемная ситуация 

• использование различных видов театра 

«Художественно-эстетическое развитие» 

• изготовление украшений для группового помещения к праздникам, 

предметов для игры, сувениров, предметов для познавательно-

исследовательской деятельности 

• создание макетов, коллекций из их оформление 

• рассматривание эстетически привлекательных предметов 

• игра 

• организация выставок 

• слушание соответствующей возрасту народной, классической, детской 

музыки 

• музыкально-дидактическая игра 
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Возраст воспитан-

ников 

Форма реализации Программы 

• беседа интегративного характера музееведческого содержания 

• интегративная деятельность 

• совместное и индивидуальное музыкальное исполнение 

• музыкальные упражнения 

• попевка, распевка 

• двигательный, пластический танцевальный этюд 

• танец 

• творческое задание 

• концерт-импровизация 

• музыкальная сюжетная игра 

«Физическое развитие» 

• физкультурное занятие 

• утренняя гимнастика 

• гимнастика после дневного сна 

• физкультминутки 

• гимнастика для глаз, дыхательная гимнастика 

• самомассаж 

• игра 

• ситуативная беседа 

• рассказ 

• чтение 

• рассматривание 

• интегративная деятельность 

• контрольно-диагностическая деятельность 

• спортивные и физкультурные досуги 

• спортивные состязания 

• совместная деятельность взрослого и детей тематического характера 

• проектная деятельность 

• проблемные ситуации 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Федеральной программы пе-

дагог может использовать следующие методы: 

организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным фор-

мам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические бе-

седы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 

игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы (сло-

весные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер позна-

вательной деятельности детей: 

Методы реализации Программы в соответствии с возрастом воспитанников       

Таблица 14 

Название 

метода 
Определение метода Условия применения 

Возраст 

воспитан-

ников 

Словесные 

методы 

Словесные методы подразде-

ляются на следующие виды: 

рассказ, объяснение, беседа 

Словесные методы позволяют в крат-

чайший срок передать информацию 

детям 

Все воз-

растные 

группы (от 

1,5 до 7 лет) 

Наглядные 

методы 

Под наглядными методами 

понимаются такие методы, 

Метод иллюстраций предполагает 

показ детям иллюстративных посо-

Все воз-

растные 
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Название 

метода 
Определение метода Условия применения 

Возраст 

воспитан-

ников 

при которых ребенок получа-

ет информацию с помощью 

наглядных пособий и техни-

ческих средств. Наглядные 

методы используются во вза-

имосвязи со словесными и 

практическими методами. 

Наглядные методы условно 

можно подразделить на две 

большие группы: метод иллю-

страций и метод демонстра-

ций 

бий: плакатов, картин, зарисовок на 

доске и пр. Метод демонстраций свя-

зан с показом мультфильмов, диа-

фильмов и др. Такое подразделение 

средств наглядности на иллюстратив-

ные и демонстрационные является 

условным. Оно не исключает воз-

можности отнесения отдельных 

средств наглядности как к группе ил-

люстративных, так и демонстрацион-

ных. В современных условиях особое 

внимание уделяется применению та-

кого средства наглядности, как ком-

пьютер индивидуального пользова-

ния. Компьютеры дают возможность 

воспитателю моделировать опреде-

ленные процессы и ситуации, выби-

рать из ряда возможных решений оп-

тимальные по определенным крите-

риям, т.е. значительно расширяют 

возможности наглядных методов в 

образовательном процессе при реали-

зации образовательной программы 

дошкольного образования. 

группы (от 

1,5 до 7 лет) 

Практиче-

ские методы 

Практические методы основа-

ны на практической деятель-

ности детей и формируют 

практические умения и навы-

ки 

Выполнение практических заданий 

проводится после знакомства детей с 

тем или иным содержанием, и носят 

обобщающий характер. Упражнения 

могут проводиться не только в орга-

низованной образовательной дея-

тельности, но и в самостоятельной, 

совместной со взрослым  деятельно-

сти 

Все воз-

растные 

группы (от 

1,5 до 7 лет) 

Метод моти-

вации и сти-

мулирования 

у воспитан-

ников пер-

вичных пред-

ставлений и 

приобретения 

ими опыта 

поведения и 

деятельности  

 

Традиционными методами 

мотивации и стимулирования 

деятельности детей являются 

поощрение и наказание. 

Косвенные, непрямые методы: 

образовательные ситуации, 

игры, соревнования, состяза-

ния и другое 

Эти методы (поощрение и наказание) 

являются методами прямого действия 

и не должны превалировать в процес-

се реализации Программы.Гораздо 

более эффективными и мягкими яв-

ляются косвенные, непрямые методы. 

Они уже упоминались в качестве 

форм реализации Программы, но при 

их правильной организации со сторо-

ны педагога именно в них осуществ-

ляется тонкая настройка, развитие и 

саморегуляция всей эмоционально-

волевой сферы ребёнка, его любозна-

тельность и активность, желание 

узнавать и действовать 

Воспитан-

ники от 3 до 

7 лет 

Методы, спо-

собствующие 

осознанию 

детьми пер-

вичных пред-

Рассказ взрослого, пояснение, 

разъяснение, беседа, чтение 

художественной литературы, 

обсуждение, рассматривание 

и обсуждение, наблюдение и 

Данная группа методов базируется на 

положении о единстве сознания и де-

ятельности. Данная группа методов 

является традиционной и хорошо 

знакома практикам 

Все воз-

растные 

группы (от 

1,5 до 7 лет) 
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Название 

метода 
Определение метода Условия применения 

Возраст 

воспитан-

ников 

ставлений и 

опыта пове-

дения и дея-

тельности 

другое 

Методы со-

здания усло-

вий, или ор-

ганизации 

развития у 

детей пер-

вичных пред-

ставлений и 

приобретения 

детьми опыта 

поведения и 

деятельности 

Эта группа методов играет 

ведущую роль в воспитании 

дошкольников. Некоторые из 

них: метод приучения к поло-

жительным формам обще-

ственного поведения; упраж-

нение; образовательная ситу-

ация 

Смысл приучения состоит в том, что 

детей в самых разных ситуациях по-

буждают поступать в соответствии с 

нормами и правилами, принятыми в 

обществе (здороваться и прощаться, 

благодарить за услугу, вежливо раз-

говаривать, бережно обращаться с 

вещами). Приучение основано на 

подражании детей действиям значи-

мого взрослого человека, повторяе-

мости определённых форм поведения 

и постепенной выработке полезной 

привычки. Приучение эффективно 

при соблюдении следующих условий: 

соблюдение режима; наличие доступ-

ных, понятных детям правил поведе-

ния; единство требований всех взрос-

лых, положительная поддержка и 

пример взрослых.Упражнение как 

метод реализации Программы пред-

ставляет собой многократное повто-

рение детьми положительных дей-

ствий, способов и форм деятельности 

ребёнка и его поведения. 

Все воз-

растные 

группы (от 

1,5 до 7 лет) 

 

 

 

 

 

 

 

Информаци-

онно-

рецептивный 

метод 

Воспитатель сообщает детям 

готовую информацию, а они 

ее воспринимают, осознают и 

фиксируют в памяти 

Один из наиболее экономных спосо-

бов передачи информации. Однако 

при использовании этого метода не 

формируются умения и навыки поль-

зоваться полученными знаниями 

Воспитан-

ники от 4 до 

7 лет 

Репродук-

тивный 

метод 

Суть метода состоит в много-

кратном повторении способа 

деятельности по заданию вос-

питателя 

Деятельность воспитателя заключает-

ся в разработке и сообщении образца, 

а деятельность детей – в выполнении 

действий по образцу 

Все воз-

растные 

группы (от 

1,5 до 7 лет) 

Метод про-

блемного из-

ложения 

Воспитатель ставит перед 

детьми проблему – сложный 

теоретический или практиче-

ский вопрос, требующий ис-

следования, разрешения, и сам 

показывает путь ее решения, 

вскрывая возникающие про-

тиворечия. Назначение этого 

метода – показать образцы 

научного познания, научного 

решения проблем 

Дети следят за логикой решения про-

блемы, получая эталон научного 

мышления и познания, образец куль-

туры развертывания познавательных 

действий 

Воспитан-

ники от 4 до 

7 лет 

Эвристиче-

ский (ча-

стично- по-

исковый) ме-

тод 

Суть его состоит в том, что 

воспитатель разделяет про-

блемную задачу на подпро-

блемы, а дети осуществляют 

отдельные шаги поиска ее 

Каждый шаг предполагает творче-

скую деятельность, но целостное ре-

шение проблемы пока отсутствует 

Воспитан-

ники от 4 до 

7 лет 
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Название 

метода 
Определение метода Условия применения 

Возраст 

воспитан-

ников 

решения 

Исследова-

тельский ме-

тод 

Этот метод призван обеспе-

чить творческое применение 

знаний 

В процессе образовательной деятель-

ности дети овладевают методами по-

знания, так формируется их опыт по-

исково- исследовательской деятель-

ности 

Воспитан-

ники от 4 до 

7 лет 

Активные 

методы 

Активные методы предостав-

ляют дошкольникам возмож-

ность обучаться на собствен-

ном опыте, приобретать раз-

нообразный субъективный 

опыт 

Активные методы предполагают ис-

пользование в образовательном про-

цессе определенной последователь-

ности выполнения заданий: начиная с 

анализа и оценки конкретных ситуа-

ций, дидактическим играм. Активные 

методы должны применяться по мере 

их усложнения. В группу активных 

методов образования входят дидакти-

ческие игры – специально разрабо-

танные игры, моделирующие реаль-

ность  

Воспитан-

ники от 4 до 

7 лет 

  Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные 

и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для реше-

ния задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

Средства реализации Программы 

При реализации Программы педагог может использовать различные средства, пред-

ставленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

- демонстрационные и раздаточные; 

- визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

- естественные и искусственные; 

- реальные и виртуальные. 

Средства используются для развития следующих видов деятельности детей: 

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с 

мячом и другое); 

- предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

- игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

- коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и дру-

гое); 

- познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и другое); 

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал); 

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и констру-

ирования); 

- музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое). 

Учреждение самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том 

числе технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спор-

тивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Феде-

ральной программы (п. 23.8). 
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Средства реализации Программы 
Таблица 15 

Возраст воспи-

танников 

Средства реализации Программы 

Группа раннего 

возраста  

(1,5-3 года) 

 демонстрационные и раздаточные 

 визуальные 

 естественные и искусственные 

 реальные 

 средства, направленные на развитие деятельности воспитанников: 

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыга-

ния, занятий с мячом и другое); 

- игровой (игрушки, игры и другое); 

- коммуникативной (дидактический материал); 

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том 

числе аудиокниги, иллюстративный материал); 

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, рисования и кон-

струирования); 

- музыкально-художественной (детские музыкальные инструменты, дидак-

тический материал и другое) 

Младшая группа  

(3-4 года) 

Средняя группа (4-

5 лет) 
 демонстрационные и раздаточные 

 визуальные 

 естественные  

 реальные 

 средства, направленные на развитие деятельности воспитанников: 

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыга-

ния, занятий с мячом и другое); 

- игровой (игрушки, игры и другое); 

- коммуникативной (дидактический материал); 

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том 

числе аудиокниги, иллюстративный материал); 

- познавательно-исследовательской (натуральные предметы для исследова-

ния); 

- трудовой (оборудование и инвентарь для видов труда, соответствующих 

возрасту); 

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисова-

ния и конструирования); 

- музыкально-художественной (детские музыкальные инструменты, дидак-

тический материал и другое) 

Старшая группа (5-

6 лет) 
 демонстрационные и раздаточные 

 визуальные 

 естественные и искусственные 

 реальные и виртуальные 

 средства, направленные на развитие деятельности воспитанников: 

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыга-

ния, занятий с мячом и другое); 

- игровой (игрушки, игры и другое); 

- коммуникативной (дидактический материал); 

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том 

числе аудиокниги, иллюстративный материал); 

- познавательно-исследовательской (натуральные предметы для исследова-

ния и образно-символический материал, в том числе макеты,  карты, моде-

ли, картины и другое); 

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисова-

ния и конструирования); 

Подготовительная 

к школе группа 

(6-7 лет) 
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- музыкально-художественной (детские музыкальные инструменты, дидак-

тический материал и другое) 

 

Способы реализации Программы 

Одним из эффективных способов реализации Программы является планирование 

организованной образовательной деятельности с воспитанниками. Для реализации обра-

зовательного содержания Программы педагогами используются разные формы планиро-

вания: перспективный, календарно-тематический план (комплексно-тематическое плани-

рование) с введением образовательных событий, циклограммы планирования образова-

тельной деятельности с воспитанниками в ходе режимных моментов. Программа разрабо-

тана с учетом особенностей планирования образовательного процесса в Учреждении на 

основании базовых принципов ФГОС ДО, направленных на поддержку детской инициа-

тивы, участие ребенка в образовательном процессе в качестве полноправного субъекта.  

Кроме календарно-тематического плана (комплексно-тематического планирования) 

непосредственно образовательную деятельность в Учреждении регламентируют учебный 

план и расписание непосредственно образовательной деятельности.  

Учебный план или перечень непосредственно образовательной деятельности, обра-

зовательной деятельности в ходе режимных моментов включает в себя: общее количество 

занятий и их виды по основным направлениям развития ребенка (социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое 

развитие) в течение пятидневной недели. 

Расписание непосредственно образовательной деятельности составлено с учетом 

требований СанПиН и определяет их последовательность, регулирует время проведения. 

Планирование образовательной деятельности с воспитанниками является одним из 

основных процессов управления реализацией Программы. 

Планирование-это процесс интеграции деятельности воспитателей, специалистов 

Учреждения (музыкального руководителя, инструктора по физической культуре, педаго-

га-психолога). 

Качество образовательного содержания повышают культурные практики, разрабо-

танные и систематизированные педагогами Учреждения. 

 

2.3 Особенности образовательной деятельности разных видов  

и культурных практик 

 Рекомендации педагогам для реализации образовательной деятельности  разных видов 

и культурных практик определены Федеральной образовательной программой дошколь-

ного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Фе-

дерации от 25 ноября 2022 г. № 1028.(п.24) 

 Образовательная деятельность в Учреждении включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных ви-

дов детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы Учрежде-

ния. 

 Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и 

детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных 

задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или 

несколько вариантов совместной деятельности: 

 1) совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ребенком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребенка чему-то новому; 
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 2) совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок и педагог - рав-

ноправные партнеры; 

 3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на пра-

вах участника деятельности на всех этапах ее выполнения (от планирования до заверше-

ния) направляет совместную деятельность группы детей; 

 4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его за-

данию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в ро-

ли ее организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей; 

 5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всяко-

го участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, ре-

жиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятель-

ная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-

исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

 

Модель организации образовательной деятельности в группе 
Таблица 16 

Образовательная деятельность в утренний отрезок времени 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в форме 

утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурногигиенических навы-

ков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными расте-

ниями и другое); 

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей; 

продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, лепка и дру-

гое); 

- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, двигательную 

деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор 

которых осуществляется педагогам самостоятельно (п.24.12, 24.13, 24.14.) 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление разнообразных 

связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима двигатель-

ной активности и укрепление здоровья детей; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

- свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

- проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня 

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, настоль-

но-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр малышей); 

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, теневой 

театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные досуги и дру-

гое); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 
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- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и другое; 

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов чтения, рас-

сматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, музы-

кальные игры и импровизации; 

- организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного искусства, ма-

стерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художников и другого; 

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

- работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные центры 

активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и другое) (п.24.17) 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способ-

ствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и 

самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они ори-

ентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и инициа-

тивности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою субъ-

ектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов 

детских инициатив: 

- в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субъект (творческая инициа-

тива); 

- в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

- в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познаватель-

ная инициатива); 

- коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник (коммуника-

тивная инициатива); 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других куль-

турных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательноисследовательской, 

продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значи-

мые события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, твор-

ческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация куль-

турных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

Культурные практики 
Таблица 17 

Виды практик Особенности организации 

Совместная игра Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режис-

серская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры) 

направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение 

детьми игровых умений, необходимых для организации самосто-

ятельной игры. 

Ситуации общения и 

накопления положитель-

ного социально-

эмоционального опыта 

Данные ситуации носят проблемный характер и заключают в себе 

жизненную проблему близкую детям дошкольного возраста, в 

разрешении которой они принимают непосредственное участие. 

Такие ситуации могут быть реально-практического характера 

(оказание помощи малышам, старшим), условно-вербального ха-

рактера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов литератур-
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ных произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях 

условно вербального характера воспитатель обогащает представ-

ления детей об опыте разрешения тех или иных проблем, вызыва-

ет детей на задушевный разговор, связывает содержание разгово-

ра с личным опытом детей. В реально-практических ситуациях 

дети приобретают опыт проявления заботливого, участливого от-

ношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы са-

жаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к праздни-

ку» и пр.). Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, 

а могут возникать в ответ на события, которые происходят в 

группе, способствовать разрешению возникающих проблем. 

Творческая мастерская Творческая мастерская предоставляет детям условия для исполь-

зования и применения знаний и умений. Мастерские разнообраз-

ны по своей тематике, содержанию, например, занятия рукодели-

ем, приобщение к народным промыслам («В гостях у народных 

мастеров»), просмотр познавательных презентаций, оформление 

художественной галереи, книжного уголка или библиотеки («Ма-

стерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и коллек-

ционирование. Начало мастерской – это обычно задание вокруг 

слова, мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует 

работа с самым разнообразным материалом: словом, звуком, цве-

том, природными материалами, схемами и моделями. И обяза-

тельно включение детей в рефлексивную деятельность: анализ 

своих чувств, мыслей, взглядов (чему удивились? что узнали? что 

порадовало? и пр.). Результатом работы в творческой мастерской 

является создание книг-самоделок, детских журналов, составле-

ние маршрутов путешествия на природу, оформление коллекции, 

создание продуктов детского рукоделия и пр. 

Музыкально-театральная 

и литературная гостиная 

(детская студия) 

Форма организации художественно-творческой деятельности де-

тей, предполагающая организацию восприятия музыкальных и 

литературных произведений, творческую деятельность детей и 

свободное общение воспитателя и детей на литературном или му-

зыкальном материале. 

Сенсорный и интеллекту-

альный тренинг 

Система заданий, преимущественно игрового характера, обеспе-

чивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, фор-

мы, пространственных отношений и др.), способов интеллекту-

альной деятельности (умение сравнивать, классифицировать, со-

ставлять сериационные ряды, систематизировать по какому-либо 

признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические 

упражнения, занимательные задачи. 

Детский досуг Вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для 

игры, развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду органи-

зуются досуги «Здоровья и подвижных игр», музыкальные и ли-

тературные досуги. Возможна организация досугов в соответ-

ствии с интересами и предпочтениями детей (в старшем до-

школьном возрасте). В этом случае досуг организуется как «кру-

жок». Например, для занятий рукоделием, художественным тру-

дом и пр. 

Коллективная и индиви-

дуальная трудовая дея-

тельность 

Носит общественно полезный характер и организуется как хозяй-

ственно-бытовой труд и труд в природе. 

 

В рамках культурной практики по Основам этнокультурного образования 

(ОЭО) в процессе реализации Программы «Этнокультурное воспитание детей до-

школьного возраста на традициях и ценностях культуры русских переселенцев Ал-



63 

 

тайского края» (Часть программы, формируемая участниками образовательных от-

ношений) разработаны следующие темы: 

 Младшая группа 
Таблица 18 

Месяц Тема 

Сентябрь «Осень -припасиха» 

Октябрь «Осень –осень! В гости просим!» 

Ноябрь «Всякая избушка своей крышей хвалится» 

Декабрь «Молодец в кафтане, а девка в сарафане» 

Январь «Вот и сани-самокаты, разукрашены, богаты» 

Февраль «Ты, мороз, мороз» 

Март  «Птички, птички, к нам летите» 

Апрель «Еду, еду на лошадке» 

Май  «Сей, сей горох!» 

Средняя группа 

Месяц Тема 

Сентябрь «Осень -припасиха» 

Октябрь «Как коза избушку строила» 

Ноябрь «В гости к печке-матушке» 

Декабрь «Встречают по одёжкке» 

Январь «Святочные традиции» 

Февраль «Широкая масленица» 

Март  «Летит кулик из-за моря» 

Апрель «Готовь сани летом, а телегу зимой» 

Май  «Ремесло пить и есть не просит, а само кормит» 

Старшая группа 

Месяц Тема 

сентябрь «Осенины -  матушки осени именины» 

октябрь «Красное летечко, дай грибов в берестечко» 

ноябрь «Тайна оберега» 

декабрь «Солнце на лето – зима на мороз» 

январь «Каков мастер, такова и работа» 

февраль «Смотреть на цветы легко, вышивать трудно» 

март «Матушка-весна всем красна» 

апрель «Хочешь есть калачи – не лежи на печи» 

май «И жар-птица с березой не сравнится» 

Подготовительная к школе группа 

Месяц Тема 

сентябрь «Одно кривое окно весь фасад дома портит» 

октябрь «Легко, кругло, а за хвост не поднять» 

ноябрь «На чужой сторонке и солнце не греет» 

декабрь «Начнем от печки» 

январь «Красота приглядится, а ум пригодится» 

февраль «Храбрость стоит, а трусость бежит» 

март «Колокольчики звенят» 

апрель «Не перевелись на Руси богатыри» 

май «Ученье – свет, а не ученье – тьма!» 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятель-

ную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребенка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие 
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важные составляющие эмоционального благополучия ребенка дошкольного учреждения 

как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощуще-

ния. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной само-

стоятельной деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в Учреждение и 

вторая половина дня. 

Любая деятельность ребенка в Учреждении может протекать в форме самостоя-

тельной инициативной деятельности, например: 

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

- игры - импровизации и музыкальные игры; 

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

- логические игры, развивающие игры математического содержания; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических 

и танцевальных движений. 

 

Способы и направления поддержки детской инициативы в Учреждении 
Таблица 19 

1,5-3 года 

Приоритетной сферой 

проявления детской 

инициативы является 

самостоятельная иссле-

довательская деятель-

ность с предметами, 

материалами, веще-

ствами; обогащение 

собственного сенсорно-

го опыта восприятия 

окружающего мира. 

• Предоставлять детям самостоятельность во всём, что не представляет 

опасности для их жизни и здоровья, помогая им реализовывать соб-

ственные замыслы. 

• Отмечать и приветствовать даже минимальные успехи детей. 

• Не критиковать результаты деятельности ребёнка и его самого как 

личность. 

• Способствовать формированию у детей привычки самостоятельно 

находить для себя интересные занятия. 

• Приучать свободно пользоваться игрушками и пособиями. 

• Знакомить детей с группой, другими помещениями и сотрудниками 

детского сада, территорией прогулочных участков с целью повыше-

ния самостоятельности. 

• Побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, направ-

ленным на ознакомление с их качествами и свойствами (вкладывание 

и вынимание, разбирание на части, открывание и закрывание, подбор 

по форме и размеру). 

• Поддерживать интерес ребёнка к тому, что он рассматривает и 

наблюдает в разные режимные моменты. 

• Устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, чёт-

ко исполнять их и следить за их выполнением всеми детьми. 

• Взрослым эмоционально положительно настраиваться на день рабо-

ты; переживать его как дар; радоваться совместности проживания 

этого дня с детьми. Избегать ситуаций спешки, поторапливания де-

тей. 

• Для поддержки инициативы в продуктивной творческой деятельно-

сти по указанию ребёнка создавать для него изображения или лепку, 

другие изделия; содержать в открытом доступе изобразительные ма-

териалы; поощрять занятия изобразительной деятельностью, выра-

жать одобрение любому результату труда ребёнка. 

3-4 года 

Приоритетная  

сфера  

инициативы –  

• Создавать условия для реализации собственных планов и замыслов 

каждого ребенка. 

• Рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем 
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продуктивная  

деятельность 

достижениях. 

• Отмечать и публично поддерживать любые успехи детей. 

• Всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять ее сферу. 

• Помогать ребенку найти способ реализации собственных поставлен-

ных целей. 

• Поддерживать стремление научиться делать что-то и радостное 

ощущение возрастающей умелости. 

• В процессе непосредственно образовательной деятельности и в по-

вседневной жизни терпимо относиться к затруднениям ребенка, поз-

волять ему действовать в своем темпе. 

• Не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. 

Использовать в роли носителей критики только игровые персонажи, 

для которых создавались эти продукты. Ограничить критику исклю-

чительно результатами продуктивной деятельности. 

• Учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться находить 

подход к застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопуляр-

ным детям. 

• Уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, 

достоинств и недостатков. 

• Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в 

равной мере проявлять любовь и заботу ко всем детям: выражать ра-

дость при встрече; использовать ласку и теплое слово для выражения 

своего отношения к ребенку; проявлять деликатность и тактичность.  

4-5 лет 

Приоритетная 

сфера 

инициативы –  

познание окружающего 

мира 

• Поощряя желание ребенка строить первые собственные умозаключе-

ния, внимательно выслушивать все его рассуждения, проявлять ува-

жение к его интеллектуальному труду. 

• Создать условия и поддерживать театрализованную деятельность 

детей, их стремление переодеваться («рядиться»). 

• Обеспечить условия для музыкальной импровизации, пения и дви-

жения под популярную музыку. 

• Создать в группе возможность, используя мебель и ткани, строить 

«дома», укрытия для игр. 

• Негативные оценки можно давать только поступкам ребенка и толь-

ко один на один, а не на глазах у группы. 

• Недопустимо диктовать детям, как и во что они должны играть, 

навязывать им сюжеты игры. Развивающий потенциал игры опреде-

ляется тем, что это самостоятельная, организуемая самими детьми 

деятельность. 

• Участие взрослого в играх детей полезно при выполнении следую-

щих условий: дети сами приглашают взрослого в игру или добро-

вольно соглашаются на его участие; сюжет и ход игры, а также роль, 

которую взрослый будет играть, определяют дети, а не педагог; ха-

рактер исполнения роли также определяется детьми. 

• Привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая раз-

ные возможности и предложения. 

• Побуждать детей формировать и выражать собственную эстетиче-

скую оценку воспринимаемого, не навязывая им мнения взрослых. 

• Привлекать детей к планированию жизни группы на день. 

5-6 лет 

Приоритетная  

сфера  

инициативы –  

внеситуативно-

личностное  

общение 

• Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в 

равной мере проявлять любовь и заботу ко всем детям: выражать ра-

дость при встрече; использовать ласку и теплое слово для выражения 

своего отношения к ребенку. 

• Уважать индивидуальные вкусы и привычки детей. 

• Поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу; 
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обращать внимание детей на полезность будущего продукта для дру-

гих или ту радость, которую он доставит кому-то (маме, бабушке, па-

пе, другу). 

• Создавать условия для самостоятельной творческой деятельности 

детей. 

• При необходимости помогать детям в решении проблем организации 

игры. 

• Привлекать детей к планированию жизни группы на день  и на более 

отдаленную перспективу. Обсуждать выбор спектакля для постанов-

ки, песни, танца и т.п. 

• Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой 

или познавательной деятельности детей по интересам. 

6-7 лет 

Приоритетная  

сфера 

инициативы–научение 

• Вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одно-

временным признанием его усилий и указанием возможных путей и 

способов совершенствования продукта. 

• Спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько 

вариантов исправления работы: повторное исполнение спустя неко-

торое время, доделывание; совершенствование деталей и т.п. Расска-

зывать детям о трудностях, которые вы сами испытывали при обуче-

нии новым видам деятельности. 

• Создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компе-

тентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников. 

• Обращаться к детям с просьбой показать воспитателю и научить его 

тем индивидуальным достижениям, которые есть у каждого. 

• Поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его 

результатами. 

• Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой 

деятельности детей. 

• При необходимости помогать детям в решении проблем при органи-

зации игры. 

• Привлекать детей к планированию жизни группы на день, неделю, 

месяц. Учитывать и реализовывать их пожелания, предложения. 

• Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой 

или познавательной деятельности детей по интересам. 

 

Условия, способы, приёмы, направления поддержки детской инициативы в Про-

грамме соответствуют Федеральной образовательной программе дошкольного образо-

вания, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 г. № 1028. (п.25.4. – 25.8 раздел III ФОП ДО). 

 

2.5.Особенности взаимодействия педагогического коллектива  

с семьями обучающихся 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива Учреждения с семья-

ми воспитанников являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетент-

ности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепле-

ния здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях Учре-

ждения и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять воспита-

тельные действия родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов (п.26.2.). 

Основные задачи: 
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1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относи-

тельно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федера-

ции, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об об-

разовательной программе, реализуемой в Учреждении; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, пси-

холого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, разви-

тия и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базо-

вой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Принципы построения взаимодействия с родителями (законными представителя-

ми): 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только 

есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ре-

бенка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребенка в группе; каждому из роди-

телей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в Учре-

ждение; между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен 

информацией об особенностях развития ребенка в Учреждении и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педа-

гогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо 

придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на 

общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и 

разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со сто-

роны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (за-

конных представителей) в отношении образования ребенка, отношение к педагогу и 

Учреждению, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных 

представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребенка с родителями (закон-

ными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенче-

ского и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива Учреждения по построению взаимодей-

ствия с родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по не-

скольким направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о 

семье каждого обучающегося, ее запросах в отношении охраны здоровья и развития ре-

бенка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных пред-

ставителей); а также планирование работы с семьей с учетом результатов проведенного 

анализа; согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического раз-

вития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных ме-
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тодов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной 

информацией о государственной политике в области ДО, включая информирование о ме-

рах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенно-

стях реализуемой в Учреждении образовательной программы; условиях пребывания ре-

бенка в группе Учреждения; содержании и методах образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребенком, преодоления воз-

никающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; 

особенностей поведения и взаимодействия ребенка со сверстниками и педагогом; возни-

кающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаи-

модействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам органи-

зации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных пред-

ставителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых образо-

вательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; поддерж-

ку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей младенческо-

го, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов 

Учреждения совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности Учреждения  должно уделять-

ся повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

здоровьесбережения ребенка (п.26.7.1. и 26.7.2.). 

С формами, методами, приемами и способами взаимодействия с родителями (за-

конными представителями) в соответствии с ФОП ДО можно познакомиться в п.26.8., 

26.9., 26.10. 

Система взаимодействия Учреждения с семьями обучающихся 
Таблица 20 

Направления  

взаимодействия 

Формы взаимодействия 

Изучение запросов семьи, 

уровня психолого-

педагогической компе-

тентности.  

• Социологическое обследование по определению социального 

статуса и микроклимата семьи;  

• беседы (администрация, воспитатели, специалисты); 

• наблюдения за процессом общения членов семьи с ребенком; 

• анкетирование, опрос; 

• проведение мониторинга потребностей семей в дополнительных 

услугах. 

Информирование родите-

лей 

• Работа попечительского совета; 

• визитная карточка учреждения; 

• информационные стенды; 

• официальный сайт Учреждения; 

• социальные группы в Интернет; 

• родительские собрания; 

• родительский клуб; 

• выставки детских работ; 

• личные беседы; 

• общение по телефону; 

• рекламные буклеты; 

• журнал для родителей; 

• объявления; 

• фотогазеты; 

• памятки. 

Консультирование роди-

телей 

Консультации по различным вопросам (индивидуальное, семейное, 

очное, дистанционное консультирование)  

Просвещение и  По запросу родителей или по выявленной проблеме: 
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обучение родителей • педагогические гостиные; 

• родительские клубы; 

• семинары; 

• семинары-практикумы; 

• мастер-классы; 

• приглашения специалистов; 

• официальный сайт организации; 

• персональные сайты педагогов или персональные web-страницы 

в сети Интернет; 

• творческие задания; 

• тренинги; 

• подготовка и организация музейных экспозиций в Учреждения; 

• папки-передвижки. 

Совместная деятельность 

Учреждения и семьи 

• Дни открытых дверей; 

• дни семьи; 

• организация совместных праздников; 

• совместная проектная деятельность; 

• выставки семейного творчества; 

• семейные фотоколлажи; 

• субботники; 

• экскурсии и походы; 

• досуги с активным вовлечением родителей. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы 

и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ни-

ми задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позво-

лит педагогам Учреждения устанавливать доверительные и партнерские отношения с ро-

дителями (законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую де-

ятельность и достигать основные цели взаимодействия Учреждения с родителями (закон-

ными представителями) детей дошкольного возраста. 

 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

Коррекционно-развивающая работа (далее - КРР) и (или) инклюзивное образование 

в Учреждении направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных 

категорий детей (целевые группы), включая детей с особыми образовательными потреб-

ностями (далее – ООП), в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квали-

фицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с учетом воз-

растных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение инди-

видуальных и групповых коррекционноразвивающих занятий, а также мониторинг дина-

мики их развития. КРР в Учреждении осуществляют педагоги, педагоги-психологи, учи-

теля-дефектологи, учителя-логопеды и другие квалифицированные специалисты. 

Учреждение имеет право и возможность разработать программу КРР в соответ-

ствии с ФГОС ДО, которая может включать: 

- план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

- рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих различ-

ные ООП и стартовые условия освоения Программы. 

- методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно-

развивающих и просветительских задач программы КРР. 

Задачи КРР на уровне дошкольного образования: 

- определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Федеральной про-

граммы и социализации в Учреждении; 
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- своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, обуслов-

ленными различными причинами; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учетом особенностей их психического и (или) физического развития, ин-

дивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психоло-

го-медико-педагогической комиссии или психологопедагогического консилиума образо-

вательной организации (далее - ППК); 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психо-

лого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного воз-

раста; 

- содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

- выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению 

или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); на основании результатов психологической диагностики; на основании 

рекомендаций ППК. 

КРР в  Учреждении  реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных кор-

рекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционноразвива-

ющих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации 

определяется Учреждение самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП 

обучающихся. 

- Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учетом его ООП на основе 

рекомендаций ППК Учреждения. 

Категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной психологической 

помощи и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП: 

- с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном законода-

тельством Российской Федерации; 

- обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основа-

нии медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том 

числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной заболе-

ваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и 

наследственными состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребен-

ком в посещении Учреждения; 

- обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, разви-

тии, социальной адаптации; 

- одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковы-

ми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, бес-

призорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установ-

ленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска 

негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая 

(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп в Учреждении осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-

развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 
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КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, ком-

муникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию пси-

холого-педагогического сопровождения. 

 

Содержание КРР на уровне дошкольного образования 
Таблица 21 

Диагностическая работа включает: 

- своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом сопровождении; 

- раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в Учреждении) диагностику отклонений в 

развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации от 

специалистов разного профиля; 

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с трудно-

стями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

- изучение уровня общего развития обучающихся (с учетом особенностей нозологической груп-

пы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся; 

- изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей обу-

чающихся; 

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребенка; 

- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

- изучение направленности детской одаренности; 

- изучение, констатацию в развитии ребенка его интересов и склонностей, одаренности; 

мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психологопедагогических проблем 

в их развитии; 

- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социальнопсихологической адап-

тации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка; 

- выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной 

среды; 

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития обучающе-

гося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым (индивидуальным) 

образовательным потребностям обучающегося. 

КРР включает: 
- выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ (мето-

дик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми (ин-

дивидуальными) образовательными потребностями; 

- организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекци-

онно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и развития, 

трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

- коррекцию и развитие высших психических функций; 

- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую коррек-

цию его поведения; 

- развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта обучаю-

щихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко выраженной 

познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или иной направлен-

ностью одаренности; 

- создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; формирование инклюзивной обра-

зовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей иностранных граждан в рос-

сийское образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, связанных со 

страной исхода (происхождения); 

- оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, психотравмирующих 
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обстоятельствах при условии информирования соответствующих структур социальной защиты; 

- преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить не-

адекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных представителей) с 

детьми; 

- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

Консультативная работа включает: 

- разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудностями в 

обучении и социализации, единых для всех участников образовательных отношений; 

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных мето-

дов и приемов работы с обучающимся; 

- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и прие-

мов КРР с ребенком. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, 

печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам образова-

тельных отношений - обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их родителям 

(законным представителям), педагогам - вопросов, связанных с особенностями образовательного 

процесса и психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудно-

стями в обучении и социализации; 

- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей (закон-

ных представителей) по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных 

категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозологи-

ческим группам осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной образова-

тельной программой дошкольного образования. КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-

инвалидами должна предусматривать предупреждение вторичных биологических и соци-

альных отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающих-

ся, коррекцию нарушений психического и физического развития средствами коррекцион-

ной педагогики, специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся ме-

ханизмов компенсации дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе 

с использованием ассистивных технологий. 

 

Направленность коррекционно-развивающей работы  

с разными целевыми группами 
Таблица 22 

Целевая группа Направленность КРР 

Дети, находящимися под 

диспансерным наблюдени-

ем, в том числе часто боле-

ющими детьми на дошколь-

ном уровне образования 

- коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоцио-

нально-волевой сфер, познавательных процессов; 

- снижение тревожности; 

- помощь в разрешении поведенческих проблем; 

- создание условий для успешной социализации, оптимизация меж-

личностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровож-

дения осуществляется на основании медицинского заключения и 

рекомендаций ППК по результатам психологической и педагогиче-

ской диагностики. 

Одаренные обучающиеся  - определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных 

особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала 

развития. 

- вовлечение родителей (законных представителей) в образователь-

ный процесс и установление с ними отношений сотрудничества как 

обязательного условия поддержки и развития одаренного ребенка, 

как в Учреждении, так и в условиях семенного воспитания; 
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- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребенку, обстановки, формирующей у ребенка чув-

ство собственной значимости, поощряющей проявление его инди-

видуальности; 

- сохранение и поддержка индивидуальности ребенка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъ-

екта отношений с людьми, миром и самим собой; 

- формирование коммуникативных навыков и развитие эмоцио-

нальной устойчивости; 

- организация предметно-развивающей, обогащенной образова-

тельной среды в условиях Учреждения, благоприятную для разви-

тия различных видов способностей и одаренности. 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществля-

ется на основе заключения ППК по результатам психологической 

и педагогической диагностики. 

Билингвальные обучаю-

щиеся, дети мигрантов, 

испытывающими трудно-

сти с пониманием госу-

дарственного языка Рос-

сийской Федерации  

- развитие коммуникативных навыков, формирование чувствитель-

ности к сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и 

желаниям; 

- формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

- коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникаю-

щих вследствие попадания в новую языковую и культурную среду 

(тревога, неуверенность, агрессия); 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребенку. 

Работу по социализации и языковой адаптации детей иностран-

ных граждан, обучающихся в организациях, реализующих програм-

мы дошкольного образования в Российской Федерации, рекоменду-

ется организовывать с учетом особенностей социальной ситуа-

ции каждого ребенка персонально.  

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой 

группы может осуществляться в контексте общей программы 

адаптации ребенка к Учреждению. В случаях выраженных про-

блем социализации, личностного развития и общей дезадаптации 

ребенка, его включение в программу КРР может быть осуществ-

лено на основе заключения ППК по результатам психологической 

диагностики или по запросу родителей (законных представителей) 

ребенка. 

Обучающиеся «группы 

риска» 

обучающиеся, имеющими 

девиации развития и по-

ведения  

- коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, 

эмоционально-волевой сферы; 

- помощь в решении поведенческих проблем; 

- формирование адекватных, социально-приемлемых способов по-

ведения; 

- развитие рефлексивных способностей; 

- совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, опреде-

ление индивидуального маршрута психолого-педагогического со-

провождения осуществляется на основе заключения ППК по ре-

зультатам психологической диагностики или по обоснованному 

запросу педагога и (или) родителей (законных представителей). 

Коррекционно-развивающая работа в Учреждении с воспитанниками организуется 

преимущественно в индивидуальном порядке. Выявление трудностей воспитанников, в 

том числе, в освоении образовательной программы осуществляется педагогом-психологом 

методом наблюдения за деятельностью воспитанников в разных видах деятельности. 
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Для Учреждения наиболее приемлемой формой выявления проблем развития, здо-

ровья и разработки стратегии сопровождения ребенка является психолого- педагогиче-

ский консилиум. 

Консилиум - это один из методов работы психологической службы, совещание лиц, 

участвующих в образовательной работе, для постановки педагогического диагноза и вы-

работки коллективного решения о мерах педагогического воздействия на ребенка. Под 

консилиумом мы понимаем постоянно действующий, скоординированный, объединенный 

общими целями коллектив специалистов, реализующий ту или иную стратегию сопро-

вождения ребенка. В подобном коллективе необходимы: понимание всеми специалистами 

стратегии и задач развивающей и коррекционной работы, четкая согласованность дей-

ствий. 

ППк является одной из форм методической работы педагогического коллектива и 

взаимодействия специалистов образовательного учреждения, объединяющихся для пси-

холого-педагогического сопровождения воспитанников с отклонениями в развитии и/или 

состоянием декомпенсации (возрастные кризисы, психогенные ситуации, соматические 

заболевания, нервные стрессы и переутомление) в условиях Учреждения. 

Цель ППк – диагностико-коррекционного и психолого-педагогического сопровож-

дения воспитанников с ОВЗ и/или состояниями декомпенсации, исходя из возможностей 

Учреждения и в соответствии со специальными образовательными потребностями, воз-

растными и индивидуальными особенностями, состоянием соматического и нервно-

психического здоровья воспитанников. 

Задачи ППк: 

- своевременное выявление и ранняя диагностика отклонений в развитии и/или состояний 

декомпенсации; 

- выявление резервных возможностей развития; 

- определение характера, продолжительности и эффективности специальной (коррекцион-

ной) помощи; 

- разработка индивидуальных рекомендаций педагогам для обеспечения обоснованного 

дифференцированного подхода в процессе обучения и воспитания детей; 

- подготовка и введение документации, отражающей актуальное развитие ребенка, дина-

мику его состояния, уровень успешности, перспективное планирование коррекционно-

развивающей работы, оценка ее эффективности; 

- консультирование родителей (законных представителей); 

- организация взаимодействия между педагогическим составом Учреждения и специали-

стами, участвующими в деятельности ППк. 

Специалисты включенные в ППк, выполняют работу в рамках основного рабочего 

времени, составляя индивидуальный план работы в соответствии с реальными запросами 

на обследовании детей с отклонениями в развитии. 

Обследования ребенка специалистами ППк осуществляется по инициативе родите-

лей (законных представителей) на основании договора между образовательным учрежде-

нием и родителями детей. Родители пишут заявление о принятии документов для прове-

дения психолого-медико- педагогического обследования ребенка. Дают в письменной 

форме согласие на проведение комплексного психолого-медико-педагогического обследо-

вания ребенка и согласие на индивидуальное сопровождение ребенка по индивидуально-

му маршруту. 

Обследования проводится каждым специалистом ППК. На основании обследования 

составляется программа индивидуальной работы с ребенком (маршрут). 
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2.7. Рабочая программа воспитания 
 

2.7.1. Пояснительная записка. 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности - это 

нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые 

от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской 

идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское 

единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом 

и культурном развитии многонационального народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 

над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы Учреждения, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом 

выпускника Учреждения и с традиционными ценностями российского общества. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, 

в программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов 

воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное 

партнерство Учреждения с другими учреждениями образования и культуры (музеи, 

театры, библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного образования детей. 
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Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный 

и организационный. 

 

2.7.2 Целевой раздел Программы воспитания 

 

Общая цель воспитания в Учреждении - личностное развитие каждого ребенка с 

учетом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на 

основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в Учреждении: 

- содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

- способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

- создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

- осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

 

Направления воспитания 
Таблица 22 

Патриотическое направление воспитания 

Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у ребенка лич-

ностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), 

ответственного за будущее своей страны. 

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. Чувство 

патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, 

чувства любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой родине, своему народу и 

народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к 

своему народу. 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее 

уклада, народных и семейных традиций. 

 Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма наследни-

ка», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает приобщение де-

тей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); 

«патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей 

готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и 

творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины 

(предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты 

и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного 

пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания 

Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к духовному 

развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного направления воспи-

тания. 



77 

 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы дошколь-

ников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием которого 

является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания 

Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения детей к се-

мье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 

Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и 

социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность 

за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового 

отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспита-

тельного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива ребенка в детско-

взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком моральных ценно-

стей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в соответствии с 

моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в 

своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам 

человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком 

вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка 

культурного поведения 

Познавательное направление воспитания 

Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. 

Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

В Учреждении проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны 

воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных качеств 

личности, самостоятельности и инициативности ребенка. Познавательное и духовно-нравственное 

воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание 

добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребенка. 

Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целостной картины 

мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 

природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного отношения детей 

к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками и правилами 

безопасности. 

Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направления вос-

питания. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления 

здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 

здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания 

Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию 

и приобщение ребенка к труду. 

Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к трудо-

вому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для реше-

ния трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно при-

водит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудо-

вых поручений способствует формированию ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания 

Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребенка ценностно-

го отношения к красоте. 

Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей обста-
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новке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. Эстети-

ческое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы лич-

ности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребенка. 

Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспи-

танию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид 

детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

 

Целевые ориентиры воспитания 

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) 
Таблица 23 

Направление вос-

питания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, бе-

режное отношение к живому 

Духовно нрав-

ственное 

Жизнь, милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и 

«плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, сотрудниче-

ство 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одоб-

рения и чувство огорчения в случае неодобрения со 

стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к само-

стоятельным (свободным) активным действиям в об-

щении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. Любо-

знательный, активный в поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - физиче-

ская культура, закаливание, утренняя гимнастика, лич-

ная гигиена, безопасное поведение и другое; стремя-

щийся к сбережению и укреплению собственного здо-

ровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружаю-

щей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных трудо-

вых действиях. Стремящийся к результативности, са-

мостоятельности, ответственности в самообслужива-

нии, в быту, в игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, дет-

ский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красо-

ту в окружающем мире и искусстве. Способный к 

творческой деятельности (изобразительной, декора-

тивно-оформительской, музыкальной, словеснорече-
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вой, театрализованной и другое). 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения  

программы 
Таблица 22 

Направления вос-

питания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представле-

ние о своей стране - России, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, близким людям. 

Духовно нрав-

ственное 

Жизнь, милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, при-

нимающий и уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому го-

рю, проявлять заботу; Самостоятельно различающий 

основные отрицательные и положительные человече-

ские качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, сотрудниче-

ство 

Проявляющий ответственность за свои действия и по-

ведение; принимающий и уважающий различия между 

людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слу-

шать и слышать собеседника, способный взаимодей-

ствовать со взрослыми и сверстниками на основе об-

щих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творче-

ском. 

Проявляющий активность, самостоятельность, иници-

ативу в познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в самообслужива-

нии. 

Обладающий первичной картиной мира на основе тра-

диционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий основными 

способами укрепления здоровья - занятия физической 

культурой, закаливание, утренняя гимнастика, соблю-

дение личной гигиены и безопасного поведения и дру-

гое; стремящийся к сбережению и укреплению соб-

ственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной дея-

тельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и 

активного отдыха. 
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Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их дея-

тельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений 

и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в продук-

тивных видах деятельности. 

 

2.7.3. Содержательны раздел Программы воспитания  

 

Уклад Учреждения 

Работа по организации взаимодействия с семьями воспитанников выстраивается в 

соответствии с договором об образовании по образовательным программам дошкольного 

образования, регулирующим отношения между Учреждением и родителями (законными 

представителями) воспитанников. Договор участников образовательных отношений, опи-

рается на базовые национальные ценности, содержащие традиции региона и Учреждения, 

задающий культуру поведения сообществ, описывающий развивающую предметно-

пространственную среду, деятельности и социокультурный контекст. 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

В основе процесса воспитания детей в Учреждении лежат конституционные и 

национальные ценности российского общества: ценности Родины и природы, ценности 

милосердия, жизни и добра, ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества, ценность 

знания, здоровья, труда, ценности культуры и красоты. 

Программа воспитания Учреждения учитывает традиции региона: Алтайский край 

и город Барнаул имеют великое культурное и историческое наследие, они богаты разно-

образными традициями, обычаями, уникальными промыслами. На территории края сохра-

нился и развивается ряд народных промыслов и ремесел. Города края поражают своей ис-

торией и красотой.  

Программа воспитания учитывает условия, существующие в Учреждении, индиви-

дуальные особенности, интересы, потребности воспитанников и их родителей. 

Основными участниками реализации Программы воспитания являются: дети до-

школьного возраста, родители (законные представители), педагоги. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются 

всеми участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагога-

ми и другими сотрудниками Учреждения). 

МБДОУ ЦРР – «Детский сал №167» – это детский сад с многолетней историей, и в 

тоже время современное, динамично развивающееся образовательное учреждение, в кото-

ром сохраняются лучшие традиции прошлого, стремление к современному и инновацион-

ному будущему. 

Цель деятельности Учреждения – осуществление образовательной деятельности по 

реализации образовательных программ дошкольного образования. 

Предметом деятельности является формирование общей культуры, развитие фи-

зических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, форми-

рование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья воспи-

танников. 
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Смысл деятельности нашего детского сада мы видим в создании условий для все-

стороннего развития детей их успешной социализации. 

Миссия заключается в объединении усилий Учреждения и семьи для создания 

условий, раскрывающих индивидуальность ребенка и способствующих формированию 

компетенций, которые обеспечивают ему успешность сегодня и в будущем. 

Миссия Учреждения – предоставление каждому ребенку возможности радостно и 

содержательно прожить самоценный период дошкольного детства с возможностью мак-

симальной самореализации, сохранение и укрепление здоровья каждого ребенка, осу-

ществление коррекции речевого развития детей 

Процесс воспитания в Учреждении основывается на общепедагогических принци-

пах, изложенных в ФГОС дошкольного образования (раздел I, пункт 1.2.): 

- поддержка разнообразия детства; 

- сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека; 

- личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (роди-

телей (законных представителей), педагогических и иных работников Организации) и де-

тей; 

- уважение личности ребенка. 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокуль-

турных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, 

семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

1) Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод лично-

сти, воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответ-

ственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, 

рационального природопользования. 

2) Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение. 

3) Принцип культуросообразности. Воспитание основывается на культуре и традици-

ях России, включая культурные особенности региона. 

4) Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позво-

ляет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к внутреннему диалогу, пробу-

дить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 

собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни. 

5) Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов лич-

ности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопас-

ного поведения. 

6) Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения. 

7) Принципы инклюзивного образования. Организация образовательного процесса, при 

которой все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, куль-

турно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образова-

ния. 

Программа воспитания Учреждения включает в себя вопросы истории и культуры 

родного города и района, природного, социального и рукотворного мира. Поликультурное 

воспитание дошкольников строится на основе изучения национальных традиций семей 

воспитанников. Дети знакомятся с самобытностью и уникальностью русской и других 

национальных культур, представителями которых являются участники образовательного 

процесса. На этапе дошкольного детства очень важно, чтобы ребенок знал и понимал чу-
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жую культуру; умел взаимодействовать с представителями других национальностей; це-

нил многообразие мира. 

Программа включает в содержание работы региональный компонент во всех видах 

детской деятельности: 

-через изучение и максимальное использование климатических, природных и культурных 

особенностей края при проведении физкультурно-оздоровительной и воспитательно-

образовательной работы. 

Реализация регионального компонента осуществляется в образовательной деятель-

ности в режимных моментах с учетом принципов: 

1. содействие и сотрудничество детей и взрослых; 

2. поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

3. сотрудничество Учреждения с семьей. 

Уклад в нашем детском саду направлен, прежде всего, на сплочение коллектива де-

тей, родителей и педагогов. Традиции помогают ребенку освоить ценности коллектива, 

способствуют чувству сопричастности сообществу людей, учат прогнозировать развитие 

событий и выбирать способы действия. Традиции и события наполняют ежедневную 

жизнь детей увлекательными и полезными делами, создают атмосферу радости общения, 

коллективного творчества, стремления к новым задачам и перспективам.  

Ключевыми элементами уклада Учреждения являются: 

- безопасные условия организации воспитательного процесса, 

- принятие действующих норм, правил поведения, этикета, нравственных ценностей во 

взаимодействии между детьми и педагогами, педагогами и родителями, между детьми, 

включая нормы общения участников образовательных отношений в социальных сетях, 

- атмосфера эмоционального комфорта и благополучия, 

- организация различных видов детской деятельности (организованной, совместной), 

создание условий для самореализации воспитанников в самостоятельной деятельности, 

конкурсном движении, 

- сложившиеся традиции Учреждения, группы, 

- созданная в Учреждении, группах развивающая предметно-пространственная среда, 

эстетика и дизайн оформления в повседневной жизни, к событийным мероприятиям, 

- наличие интереса у взрослых и детей (сообщества), 

- участие в творческих конкурсах, соревнованиях, фестивалях, мероприятиях, соци-

ально значимых акциях регионального, областного уровня. 

Реализация Программы воспитания осуществляется в течение всего времени пре-

бывания детей в Учреждении в процессе разнообразных видов детской деятельности: иг-

ровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, 

чтения, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое 

развитие ребенка. 

В системе развивающего обучения важную роль играет культурная среда – про-

странство, в котором ребенок получает возможность максимально реализовать свой лич-

ностный потенциал. 

 

Социокультурный контекст, внешняя социальная  

и культурная  среда Учреждения 
Таблица 23 

Климатические особен-

ности 

учитываются при составлении режима дня с выделением двух 

периодов: холодного (сентябрь-май) и летнего (июнь-август). В 

режим дня каждой возрастной группы ежедневно включены разные ви-

ды гимнастик, упражнения для профилактики плоскостопия, упражне-

ния для коррекции плоскостопия, дыхательная гимнастика, гимнастика 

для глаз, обучение скольжению на лыжах. 

Национально- обучение и воспитание в Учреждении осуществляется на русском языке 
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культурные особенно-

сти 

(в соответствии с Уставом Учреждения) и учитываются реальные по-

требности детей различной этнической принадлежности (несмотря на 

то, что процент детей билингвов среди воспитанников Учреждения не-

велик). 

Педагоги Учреждения с уважением относятся к детям, разговариваю-

щим на родном для них языке, внимательно прислушиваются к пожела-

ниям родителей из семей другой этнической принадлежности. 

Региональные особен-

ности 

Алтайский край издавна славится своими умельцами, историей, 

культурой. Все это направляет деятельность Учреждения на знакомство 

с историей, географией, традициями, достопримечательностями, народ-

ными промыслами, выдающимися земляками, природой родного края. 

Ведущие отрасли экономики обуславливают тематику ознакомления 

детей с трудом взрослых. 

 

Воспитывающая среда Учреждения 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно- нрав-

ственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. Основными ха-

рактеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и структурирован-

ность. 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Вос-

питывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих возмож-

ность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традицион-

ным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого происходит про-

цесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными характеристиками вос-

питывающей среды являются её содержательная насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами; 

- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, 

живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложен-

ные взрослым. 

Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе 

Для реализации процесса формирования эмоционально-ценностного отношения 

ребенка к окружающему миру, другим людям воспитатели и специалисты Учркеждения в 

своей работе используют разные виды деятельности: 

- игровая деятельность - дает ребенку почувствовать себя равноправным членом челове-

ческого общества; 

- коммуникативная - объединяет взрослого и ребенка, удовлетворяет разнообразные по-

требности ребенка в эмоциональной близости с взрослым; 

- предметная - удовлетворяет познавательные интересы ребенка в определенный период, 

помогает ориентировать в окружающем мире; 

- изобразительная - позволяет ребенку с помощью работы, фантазии вжиться в мир взрос-

лых, познать его и принять в нем участие; 

- наблюдение - обогащает опыт ребенка, стимулирует развитие познавательных интере-

сов, закрепляет социальные чувства; 

- проектная- активизирует самостоятельную деятельность ребенка обеспечивает объ-

единение и интеграцию разных видов деятельности; 
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- конструктивная - дает возможность формировать сложные мыслительные действия, 

творческое воображение, механизмы управления собственным поведением. 

 

Условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в со-

ответствии с традиционными ценностями российского общества 

- ситуации бытового взаимодействия, культурные практики повседневной жизни; 

- самостоятельная игровая, коммуникативная, художественная деятельность детей; 

- занятия (в том числе совместные занятия детей и родителей); 

- социокультурные праздники и досуговые мероприятия; 

- экскурсии и целевые прогулки; 

- кружковая работа; 

- музейная деятельность дошкольного образовательного учреждения; 

- встречи с интересными людьми — носителями культуры. 

 

Условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействие в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разно-

возрастное детское сообщество 

Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать 

существующие социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и активную (го-

товность принимать самостоятельные решения). Дошкольники получают позитивный со-

циальный опыт создания и воплощения собственных замыслов. Дети чувствуют, что их 

попытки пробовать новое, в том числе и при планировании собственной жизни в течение 

дня, будут поддержаны взрослыми. 

С целью поддержания детской инициативы педагоги регулярно создают ситуации, 

в которых дошкольники учатся: 

- при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 

- совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать специальные 

способы фиксации их выбора); 

- предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.); 

- планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде; 

- оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде. 

Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего 

Учреждения, событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастов. 

Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению, взаи-

мовоспитанию.  

Общение младших по возрасту ребят со старшими создает благоприятные условия 

для формирования дружеских отношений, положительных эмоций, прояв-

ления уважения, самостоятельности. Это дает больший воспитательный результат, чем 

прямое влияние педагога. 

В Учреждении существует практика коллективного планирования, разработки и 

проведения общих мероприятий. 

  В Учреждении существует практика создания творческих групп педагогов, которые 

оказывают консультационную, психологическую, информационную и технологическую 

поддержку своим коллегам в организации воспитательных мероприятий. 

Детская художественная литература и народное творчество традиционно рассмат-

риваются педагогами Учреждения в качестве наиболее доступных и действенных в воспи-

тательном отношении искусства, обеспечивающих развитие общечеловеческими и нацио-

нальными ценностными установками. 

Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к исто-

рии и культуре своей Отчизны и своего родного края являются использование мини – му-
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зеев Учреждения. Музейная педагогика рассматривается нами как ценность, обладающая 

исторической и художественной значимостью. 

В детском саду организовано единое с родителями образовательное пространство 

для обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных воспита-

тельных задач. 

Информационное наполнение осуществляется посредством личного общения, а 

также информационные стенды, социальные сети, официальный сайт Учреждения. 

Воспитывающая среда Учреждения является насыщенной и структурированной. 

 

Общности (сообщества) Учреждения 

Профессиональная общность 

В Учреждении сформирована устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками. Участни-

ки общности (педагогический коллектив) разделяют те ценности, которые заложены в ос-

нову Программы. В Учреждении к профессиональным общностям относятся педагогиче-

ский совет, творческие и рабочие группы, психолого - педагогический консилиум. Осно-

вой эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной 

деятельности. 

Воспитатели, а также другие сотрудники должны: 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориенти-

ров, норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к забо-

левшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелатель-

ность и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачи-

вали бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность 

Она включает сотрудников Учреждения и всех взрослых членов семей воспитанни-

ков, которых объединяют общие ценности, цели развития и воспитания детей и уважение 

друг к другу. Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в 

Учреждении. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в Учреждении. Обя-

зательно совместное обсуждение воспитывающими взрослыми особенностей ребенка для 

выявления и в дальнейшем создания условий, которые необходимы для его оптимального 

и полноценного развития и воспитания. 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 

следующие принципы: 

- единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

- открытость дошкольного учреждения для родителей; 

- взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

- уважение и доброжелательность друг к другу; 

- дифференцированный подход к каждой семье; 
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- равноценная ответственность родителей и педагогов. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, ко-

торые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся 

его собственными. Общность строится и задается системой связей и отношений ее участ-

ников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зави-

симости от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность 

Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности 

ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под руко-

водством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, занимать-

ся, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождает-

ся тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, 

что свои желания необходимо соотносить с желаниями других.  

Педагоги Учреждения воспитывают у детей навыки и привычки поведения, каче-

ства, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успеш-

ность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношени-

ям дух доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как стар-

шим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями 

достигать поставленной цели.  

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. 

В детском саду обеспечивается возможность взаимодействия ребенка, как со старшими, 

так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо под-

ражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех 

правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для 

ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспи-

тания заботы и ответственности. 

 

Задачи воспитания в образовательных областях 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошколь-

ного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

- Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с патри-

отическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями воспитания; 

- Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и 

патриотическим направлениями воспитания; 

- Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим 

направлениями воспитания; 

- Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с эстети-

ческим направлением воспитания; 

- Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и оздорови-

тельным направлениями воспитания. 

 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально- комму-

никативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», «Приро-

да», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудниче-

ство», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным представите-

лям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 
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- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нрав-

ственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о доб-

ре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительно-

сти, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной по-

зиции. 

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого по-

ступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физи-

ческих, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 

 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Позна-

ние», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для че-

ловека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям род-

ной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо 

от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гер-

бу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту язы-

ка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области  «Художественно-

эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», 

«Культура», «Человек», «Природа», что предполагает: 

 - воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, ше-

деврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», 

«Природа», «Культура»; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему ми-

ру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмо-

ционально-образного способов его освоения детьми; 
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- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждо-

го ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой само-

реализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое разви-

тие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предпола-

гает: 

- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и физи-

ческой культуре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса 

к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овладению ги-

гиеническим нормам и правилами; 

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых ка-

честв. 

 

Формы совместной деятельности в образовательной организации.  

Работа с родителями (законными представителями) воспитанников 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

должна строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения Учреждения. 

Цель взаимодействия – объединение усилий педагогов Учреждения и семьи по созданию 

условий для развития личности ребёнка на основе социокультурных, духовно- нравствен-

ных ценностей и правил, принятых в российском обществе. 

Задачи взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников: 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетент-

ности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, развития и образова-

ния, охраны и укрепления здоровья; 

• оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, 

охране и укреплении их физического и психического здоровья, в развитии индивидуаль-

ных способностей и необходимой коррекции нарушений их развития; 

• объединение усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников посредством 

совместных мероприятий; 

• создание возможностей для обсуждения с родителями (законными представителя-

ми) детей вопросов, связанных с реализацией программы. 

Формат взаимодействия с родителями должен заключаться в следующем: родители и вос-

питатели не «заказчик» и «исполнитель», а коллеги и партнеры, у которых общая задача 

— воспитание ребенка, при этом воспитатель, как профессионал, занимает экспертную 

позицию, а родитель прислушивается к мнению воспитателя и содействует ему по мере 

сил. 

Формы взаимодействия с родителями в рамках решения поставленных задач: 

- тестирование, опрос, анкетирование, интервьюирование; 

- информационные стенды; 

- консультации, беседы, рекомендации; 

- онлайн-информирование на сайте Учреждения; 

- семинары – практикумы, «круглые столы» и пр.; 

- образовательные проекты; 

- совместные экскурсии; 

- открытые просмотры мероприятий с участием детей; 

- День открытых дверей; 

- совместные досуги, праздники, концерты и пр.; 

- творческие выставки, вернисажи; 
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- конкурсы; 

- экспозиции семейных реликвии, коллекций, традиций; 

- благотворительные акции; 

- участие в работе Управляющего совета, Попечительского совета, родительских комите-

тов 

Групповые формы работы с семьей: 

- общие родительские собрания; 

- групповые родительские собрания; 

- консультирование групп родителей по общим темам; 

- анкетирование; 

- оформление информационных стендов; 

- участие и организация выставок, смотров-конкурсов совместного творчества; 

- участие в организации мини-музеев и тематических выставок в ДОУ; 

- приглашение родителей воспитанников на детские концерты и праздники; 

- участие в различных фестивалях, марафонах и акциях в течение года. 

Индивидуальные формы работы: 

- работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, связан-

ных с воспитанием ребенка дошкольного возраста. 

- участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения 

острых проблем, связанных с воспитанием ребенка. 

- участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника в ре-

ализации проектов и мероприятий воспитательной направленности. 

- индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c целью коор-

динации воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи. 

  

Планируемые результаты сотрудничества Учреждения с семьями воспитанников: 

- сформированность у родителей представлений о сфере педагогической деятельности; 

- владение родителями практическими умениями и навыками воспитания и обучения де-

тей дошкольного возраста; 

- формирование устойчивого интереса родителей к активному включению в обществен-

ную деятельность. 

Взаимодействие педагогов Учреждения с детьми обеспечивает атмосферу приня-

тия, где каждый ребенок чувствует, что его ценят, принимают таким, какой он есть, всегда 

выслушают, поймут и помогут. 

 

События образовательной организации 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть 

понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него 

общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную 

работу, он должен быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуа-

ция. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возмож-

ных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием мо-

жет быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и 

любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, об-

щие дела, совместно реализуемые проекты и пр. 

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируют-

ся в соответствии с календарным планом воспитательной работы Учреждения, группы, 

ситуацией развития конкретного ребенка. 
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Календарный план воспитательной работы Учреждения 
 

                                                                СЕНТЯБРЬ                                                                    Таблица 24 

Направление 

воспитания 

Название событий, мероприятий, проектов Группы Ответственные  

Патриотиче-

ское 

Выставка рисунков ко дню города в рамках 

акции «Дети о родном городе»  

Младшие, средние, 

старшие, подготови-

тельные группы 

Воспитатели  

 

3 сентября - День окончания Второй ми-

ровой войны 

Подготовительные 

группы 

Воспитатели  

Выставка рисунков  

«Воспоминание о лете»  

Младшие, средние, 

старшие, подготови-

тельные группы 

Воспитатели  

 

Развлечение «Осенние посиделки»  Младшие, средние, 

старшие, подготови-

тельные группы 

Воспитатели  

Музыкальный ру-

ководитель 

Духовно-

нравственное 
3 сентября - День солидарности в борьбе с 

терроризмом  

Подготовительные 

группы 

Воспитатели  

Социальное «Познакомьтесь, это я!» адаптация ребенка к 

детскому саду  

Группы раннего воз-

раста 

Воспитатели  

Педагог-психолог 

Познаватель-

ное  

Реализация проекта «Использование устного 

народного творчества с детьми раннего воз-

раста с учетом народного аграрного кален-

даря» 

группы раннего воз-

раста  

Воспитатели  

 

Реализация проектов: «Тепло родного оча-

га», «Народная игрушка», «Живая старина» 

Средние, старшие, 

подготовительные 

группы 

Воспитатели 

Физическое и 

оздорови-

тельное 

Месячник безопасности «ПДД для дошко-

лят»  

Все возрастные груп-

пы 

Воспитатели  

27 сентября - Всемирный день туризма 

Спортивный досуг «День туриста»  

Средние, старшие, 

подготовительные 

группы 

Воспитатели  

Инструктор по 

физической куль-

туре 

Трудовое Выставка-конкурс поделок детей и родите-

лей «Осенняя ярмарка»  

Все возрастные груп-

пы 

Воспитатели  

 

Реализация проекта «Ранняя профориента-

ция дошкольников. В мире профессий» 

Подготовительная 

группа №5 

Воспитатели 

27 сентября – День воспитателя и всех 

дошкольных работников  

Беседы о профессии воспитатель и работни-

ков детского сада, экскурсии по ДОУ «Кто 

работает в нашем детском саду» 

Младшие, средние, 

старшие, подготови-

тельные группы 

Воспитатели  

 

Эстетическое 1 сентября – День знаний 

Развлечение «День знаний» 

Старшие, подготови-

тельные группы 

Воспитатели  

Музыкальный ру-

ководитель 

Праздник «Здравствуй милый детский сад» Группы раннего воз-

раста, младшие, 

группы  

Воспитатели  

Музыкальный ру-

ководитель 

8 сентября – Международный день рас-

пространения грамотности 

Беседа «Что значит быть грамотным?».  Об-

суждение и разучивание поговорок и посло-

виц 

Средние, старшие, 

подготовительные 

группы 

Воспитатели 

Конкурс чтецов ко Дню дошкольного работ-

ника 

Старшие, подготови-

тельные группы 

Воспитатели  

Музыкальный ру-

ководитель 

ОКТЯБРЬ 

Направление 

воспитания 

Название событий, мероприятий, проектов Группы Ответственные  
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Патриотиче-

ское 

 

Развлечение «Покров» Младшие, средние, 

старшие, подготови-

тельные группы 

Воспитатели  

 

Духовно-

нравственное 
1 октября – Международный день пожи-

лых людей 

Беседы с детьми о бабушках и дедушках 

 

Младшие, средние, 

старшие, подготови-

тельные группы 

Старший воспита-

тель, воспитатели, 

музыкальный ру-

ководитель 

4 октября – День защиты животных 

Выставка детских работ «Мой любимый пи-

томец» 

Средние, старшие, 

подготовительные 

группы 

Старший воспита-

тель, воспитатели 

Беседы на тему: «Что такое добро?», «Где 

живет доброта?», «Что значит добрый чело-

век?», «Как поделиться добротой?», «Поче-

му добро побеждает зло?» 

Средние, старшие, 

подготовительные 

группы 

Воспитатели 

Социальное День отца в России (третье воскресенье 

октября) 

Выставка коллажей «Я и мой папа» 

Подготовительные 

группы 

Воспитатели 

Фестиваль  

«Алло, мы ищем таланты»  

Все возрастные груп-

пы 

Музыкальный ру-

ководитель 

Воспитатели 

Взаимодействие с ДШИ «Традиция»  Младшие, средние, 

старшие, подготови-

тельные группы 

Старший воспита-

тель, воспитатели, 

музыкальный ру-

ководитель 

Познаватель-

ное  

  

Экскурсии по мини-музеям Учреждения. 

Ознакомление и игры с экспонатами 

Все возрастные груп-

пы 

Воспитатели  

 

Реализация проектов: «Тепло родного оча-

га», «Народная игрушка», «Живая старина» 

Средние, старшие, 

подготовительные 

группы 

Воспитатели 

Физическое и 

оздорови-

тельное 

Спортивное развлечение «Веселые старты» Средние, старшие, 

подготовительные 

группы 

Воспитатели 

Инструктор по 

физической куль-

туре 

Физкультурное развлечение «Зарядка для 

зверят» 

Группы раннего воз-

раста, младшие груп-

пы 

Воспитатели 

Сюжетно-ролевая игра «Пост ГИБДД», «По-

ездка в автобусе» 

Средние группы Воспитатели 

Квест-игра «На помощь доктору Айболиту»  Старшие группы Воспитатели 

Трудовое 

 
5 октября – День учителя 

Викторина «Умники и умницы» 

Подготовительные 

группы 

Воспитатели 

Акция «Трудовой десант» Подготовительные 

группы 

Воспитатели 

Фотовыставка «Профессии наших родите-

лей» 

Все возрастные груп-

пы 

Воспитатели 

Эстетическое  1 октября – Международный день музыки 

Беседа о русских композиторах, слушание 

музыкальных произведений. 

Все возрастные груп-

пы 

Воспитатели, му-

зыкальный руко-

водитель 

Концерт-приветствие для ветеранов педаго-

гической профессии 

Старшие, подготови-

тельные группы 

Старший воспита-

тель 

музыкальный ру-

ководитель 

Воспитатели 

НОЯБРЬ 

Направление 

воспитания 

Название событий, мероприятий, проектов Группы Ответственные  

Патриотиче-

ское 

 

4 ноября – День народного единства 

Фестиваль «Сила России в единстве наро-

дов» 

Старшие, подготови-

тельные группы 

Воспитатели, 

Музыкальный ру-

ководитель 
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Развлечение «Народные игрушки» Группы раннего воз-

раста, младшие груп-

пы 

Воспитатели  

Народный праздник «Кузьминки» Младшие, средние, 

старшие, подготови-

тельные группы 

Музыкальный ру-

ководитель 

Воспитатели 

Духовно-

нравственное 
8 ноября - День памяти погибших при ис-

полнении служебных обязанностей со-

трудников органов внутренних дел России 

Подготовительные 

группы 

Воспитатели 

Социальное День Матери в России (последнее воскре-

сенье ноября) 

Мастер-класс «Вместе с мамой» 

Все возрастные груп-

пы 

Воспитатели 

Выставка рисунков ко дню матери «Мама-

солнышко мое» 

Все возрастные груп-

пы 

Воспитатели 

Выставка творческих работ ко Дню Матери 

«Вместе с мамой: творим, рисуем, масте-

рим» 

Все возрастные груп-

пы 

Воспитатели 

Познаватель-

ное  

 

4 ноября – День народного единства 

Цикл бесед и занятий патриотического со-

держания 

Средние, старшие, 

подготовительные 

группы 

Воспитатели 

18 ноября – День рождения Деда мороза 

Беседа о родине Деда Мороза г. В - Устюг 

Средние, старшие, 

подготовительные 

группы 

Воспитатели 

30 ноября - День Государственного герба 

Российской федерации 

Тематические беседы 

Старшие, подготови-

тельные группы 

Воспитатели 

Реализация проектов: «Тепло родного оча-

га», «Народная игрушка», «Живая старина» 

Средние, старшие, 

подготовительные 

группы 

Воспитатели 

Физическое и 

оздорови-

тельное 

 

Физкультурное развлечение  

«В гости к игрушкам» 

Группы раннего воз-

раста, младшие груп-

пы 

Воспитатели  

Участие в конкурсах благотворительного 

фонда поддержки детей пострадавших в 

ДТП имени «Наташи Едыкиной» 

Средние группы Воспитатели 

Трудовое 

 

Чтение художественной литературы: В. Ма-

яковский «Кем быть?», И. Крылов «Стрекоза 

и муравей», К. Чуковский «Федорино горе», 

русская народная сказка «Крошечка-

Хаврошечка» 

Все возрастные груп-

пы 

Воспитатели 

Эстетическое Игра-драматизация «Любимые сказки»  Группы раннего воз-

раста, младшие груп-

пы 

Воспитатели  

3 ноября – День рождение С.Я. Маршака 

Час произведений С.Я. Маршака (посещение 

библиотеки) 

Беседа с детьми о С.Я. Маршаке, о его твор-

честве 

Средние, старшие, 

подготовительные 

группы 

Воспитатели  

ДЕКАБРЬ 

Направление 

воспитания 

Название событий, мероприятий, проектов Группы Ответственные  

Патриотиче-

ское 
3 декабря – День неизвестного солдата 

Виртуальная экскурсия по местам мемориа-

лов Неизвестному Солдату 

Средние, старшие, 

подготовительные 

группы 

Старший воспита-

тель, 

Воспитатели 

9 декабря – День Героев Отечества 

Виртуальная экскурсия «Защитники Отече-

ства» 

Средние, старшие, 

подготовительные 

группы 

Музыкальный ру-

ководитель 

Воспитатели 

Экологическая акция «Кормушка для птиц» Все возрастные груп- Воспитатели 
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пы 

Духовно-

нравственное 
3 декабря – Международный день инвали-

дов 

Беседы «Люди так не делятся…», «Если 

добрый ты…» 

Просмотр и обсуждение мультфильма «Цве-

тик - семицветик» 

Младшие, средние, 

старшие, подготови-

тельные группы 

Воспитатели 

 

5 декабря - День добровольца (волонтера) в 

России 

Беседы «Легко ли быть добрым?» (мл.гр.), 

«Кто такие волонтеры» (ст. и подг. гр.) 

Акция – трудовой десант «Расчистка участ-

ков от снега» (поможем дворнику) 

Младшие, средние, 

старшие, подготови-

тельные группы 

Воспитатели 

 

Социальное 

 

Взаимодействие с ДШИ «Традиция»  Младшие, средние, 

старшие, подготови-

тельные группы 

Старший воспита-

тель  

Воспитатели 

Музыкальный ру-

ководитель 

Смотр – конкурс «Лучшее оформление 

групп к новому году «Зимняя сказка» 

Все возрастные груп-

пы 

Старший воспита-

тель, 

Воспитатели 

Познаватель-

ное   
12 декабря – День Конституции Россий-

ской Федерации 

Тематические беседы об основном законе 

страны «Мы – граждане России» 

Старшие, подготови-

тельные группы 

Старший воспита-

тель, 

Воспитатели  

Реализация проектов: «Тепло родного оча-

га», «Народная игрушка», «Живая старина» 

Средние, старшие, 

подготовительные 

группы 

Воспитатели 

Физическое и 

оздорови-

тельное 

 

Проведение игровых тренингов «Помоги 

Незнайке перейти улицу» 

Средние группы Воспитатели  

Спортивный праздник  

«Зимние забавы» 

Младшие, средние, 

старшие, подготови-

тельные группы 

Воспитатели 

Инструктор по 

физической куль-

туре 

Чтение художественной литературы: потеш-

ки «Водичка, водичка», «Расти коса до поя-

са» 

Группы раннего воз-

раста, младшие груп-

пы 

Воспитатели 

Трудовое Акция «Книжкина больница» Группы раннего воз-

раста, младшие груп-

пы 

Воспитатели  

Творческая мастерская «Новогодние подар-

ки»  

Подготовительные 

группы 

Воспитатели  

8 декабря – Международный день худож-

ника 

Беседы «Творческая профессия - художник» 

Все возрастные груп-

пы 

Воспитатели  

Эстетическое 

 
31 декабря – Новый год 

Праздник «Новогодние приключения»  

Все возрастные груп-

пы 

Воспитатели 

8 декабря – Международный день худож-

ника Выставка работ известных художников 

Алтайского края и России 

Средние, старшие, 

подготовительные 

группы 

Воспитатели 

ЯНВАРЬ 

Направление 

воспитания 

Название событий, мероприятий, проектов Группы Ответственные  

Патриотиче-

ское 

 

Развлечение «В гости к Матрешке» Группы раннего воз-

раста 

Воспитатели  

 

27 января – День снятия блокады Ленин-

града; День освобождения Красной армией 

крупнейшего «лагеря смерти»  Аушвиц - 

Беркенау (Освенцима) – День памяти 

жертв Холокоста 

Старшие, подготови-

тельные группы 

Воспитатели  
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Беседы с презентацией «900 дней блокады», 

«Дети блокадного Ленинграда», «Дорога 

жизни» и т.д. 

Духовно-

нравственное 

21 января Международный день доброты и 

объятий 

Беседа на тему «Что такое дружба», стихи, 

песни о дружбе 

Все возрастные груп-

пы 

Воспитатели, му-

зыкальный руко-

водитель 

Социальное Акция «Неделя добрых дел» Подготовительные 

группы 

Воспитатели  

Познаватель-

ное   

Экскурсии по мини-музеям Учреждения. 

Ознакомление и игры с экспонатами 

Все возрастные груп-

пы 

Воспитатели  

 

Реализация проектов: «Тепло родного оча-

га», «Народная игрушка», «Живая старина» 

Средние, старшие, 

подготовительные 

группы 

Воспитатели 

Физическое и 

оздорови-

тельное 

 

Спортивный праздник «Зимние олимпийские 

игры»  

Старшие, подготови-

тельные группы 

Воспитатели 

Инструктор по 

физической куль-

туре  

Тематическая неделя по пожарной безопас-

ности «Пусть знает каждый гражданин по-

жарный номер «01» 

Средние, старшие, 

подготовительные 

группы 

Воспитатели  

 

Выставка «Дидактические игры по ПДД» Средние группы Воспитатели  

Выставка «Дидактические игры по пожарной 

безопасности»  

Старшие группы Воспитатели  

Фото-экспозиция «Спортивные каникулы» Средние, старшие, 

подготовительные 

группы 

Воспитатели  

Трудовое 

 

Выставка творческих работ детей и родите-

лей по теме «Книжки-малышки» 

Группы раннего воз-

раста,  

младшие группы 

Воспитатели  

Изготовление атрибутов к играм, лэпбуков, 

элементов костюмов в «Мастерской профес-

сий»  

Все возрастные груп-

пы 

Воспитатели  

 

Эстетическое Развлечение «Рождественские встречи. 

Святки» 

Все возрастные груп-

пы 

Воспитатели  

Музыкальный ру-

ководитель  

ФЕВРАЛЬ 

Направление 

воспитания 

Название событий, мероприятий, проектов Группы Ответственные  

Патриотиче-

ское 

 

2 февраля - День разгрома советскими вой-

сками немецко-фашистских войск в Ста-

линградской битве 

Тематические беседы 

Старшие, подготови-

тельные группы 

Воспитатели  

 

15 февраля – День памяти о россиянах, 

исполнявших служебный долг за предела-

ми Отечества 

Тематические беседы 

Старшие, подготови-

тельные группы 

Воспитатели  

 

23 февраля – День защитника Отечества 

Тематический день «День защитника Отече-

ства» 

Средние, старшие, 

подготовительные 

группы 

Воспитатели  

Музыкальный ру-

ководитель  

Инструктор по 

физической куль-

туре 

Духовно-

нрав-

ственное 

Выставка «Сила и мужество» Средние, старшие, 

подготовительные 

группы 

Воспитатели 
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Социальное 

 

Взаимодействие с ДШИ «Традиция»  Младшие, средние, 

старшие, подготови-

тельные группы 

Старший воспита-

тель  

Воспитатели 

Музыкальный ру-

ководитель 

Театрализованное представление для малы-

шей  

Подготовительные 

группы 

Воспитатели  

Познаватель-

ное  

 

Презентация мини-музеев групп «Юный 

экскурсовод» 

Средние, старшие, 

подготовительные  

Воспитатели  

 

Реализация проектов: «Тепло родного оча-

га», «Народная игрушка», «Живая старина» 

Средние, старшие, 

подготовительные 

группы 

Воспитатели 

Физическое и 

оздорови-

тельное 

 

Викторина «Азбука безопасности» Средние группы Воспитатели  

Игры-практикумы «Укладка костра», «Ори-

ентирование по компасу» 

Старшие группы Воспитатели  

Чтение художественной литературы: Г. Ге-

оргиев «Светофор», О. Тарутин «Переход» 

Старшие, подготови-

тельные группы 

Воспитатели 

Трудовое 

 

Игровые обучающие ситуации «Помоги кук-

ле Кате накрыть на стол», «Купаем кукол» 

Группы раннего воз-

раста,  

младшие группы 

Воспитатели  

Просмотр видеофильмов и презентаций 

«Портфолио профессий» 

Средние, старшие, 

подготовительные 

Воспитатели  

 

8 февраля - День российской науки 

Совместная деятельность «Путешествие в 

страну Науки» 

Оформление альбомов «Волшебные превра-

щения», «Тайное и неизведанное» и т.д. 

Просмотр мультфильмов: «Фиксики», «Уро-

ки тетушки совы» 

Все возрастные груп-

пы 

Воспитатели  

 

Эстетическое 

 
21 февраля – Международный день родного 

языка 

Беседа «Мы – россияне, наш язык - русский» 

«Богат и красив наш русский язык» - исполь-

зование устного народного творчества во 

всех режимных моментах и разбор значения 

пословиц, поговорок, фразеологизмов 

Все возрастные груп-

пы 

Воспитатели  

Музыкальный ру-

ководитель  

 

Музыкально-спортивный праздник «Будем в 

армии служить и Россией дорожить»  

Старшие, подготови-

тельные группы 

Воспитатели 

Музыкальный ру-

ководитель  

  Инструктор по 

физической куль-

туре 

 МАРТ 

Направление 

воспитания 

Название событий, мероприятий, проектов Группы Ответственные  

Патриотиче-

ское 

 

18 марта – День воссоединения Крыма с 

Россией 

Просмотр презентаций «Путешествие по 

Крыму» 

Средние, старшие, 

подготовительные 

группы 

Воспитатели  

 

Совместная деятельность педагогов и детей 

в рамках культурной практики «Солнцево-

рот»  

Младшие, средние, 

старшие, подготови-

тельные группы 

Воспитатели  

 

Духовно-

нрав-

ственное 

Развлечение «Масленичные гуляния» Все возрастные груп-

пы 

Воспитатели  

Музыкальный ру-

ководитель  

Народный  праздник «Сороки» Младшие, средние, 

старшие, подготови-

тельные группы 

Воспитатели  

Музыкальный ру-

ководитель    
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Социальное 

 

Взаимодействие с ДШИ «Традиция»  Младшие, средние, 

старшие, подготови-

тельные группы 

Старший воспита-

тель  

Воспитатели 

Музыкальный ру-

ководитель 

Выставка детских работ «Светлый праздник 

«Мамин день» 

Все возрастные груп-

пы 

Воспитатели 

 

Познаватель-

ное  

 

13 марта – День рождения С.В. Михалкова  

Беседы с детьми о С.В. Михалкове, чтение 

произведений, посещение библиотеки 

Младшие, средние, 

старшие, подготови-

тельные  

Воспитатели  

 

Реализация проектов: «Тепло родного оча-

га», «Народная игрушка», «Живая старина» 

Средние, старшие, 

подготовительные 

группы 

Воспитатели 

Физическое и 

оздорови-

тельное 

Проблемные игровые ситуации по теме 

«Безопасность»  

Средние, старшие 

группы 

Воспитатели  

Трудовое 

 

Выставка «Сороки» Все возрастные груп-

пы 

Старший  воспи-

татель  

Воспитатели  

Творческая мастерская «Подарок для мамоч-

ки» 

Все возрастные груп-

пы 

Старший  воспи-

татель  

Воспитатели  

Педагог доп. обра-

зования 

Профориентационные игры (сюжетно-

ролевые, настольные, дидактические, по-

движные, игры-квесты, игры-драматизации) 

Младшие, средние, 

старшие, подготови-

тельные 

Воспитатели  

 

Эстетическое 

 
8 марта – Международный женский день 

Праздник «Лучше мамы нет на свете» 

Все возрастные груп-

пы 

Воспитатели 

Музыкальный ру-

ководитель    

27 марта - Всемирный день театра 

Неделя театра (показ разных видов театра) 

Все возрастные груп-

пы 

Воспитатели 

Музыкальный ру-

ководитель    

АПРЕЛЬ 

Направление 

воспитания 

Название событий, мероприятий, проектов Группы Ответственные  

Патриотиче-

ское 

 

22 апреля -  Международный день Земли 

Экологическая акция «Цветочек на подокон-

нике» (озеленение прогулочных участков) 

 

Все возрастные груп-

пы 

Воспитатели  

 

Проблемно-игровая ситуация «Моя Россия: 

угрозы и сохранение» (эко уроки)   

Средние, старшие, 

подготовительные 

Воспитатели  

 

Конкурс чтецов, посвященный Дню Победы Старшие,  

подготовительные 

группы 

Ст. воспитатель 

Воспитатели 

Духовно-

нравственное 

23 апреля - Всемирный день книг 

Литературная гостиная «День рождения кни-

ги» 

 

Все возрастные груп-

пы 

Воспитатели  

 

Совместная деятельность педагогов и детей 

в рамках культурной практики «Солнцево-

рот»  

Младшие, средние, 

старшие, подготови-

тельные группы 

Воспитатели  

 

Социальное 

 

Взаимодействие с ДШИ «Традиция»  Младшие, средние, 

старшие, подготови-

тельные группы 

Старший воспита-

тель  

Воспитатели 

Музыкальный ру-

ководитель 

1 апреля – День смеха 

Совместная деятельность с детьми 

Все возрастные груп-

пы 

Воспитатели  

Познаватель-

ное  

 

12 апреля – День космонавтики 

Тематические беседы 

Выставка «Космические дали» 

Младшие, средние, 

старшие, подготови-

тельные 

Воспитатели 
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Физическое и 

оздорови-

тельное 

 

7 апреля - Всемирный день здоровья  

Спортивный досуг «Папа, мама, я – спортив-

ная семья» 

Все возрастные груп-

пы 

Воспитатели  

Инструктор по 

физической куль-

туре 

Неделя здоровья Все возрастные груп-

пы 

Воспитатели  

Инструктор по 

физической куль-

туре 

Спортивный праздник 

«ГТО для всех» 

Все возрастные груп-

пы 

Старший  

воспитатель  

Воспитатели  

Трудовое 

 

Выставка детского творчества «Кем быть?» Младшие, средние, 

старшие, подготови-

тельные 

Воспитатели  

 

30 апреля - День пожарной охраны 

Игровая деятельность, чтение произведений, 

экскурсия в пожарную часть 

Старшие и подгото-

вительные группы 

Старший  

воспитатель  

Воспитатели  

Эстетическое Посещение кукольного театра «Сказка» Средние, старшие, 

подготовительные 

группы 

Воспитатели 

МАЙ 

Направление 

воспитания 

Название событий, мероприятий, проектов Группы Ответственные  

Патриотиче-

ское 

 

9 мая – День победы 

Тематическая неделя, посвященная Дню По-

беды 

Старшие,  

подготовительные 

группы 

Воспитатели  

Музыкальный ру-

ководитель    

Акция «Бессмертный полк «Мы помним, мы 

гордимся» 

Все возрастные груп-

пы 

Воспитатели  

 

Акция «Зеленый сад» (озеленение террито-

рии дошкольного учреждения, разбивка 

клумб) 

Средние, старшие,  

подготовительные 

группы 

Старший воспита-

тель 

Воспитатели  

 

Духовно - 

нравственное 

Организация и проведение краевого фести-

валя детского фольклорного творчества 

«Солнцеворот-2024»  

Младшие, средние, 

старшие, подготови-

тельные группы 

Заведующий  

Старший  

воспитатель 

Воспитатели  

Музыкальный ру-

ководитель 

Социальное 

 
19 мая – День детских  общественных ор-

ганизаций России 

Тематическая беседа 

Подготовительные 

группы 

Старший воспита-

тель 

Воспитатели  

Взаимодействие с ДШИ «Традиция»  Младшие, средние, 

старшие, подготови-

тельные группы 

Старший воспита-

тель  

Воспитатели 

Музыкальный ру-

ководитель 

Познаватель-

ное  

 

Посещение музея группы №7 «Память за 

собою позови» 

Средние, старшие, 

подготовительные  

Воспитатели  

 

24 мая – День славянской письменности и 

культуры 

Презентация «Виртуальная экскурсия в ис-

торию книгоиздания на Руси» (под.гр) 

Беседа «Ожила в сказках старина» (мл.гр., 

сред.гр.) 

Младшие, средние, 

старшие, подготови-

тельные группы 

Старший воспита-

тель  

Воспитатели 

 

Физическое и 

оздорови-

тельное 

 

Оформление буклетов «Юные инспекторы 

дорожного движения» 

Средние группы Воспитатели  

 

Оформление буклетов «Спасатели МЧС» Старшие группы Воспитатели  
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Трудовое 

 
1 мая – Праздник Весны и труда 

Чтение художественной литературы о труде 

Волонтерское движение «Дошколята - эко-

лята» (уборка территории) 

Все возрастные груп-

пы 

Старший воспита-

тель 

Воспитатели  

Сюжетно-ролевые игры по профессиям Все возрастные груп-

пы 

Воспитатели  

Презентация проекта «Ранняя профориента-

ция дошкольников. В мире профессий» 

Подготовительная 

группа №5 

Воспитатели 

Эстетическое 

 

Праздник «Памяти и славы» Старшие, подготови-

тельные группы 

Воспитатели 

Музыкальный ру-

ководитель    

Выпускной бал «Для будущих первокласс-

ников»  

Подготовительные 

группы 

Воспитатели 

Музыкальный ру-

ководитель    

ИЮНЬ 

Направление 

воспитания 

Название событий, мероприятий, проектов Группы Ответственные  

Патриотиче-

ское 

 

12 июня – День России 

Тематический праздник «Россия -  родина 

моя» 

Цикл бесед о России, родном городе, госу-

дарственной символике 

Выставка творческих работ «Россия – гор-

дость моя!» 

Старшие,  

подготовительные 

группы 

Воспитатели  

Музыкальный ру-

ководитель    

22 июня – День памяти и скорби 

Тематическая беседа с детьми 

Прослушивание произведений «Священная 

война», «Катюша» и т.д. 

Старшие,  

подготовительные 

группы 

Воспитатели  

Музыкальный ру-

ководитель    

Духовно - 

нравственное 
1 июня – День защиты детей 

Беседы о правах детей 

Музыкальное мероприятие «Дружат дети на 

планете» 

Рисунки на асфальте «Солнечное лето для 

детей планеты» 

Младшие, средние, 

старшие, подготови-

тельные группы 

Старший  

воспитатель 

Воспитатели  

Музыкальный ру-

ководитель 

Социальное 

 

Беседа «Что бы ты попросил у золотой рыб-

ки?» 

Подготовительные 

группы 

Старший воспита-

тель 

Воспитатели  

Познаватель-

ное  

 

Беседы о правах детей, о дружбе, о лете и 

т.д. 

 

Младшие, средние, 

старшие, подготови-

тельные группы 

Воспитатели  

 

Физическое и 

оздорови-

тельное 

Цикл бесед по ПДД и безопасности летом Все возрастные груп-

пы 

Старший воспита-

тель 

Воспитатели  

Трудовое 

 

Творческая мастерская Все возрастные груп-

пы 

Старший воспита-

тель 

Воспитатели  

Эстетическое 

 
6 июня – День русского языка 

Чтение русских народных сказок (мл. гр.) 

Чтение произведений А.С. Пушкина 

Все возрастные груп-

пы 

Старший воспита-

тель 

Воспитатели  

Поэтический час «Мы о войне стихами гово-

рим» 

Подготовительные 

группы 

Воспитатели 

Музыкальный ру-

ководитель    

ИЮЛЬ 

Направление 

воспитания 

Название событий, мероприятий, проектов Группы Ответственные  

Патриотиче-

ское 

Экологические игры, наблюдения Все возрастные груп-

пы 

Старший воспита-

тель 

Воспитатели  

Духовно - 

нравственное 

 Беседа «В каждой избушке свои игрушки» 

(куклы- обереги) 

Младшие, средние, 

старшие, подготови-

Старший  

воспитатель 
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тельные группы Воспитатели  

Социальное 

 
8 июля – «День семьи, любви и верности» 

Тематические мероприятия 

Подготовительные 

группы 

Старший воспита-

тель 

Воспитатели  

Познаватель-

ное  

 

Цикл бесед о семье, об отдыхе, месяце и т.д. Младшие, средние, 

старшие, подготови-

тельные группы 

Воспитатели  

 

Физическое и 

оздорови-

тельное 

День рождения ГИБДД. День ГИБДД в ДОУ Все возрастные груп-

пы 

Старший воспита-

тель 

Воспитатели  

Трудовое 

 

Творческая мастерская Все возрастные груп-

пы 

Старший воспита-

тель 

Воспитатели  

Эстетическое 

 

17 июля – Единый день фольклора 

Беседа «Народные игрушки» (мл.гр.) 

Беседа «Народные промыслы России» (ср. 

гр.,ст.гр, подг. гр.)» 

Все возрастные груп-

пы 

Старший воспита-

тель 

Воспитатели  

Выставка рисунков «Моя семья» Подготовительные 

группы 

Воспитатели 

Музыкальный ру-

ководитель    

АВГУСТ 

Направление 

воспитания 

Название событий, мероприятий, проектов Группы Ответственные  

Патриотиче-

ское 

 

22 августа – День Государственного флага 

Российской Федерации 

Игра – викторина «Флаг державы – символ 

славы» 

Средние, старшие, 

подготовительные 

группы 

Старший воспита-

тель 

Воспитатели  

 

Духовно - 

нравственное 

 Беседы о добре, о заботе и т.д. Младшие, средние, 

старшие, подготови-

тельные группы 

Старший воспита-

тель 

Воспитатели  

Социальное 

 

Дидактические игры «Придумай новых геро-

ев», «Эмоции героев» 

Подготовительные 

группы 

Старший воспита-

тель 

Воспитатели  

Познаватель-

ное  

 

Беседы «Флаг России», «Исторические фак-

ты появления флага» и т.д. 

Средние, старшие, 

подготовительные 

группы 

Старший воспита-

тель 

Воспитатели  

День города  

Виртуальная экскурсия по достопримеча-

тельностям города Барнаула 

Старшие, подготови-

тельные группы 

Старший воспита-

тель 

Воспитатели  

Физическое и 

оздорови-

тельное 

12 августа – День физкультурника 
Цикл бесед по ЗОЖ, спортивный досуг 

Все возрастные груп-

пы 

Старший воспита-

тель 

Воспитатели  

Трудовое 

 

Творческая мастерская Все возрастные груп-

пы 

Старший воспита-

тель 

Воспитатели  

Эстетическое 

 
27 августа – День Российского кино 

Встреча с героями фильмов и мультфильмов 

Все возрастные груп-

пы 

Старший воспита-

тель 

Воспитатели  

Чтение стихов о Барнауле, прослушивание 

музыкальных композиций 

Подготовительные 

группы 

Воспитатели 

Музыкальный ру-

ководитель    

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ОП, в рамках ко-

торой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего вре-

мени пребывания ребёнка в Учреждении. 
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Педагоги Учреждения используют основные виды организации совместной дея-

тельности: 

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление расска-

зов из личного опыта; 

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочине-

ние рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное), 

- экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок; 

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

- демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

 

Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды  

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по ее созданию, поддержанию, использованию в воспита-

тельном процессе: 

1.знаки и символы государства, региона, населенного пункта и Учреждения:  

- информационные стенды с символикой РФ, Алтайского края, города Барнаула; 

2. компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие осо-

бенности социокультурных условий, в которых находится Учреждение: 

- географические карты, глобус, макеты достопримечательностей города, 

- книги, альбомы по ознакомлению с народностями России, лэпбук «Мой край родной», 

коллекция мини-кукл в национальных костюмах, предметы быта; 

- центр «Краеведения и патриотизма» в каждой группе. 

3. компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопас-

ность: 

- географическая карта климатических зон, животного и растительного мира, глобус, эн-

циклопедии, детская художественная литератур, иллюстрации о животном и раститель-

ном мире планеты, жизни людей разных стран, природы и пр. 

- макет проезжей части, макет светофора, дорожных знаков, настольно-дидактические 

игры, пособия, фото проблемных ситуаций, атрибуты к сюжетно – ролевым играм 

- оформлены «Центр безопасности» , «Центр природы». 

4) компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности: 

- игровая детская мебель для сюжетно-ролевых игр с необходимыми предметами- замести-

телями, 

- виды театра, элементы для драматизации, театрализованных игр, ряженья, 

- различные виды конструктора: напольный (мягкие модули) и настольный (деревянный, 

магнитный, модульный,  пластмассовый, металлический и пр.). 

- игровые центры с необходимым материалом по основным направлениям развития. 

5) компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей: 

- материал для сюжетно-ролевых игр, 
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- дидактические, настольно-печатные игры, 

 - открытки, иллюстрации, фото. 

6)компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, необ-

ходимость научного познания, формирующие научную картину мира: 

- предметы для опытно-экспериментальной деятельности – магниты, увеличительные 

стёкла, весы, микроскоп, природный и бросовый материал, центр «Песка и воды», коллек-

ции ткани, бумаги, камней,  дидактические игры по экологическому воспитанию и пр. 

- игровые наборы, игрушки, предметы-заместители для игровой деятельности, конструк-

торы с различными способами соединения деталей, мозаика, лото, домино различной те-

матики, 

- демонстрационный и раздаточный материал для обучения детей счету, развития пред-

ставлений о величине и форме предметов, дидактические, логические игры, пазлы, часы 

различные. схемы, планы, макеты помещений для ориентировки в пространстве, на плос-

кости, в тетради. 

7)компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства: 

- картинки, схемы последовательности одевания, раздевания, выполнения трудовых 

действий, сервировки стола и др., уголки дежурства, наглядны пособиями, 

- дидактическое пособие «Профессии», «Орудия труда». 

- правила безопасности в группе, при выполнении трудовых действий в природе, самооб-

служивании, хозяйственно-бытовом и пр. 

8)компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта: 

- музыкальный и спортивный зал, спортивная площадка на территории, инвентарь для вы-

полнения основных движений, ОРУ, маты, инвентарь, оборудование для спортивных игр 

на территории, 

- атрибуты для проведения подвижных игр, маски, включая народные игры, игры-

эстафеты, картотеки спортивных, подвижных и народных игр. 

9) компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа: 

- подборка книг, репродукций, иллюстраций по истории города, страны 

- игры, наглядные пособия для ознакомления с культурой и бытом народов Поволжья, 

России, 

- образцы (предметы, иллюстрации) предметов народного быта, национальных костюмов, 

- альбомы, игрушки с различными росписями. 

При выборе материалов и игрушек для ППС администрация Учреждения ориенти-

руется на продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, мате-

риалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного 

возраста и имеют документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

 

Социальное партнерство 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального парт-

нерства Учреждения. 
Таблица 25 

Социальные партнеры Учреждения 
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Научно - 

исследовательские 

центры 

Алтайский институт развития образования им. А.М. 

Топорова (кафедра дошкольного образования) 

Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного 

образования Городской психолого-педагогический центр 

«Потенциал» 

Детская школа искусств «Традиция» 

Социально - 

оздоровительные партнеры 

МУЗ «Детская городская больница №10» 

Краевой психоневрологический диспансер для детей 

Социально - 

образовательные 

партнеры 

МБОУ СОШ №76 

МБДОУ ЦРР – «Детский сад №78» 

МБДОУ «Детский сад №85» общеразвивающего вида 

МБДОУ ЦРР – «Детский сад №125» 

МБДОУ ЦРР – «Детский сад №132» 

МБДОУ «Детский сад №211» общеразвивающего вида 

МБДОУ  – «Детский сад №256» 

МАДОУ  – «Детский сад №257» 

Культурно - 

социальные партнеры 

Барнаульская детская школа искусств №4 

ДК р.п. Южный 

МУК Библиотека №10 

Кукольный театр «Сказка» 

 

Кадровое обеспечение 

Реализация Программы осуществляется: 

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в 

Учреждении; 

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени пребывания 

воспитанников в Учреждении (каждая группа непрерывно сопровождается одним учебно-

вспомогательным работником); 

3) иными педагогическими работниками, вне зависимости от продолжительности пребы-

вания воспитанников в Учреждении. 

Реализация Программы сопровождается в Учреждении осуществлением управле-

ния, ведением бухгалтерского учета, финансово-хозяйственной и хозяйственной деятель-

ностью, организацией необходимого медицинского обслуживания. Для решения этих за-

дач руководитель Учреждения вправе заключать договора гражданско-правового характе-

ра и совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

При организации инклюзивного образования: 

– при включении в общеобразовательную группу иных категорий детей, имеющих специ-

альные образовательные потребности, в том числе находящихся в трудной жизненной си-

туации, может быть предусмотрено дополнительное кадровое обеспечение. Категории та-

ких детей и особенности их кадрового сопровождения устанавливаются органами власти 

субъектов Российской Федерации. 

В целях эффективной реализации Программы Учреждение создает условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе их до-

полнительного профессионального образования. Программой предусмотрены различные 

формы и программы дополнительного профессионального образования, в том числе учи-

тывающие особенности реализуемой  образовательной программы. 

Учреждение самостоятельно или с привлечением других организаций и партнеров 

обеспечивает консультативную поддержку руководящих и педагогических работников по 

вопросам образования детей, в том числе реализации программам дополнительного обра-

зования, адаптивных коррекционно-развивающих программ и программ инклюзивного 

образования дошкольников. Учреждение осуществляет организационно-методическое со-

провождение процесса реализации Программы. 
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Все педагоги своевременно проходят курсы повышения квалификации, посещают 

семинары, направленные на самосовершенствование профессиональных знаний и умений. 

Педагоги повышают свою профессиональную компетентность, посещая городские мето-

дические объединения, проходя процедуру аттестации, самообразовываясь, участвуя в 

конкурсах различного уровня, что положительно влияет на развитие Учреждения. 

 

Нормативно - методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

Нормативно-правовую основу воспитательной работы в дошкольной образователь-

ной организации определяют следующие документы: 

- Конституция Российской Федерации; 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии националь-

ной безопасности Российской Федерации»; 

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года; 

- Федеральная образовательная программа дошкольного  образования (утверждена прика-

зом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте 

России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847).  

Для реализации Программы воспитания Учреждение применяет практическое ру-

ководство «Воспитателю о воспитании», представленное в открытом доступе в электрон-

ной форме на платформе «институтвоспитания.рф». 

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

По своим основным задачам воспитательная работа в Учреждении не зависит от 

наличия (отсутствия) у ребенка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в Учреждении лежат традиционные ценности 

российского общества. 

Однако, инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять 

любого ребенка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, 

психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить 

ему оптимальную социальную ситуацию развития (п. 29.4.3.1. ФОП ДО) 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достиже-

ние целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, предпо-

лагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с особыми образователь-

ными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и 

средств; учитываются особенности деятельности, средств ее реализации, ограниченный 

объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребенка с особыми 

образовательными потребностями, с учетом необходимости развития личности ребенка, 

создание условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультур-

ных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 

поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой кате-

гории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, 

охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных 

и статичных форм активности с учетом особенностей развития и образовательных по-

требностей ребенка; речь идет не только о физической доступности, но и об интеллекту-

альной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть по-

нятны ребенку с особыми образовательными потребностями; 
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5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка до-

школьного возраста с особыми образовательными потребностями (п.29.4.3.2. ФОП ДО). 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

Учреждение обеспечивает обучение, воспитание и развитие детей в возрасте от 1,5 

лет до прекращения образовательных отношений в группах общеразвивающей направлен-

ности. Предельная наполняемость групп определяется согласно СанПиН. Ежегодный кон-

тингент воспитанников формируется на основе социального заказа родителей.  

 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-

педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание непо-

вторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со 

всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся лич-

ности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и спо-

собностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации про-

цесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное 

событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации 

в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фрон-

тальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как 

дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на 

освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, вы-

бор которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного про-

цесса в Учреждении, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования 

(опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и 

методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного 

образования - формирование умения учиться); 

4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучаю-

щихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям де-

тей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной 

ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной сре-

ды, способствующей эмоционально-ценностному, социальноличностному, познаватель-

ному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой 

ребенок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с деть-

ми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего со-

циальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его обра-

зовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результа-

тах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посред-

ством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 

родительского и профессионального сообщества; 
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10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультиро-

вание родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии 

детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образователь-

ной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с образователь-

ными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации Федеральной программы в Учреждении, обеспечение 

вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и 

профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, куль-

туры, физкультуры и спорта, другими социальновоспитательными субъектами открытой 

образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребован-

ных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодей-

ствия в совместной социальнозначимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнитель-

ного средства развития личности, совершенствования процесса ее социализации; 

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным ли-

цам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, исполь-

зования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной сре-

де. 

 

3.2.Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

В Учреждении 10 групповых помещений. Кроме этого, для организации образова-

тельной работы с детьми имеются следующие помещения:  

- музыкальный зал; 

- спортивный зал; 

- изостудия; 

- кабинет педагога-психолога; 

- методический кабинет; 

- кабинет по дополнительным услугам. 

Каждое помещение укомплектовано соответствующей мебелью общего назначения, 

игровой и мягкой мебелью, необходимым оборудованием. В педагогическом процессе 

широко используются современные технические средства обучения и информационно-

коммуникационные технологии. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает реализацию образо-

вательной программы; учитывает национально-культурные и климатические условия, в 

которых осуществляется образовательная деятельность; возрастные особенности детей.  

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды и 

фактор, мощно обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для 

разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для 

каждого ребенка деятельности. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) представляет 

собой единство специально организованного пространства как внешнего (территория), так 

и внутреннего (групповые, специализированные, технологические, административные и 

иные пространства), материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов и 

средств обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их 

здоровья, материалов для организации самостоятельной творческой деятельности детей. 



106 

 

Федеральная программа не выдвигает жестких требований к организации РППС и 

оставляет за ДОО право самостоятельного проектирования РППС. В соответствии со 

ФГОС ДО возможны разные варианты создания РППС при условии учета целей и 

принципов Программы, возрастной и гендерной специфики для реализации 

образовательной программы (31.3.). 

РППС создает возможности для учета особенностей, возможностей и интересов 

детей, коррекции недостатков их развития. 

РППС организована как единое пространство, все компоненты которого 

согласованы между собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС учтены: 

- этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно- 

климатические условия; 

- возраст, опыт, уровень развития детей и особенностей их деятельности - содержание 

воспитания и образования; 

- задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников, участников сетевого взаимодействия и пр.). 

РППС соответствует: 

- требованиям ФГОС ДО; 

- Программе; 

- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 

Учреждении;  

- возрастным особенностям детей; 

- воспитывающему характеру обучения детей в Учреждении;  

- требованиям безопасности и надежности. 

РППС обеспечивает: 

- целостность образовательного процесса и включает всё необходимое для реализации 

содержания каждого из направлений развития и образования детей (согласно ФГОС ДО.) 

- возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: 

игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, 

продуктивной и пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, 

охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции 

недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО, РППС: 

1) содержательно-насыщенная;  

2) трансформируемая;  

3) полифункциональная;  

4) вариативная; 

5) доступная;  

6) безопасная. 

Развивающая предметно-пространственная среда в Учреждения 
Таблица 26 

Мини-центры, помещения Виды материалов и оборудования 

Игровые центры в 

группах «Изба», 

«Светелка», «Живая 

старина» 

Предметы быта и обихода жителей Алтая, куклы в народных костюмах, 

куклы-закрутки, куклы из ниток, глиняные игрушки Алтая, предметы ру-

коделия, игровые макеты. 

Комплекс мини-

музеев Учреждения 

гражданско-

патриотической 

направленности 

Сменные экспозиции определённой тематики, дидактические игры и по-

собия, стендовый материал, коллекции, детские продукты художественно-

творческой деятельности. 



107 

 

«Родники» 

Кабинет-педагога-

психолога 

Оснащен необходимым дидактическим и игровым материалом и оборудо-

ванием, мебелью, компьютером и др. 

Изостудия Оснащена многообразными материалами для практической изобразитель-

ной деятельности: мультимедийный проектор, интерактивной доска, ноут-

бук, музыкальный центр, (разнообразные виды краски, восковые мелки, 

пастель, глина, прозрачный мольберт, кисти, стеки, палитра и другие мате-

риалы, дидактические материалы для развития изобразительной деятель-

ности. В изостудии организуются выставки авторских детских работ «Наш 

вернисаж» 

Музыкальный зал Оснащен аппаратурой: ноутбук, микрофоны, музыкальный центр, стерео-

колонки; детскими инструментами (металлофоны, ксилофоны, ложки, ба-

рабаны, трещотки, шумовые инструменты, бубны, маракасы, свистульки, 

бубенцы, треугольники). Подобрана нотная и методическая литература, 

фонотека, портреты композиторов, альбомы, музыкально-дидактические 

игры и пособия. Для развития музыкальных способностей детей имеются 

атрибуты: маски, цветы, флажки  платочки, шарфы, султанчики, ленты, 

музыкальные игрушки. 

Спортивный зал Шведская стенка, тренажер детский для ходьбы (степпер), волнистая так-

тильная дорожка, спортивное игровое оборудование «Шагаем вместе», ко-

нусы - ограничители, мягкие модули, массажные дорожки, фитбол-мячи, 

массажные коврики, мешочки с песком для метания, скакалки, «сухой бас-

сейн», коррекционные коврики и дорожки, спортивные маты, атрибуты 

для выполнения общеразвивающих движений, мячи разного размера, 

набивные мячи, гимнастические палки, обручи, гантели. 

Спортивная 

площадка 

Спортивные комплексы, баскетбольный щит с кольцом, прыжковая яма, 

гимнастическое бревно, щит для метания, полоса препятствий 

Особенностью организации РППС в дошкольном учреждении стало создание сре-

ды, направленной на воссоздание мира неведомой ранее детям ретроспективной культуры 

Алтая. Внутреннее убранство помещений учреждения, групп включает элементы народ-

ной культуры: 

-Изделия из лозы, дерева и глины; вышитые скатерти, рушники. 

-Традиционные игрушки: тряпичные куклы, куклы – закрутки, глиняная игрушка в ассор-

тименте, люльки. 

-Произведения народного искусства мастеров Алтая: деревянные изделия, расписанные 

Урало-Сибирской росписью, народные костюмы, авторские произведения мастеров из бе-

ресты, бисера и т.д. 

-Макеты предметов быта и обихода русскоязычного населения Алтайского края. 

 

Примерное содержание развивающей предметно-пространственной  

среды в группах Учреждения 

 

Группы раннего возраста (1,5-3 года) 
Таблица 27 

Мини-центры Виды материалов и оборудования 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Мини-центры соци-

ально–

коммуникативного 

развития  

Атрибутика для сюжетно-ролевых игр по возрасту детей («Семья», «Боль-

ница», «Магазин»); предметы-заместители; сюжетные игрушки; куклы; 

наборы посуды; модули игрового пространства;  бижутерия из различных 

материалов. 

Ширма; элементы костюмов; различные виды театров (в соответствии с 

возрастом); предметы декорации; маски, шапочки; игры по театрализован-

ной деятельности. 

Образовательная область «Познавательное  развитие» 
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Мини-центры кон-

структивных и раз-

вивающих игр 

Крупные модули; конструкторы разного размера; фигурки для обыгрыва-

ния построек; образцы построек; крупные объемные геометрические фигу-

ры; напольный конструктор; настольный конструктор; игрушки бытовой 

тематики; машины. 

Мини-центры  по-

знавательного разви-

тия 

Лото, домино в картинках; тематические наборы картинок; иллюстрации 

реальных предметов бытовой техники, используемых дома и в детском 

саду; разные виды мозаик; наборы разрезных картинок; настольно-

печатные игры разнообразной тематики и содержания; 

магнитная доска; мольберты; контурные и цветные изображения предме-

тов; материалы для развития мелкой моторики рук; динамические и инерт-

ные игрушки, 

развивающие игры; геометрические фигуры; дидактические и настольно 

печатные игры. 

Мини-центры при-

роды  

Картины природы; комнатные растения в соответствии с возрастными ре-

комендациями; сезонный материал; стенд со сменяющимся материалом на 

экологическую тематику; набор картинок, альбомы; материал для прове-

дения элементарных опытов; дидактические игры по 

экологии; инвентарь для трудовой деятельности; природный и бросовый 

материал; муляжи овощей и фруктов 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Мини-центры для 

речевого развития, в 

том числе книжный 

мини-центр 

Детская художественная литература в соответствии с возрастом детей; ил-

люстрации по темам образовательной деятельности по ознакомлению с 

окружающим миром и ознакомлению с художественной литературой; сю-

жетные картинки. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Центры творчества  Бумага разного формата, разной формы, разного 

тона; достаточное количество цветных карандашей, красок, кистей, пла-

стилина (стеки, доски для лепки); наличие цветной бумаги и картона; клея, 

клеенок, тряпочек; бросовый материал; место для сменных выставок дет-

ских работ, совместных работ детей и родителей; место для сменных вы-

ставок произведений 

изоискусства; альбомы - раскраски; наборы открыток, картинки, книги и 

альбомы с иллюстрациями, предметные картинки; предметы народно-

прикладного искусства; природные материалы. Образцы для показа, 

наглядный материал по народно прикладному искусству. 

Центр Музыки Детские музыкальные инструменты; магнитофон; набор аудиозаписей; му-

зыкальные игрушки; игрушки - самоделки; музыкально-дидактические иг-

ры; музыкально - дидактические пособия. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Центр здоровья и 

спортивных игр  

Центр здоровья и спортивных игр оснащен играми, оборудованием для 

спортивных игр и оздоровительных практик: пособиями, нестандартным 

оборудованием мешочками, скакалками, флажками, мячами, массажерами, 

дорожками здоровья, методическим и демонстрационным материалом, ди-

дактическими играми и др. 

Младшая группа (3-4 года) 

Мини-центры Виды материалов и оборудования 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Мини-центры соци-

ально–

коммуникативного 

развития  

 

 

 

 

Мини-центр «Островок безопасности: настольные игры, атрибуты и 

наглядно-дидактические пособия по дорожной и пожарной безопасности. 

Игровой дидактический и демонстрационный материал: «Не играй с ог-

нем», «Как избежать неприятностей», «Если малыш поранился». 

Мини-центр «Я и моя семья»: журналы «Моя любимая игрушка». «Моя 

любимая мамочка», «Мое генеалогическое древо», уголок настроения «Я 

пришел в детский сад», «Карусель настроений», «Домик друзей», демон-

страционный дидактический материал «Наши чувства и эмоции», карто-
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тека коммуникативных игр, картотека игр - мирилок, мягкая игрушка- 

«обнимашка». 

Мини-центр «В гостях у сказки»: фланелеграф, герои различных сказок 

для обыгрывания на фланелеграфе; экран для теневого театра, герои раз-

личных сказок для обыгрывания в теневом театре; атрибуты для ряженья 

- костюмы сказочных героев, маски и шапочки для игр-драматизаций; 

театр топотушек; театр би-ба-бо; пальчиковый и варежковый театр; ко-

нусный театр; настольный (вырубной и объемный) театр; ширма, домик-

теремок для разыгрывания сказочных сюжетов, макет «По дорогам лю-

бимых сказок», сделанные родителями и детьми. 

Мини-центр сюжетно-ролевых игр: «Дом», «Магазин», «Парикмахер-

ская», «Поликлиника», «Ферма». Набор медицинских принадлежностей, 

Весы игровые, Набор муляжей овощей и фруктов, продуктов питания для 

магазина и дома, Набор фигурок различных животных и их детенышей.  

Для мальчиков: модели транспорта разных видов, цветов и размеров, 

Конструктор Лего (средний, крупный), Набор кубиков и других объем-

ных фигур, Набор «Строитель»; для девочек: куклы, дидактическая кукла, 

куклы, представляющие различные профессии. Наборы игрушек предме-

тов труда и быта: мебель и посуда, коляски, телефоны, сумочки, корзин-

ки, набор для прачечной (сушилка, прищепки, тазики, вешалки), ком-

плекты одежды для кукол, постельного белья. 

Образовательная область «Познавательное  развитие» 

Центр познаватель-

ного развития  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мини-центр конструктивных и развивающих игр: 

Различные виды конструктора: Лего. Конструкторы деревянные и пласт-

массовые, Строительный материал крупногабаритный модульный, дере-

вянный и пластмассовый напольный и настольный конструкторы. Дидак-

тические игры на соотнесение предметов, геометрических фигур по цве-

ту, размеру и группировка их по 1-2 признакам.  

Дидактический материал и игры по сенсорному и моторному развитию, 

настольно-печатные игры, игры-вкладыши, Пирамидки разных видов. 

Наборы (объемные и плоскостные, магнитные фигурки) по ФЭМП  как в 

качестве раздаточного материала, так и для фронтальной работы. Набор 

моделей - деление на части. Счетные палочки, образцы игр со счетными 

палочками.  

Уголок природы: Календарь погоды, природы. Комнатные растения. 

Принадлежности по уходу за комнатными растениями и посадками: (кон-

тейнер с ячейками, лопатки, грабельки, тычки, салфетки, тряпочки, губки, 

лейки, пулевизатор, фартуки). Лотки для выращивания рассады. Семена 

овощных и злаковых культур. Карты-схемы по уходу за комнатными рас-

тениями. Картотека комнатных растений. Кормушка. 

Мини-центр позна-

вательно-

исследовательской 

деятельности  

Стол с полочками. Контейнер с ячейками (для природного и бросового 

материалов). Контейнер для льда. Баночки с крышками для сыпучих и 

жидких материалов (земля, песок, глина, уголь, сахар, соль, опилки, кора 

дерева, вода). Пробирки, колбы (из пластика) с подставками. Пипетки, 

пинцеты, трубочки. Блюдца, ложечки. Магниты разнополюсные. Линзы 

(разноцветные). Увеличительные стекла. Сито. Компас. Весы. Веер. Об-

разцы тканей. Ватные диски и палочки. Тряпочки. Фартуки. Картотека 

опытов. Журнал фиксации результатов опытов и экспериментов. 

Экологические игры, наглядно-дидактический материал, книги о расти-

тельном и животном мире, энциклопедии, карты. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Центр речевого раз-

вития  

 

 

 

Мини-центр «Речецветик»: дидактический демонстрационный и разда-

точный материал по направлению речевого развития: дидактические иг-

ры, карточки по лексическим темам, сюжетные картины по темам, плака-

ты, картины, журналы, карточки из серии «Рассказы по картинкам», раз-

резные сюжетные картинки, картотеки речевых игр и упражнений, арти-
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куляционной гимнастики, пальчиковых игр, мнемокарты для фольклор-

ного материала и для разучивания стихотворений. 

Мини-центр «Мои первые книжки»: иллюстрированные книги со сказка-

ми, рассказами, стихотворениями отечественных и зарубежных писате-

лей, книги познавательного характера, энциклопедии, фольклорный ма-

териал. Книжки-малышки, сделанные родителями воспитанников. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Центр творчества  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мини-центр «Веселый карандаш» оснащен различными средствами 

изобразительной деятельности: бросовый материал для творчества, аль-

бомы для рисования, гуашь, кисти для рисования №3, №6, кисти и баноч-

ки для клея, набор карандашей и мелков, набор фломастеров, набор пла-

стилина, непроливайки, печатки, трафареты, салфетки, стеки, дощечки 

для работы, цветная бумага, цветной картон, раскраски.  

Функционирует выставка детских работ. 

Музыкальный центр «Нотка» 

Музыкальные инструменты: погремушки, шумелки, дудочки (деревян-

ные и пластмассовые), бубен большой, бубен маленький, вертушки, лож-

ки игровые, кастаньеты с ручкой и без нее, трещетки с бубенцами, мара-

касы, металлофон, колокольчики, свистульки, тарелки ударные, тре-

угольники. 

Наглядный дидактический материал «Музыкальные инструменты», «Рас-

скажите детям о музыкальных инструментах». 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Мини-центр  

  

Оборудование для спортивных игр и оздоровительных практик: мячи 

большие и малые, мячи большие и малые с шипами, массажеры для рук, 

для ног, тапочки-следы массажеры, кольцеброс, обручи, гантели пласт-

массовые, платочки, флажки, ленты, набор разноцветных кеглей, канат 

средний для игр. 

Картотеки подвижных игр, картотеки физминуток, картотеки прогулок. 

Картотека сюжетных картинок «Подвижные игры». Дидактические кар-

точки: «Спорт». 

Средняя группа (4-5 лет) 

Мини-центры Виды материалов и оборудования 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Мини-центры соци-

ально–

коммуникативного 

развития  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мини-центр «Островок безопасности: настольные игры, атрибуты и 

наглядно-дидактические пособия по дорожной и пожарной безопасности. 

Игровой дидактический и демонстрационный материал: «Не играй с ог-

нем», «Как избежать неприятностей», «Если малыш поранился». 

Мини-центр театрализованной деятельности: фланелеграф, герои различ-

ных сказок для обыгрывания на фланелеграфе; экран для теневого театра, 

герои различных сказок для обыгрывания в теневом театре; атрибуты для 

ряженья - костюмы сказочных героев, маски и шапочки для игр-

драматизаций; театр топотушек; театр би-ба-бо; пальчиковый и варежко-

вый театр. 

Мини-центр сюжетно-ролевых игр: «Дом», «Магазин», «Парикмахер-

ская», «Поликлиника», «Гараж», Набор медицинских принадлежностей, 

Весы игровые, Набор муляжей овощей и фруктов, продуктов питания для 

магазина и дома, Набор фигурок различных животных и их детенышей.  

Для мальчиков: модели транспорта разных видов, цветов и размеров, 

Конструктор Лего (средний), Набор кубиков и других объемных фигур, 

Набор «Строитель»; для девочек: куклы, дидактическая кукла, куклы, 

представляющие различные профессии. Наборы игрушек предметов тру-

да и быта: мебель и посуда, коляски, телефоны, сумочки, корзинки, набор 

для прачечной (сушилка, прищепки, тазики, вешалки), комплекты одеж-
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ды для кукол, постельного белья. 

Образовательная область «Познавательное  развитие» 

Центр познаватель-

ного развития  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мини-центр конструктивных и развивающих игр: 

Различные виды конструктора: Лего. Конструкторы деревянные и пласт-

массовые, Строительный материал крупногабаритный модульный, дере-

вянный и пластмассовый напольный и настольный конструкторы. Дидак-

тические игры на соотнесение предметов, геометрических фигур по цве-

ту, размеру и группировка их по 1-2 признакам.  

Наборы (объемные и плоскостные, магнитные фигурки) по ФЭМП  как в 

качестве раздаточного материала, так и для фронтальной работы. Набор 

моделей - деление на части. Счетные палочки, образцы игр со счетными 

палочками.  

Уголок природы: Календарь погоды, природы. Комнатные растения. 

Принадлежности по уходу за комнатными растениями и посадками: (кон-

тейнер с ячейками, лопатки, грабельки, тычки, салфетки, тряпочки, губки, 

лейки, пулевизатор, фартуки). Лотки для выращивания рассады. Семена 

овощных и злаковых культур. Карты-схемы по уходу за комнатными рас-

тениями. Картотека комнатных растений. Кормушка. 

Мини-центр позна-

вательно-

исследовательской 

деятельности  

Контейнер с ячейками (для природного и бросового материалов). Кон-

тейнер для льда. Баночки с крышками для сыпучих и жидких материалов 

(земля, песок, глина, уголь, сахар, соль, опилки, кора дерева, вода). Про-

бирки, колбы (из пластика) с подставками. Пипетки, пинцеты, трубочки. 

Блюдца, ложечки. Магниты разнополюсные. Линзы (разноцветные). Уве-

личительные стекла. Сито. Компас. Весы. Веер. Образцы тканей. Ватные 

диски и палочки. Тряпочки. Фартуки. Картотека опытов. Журнал фикса-

ции результатов опытов и экспериментов. 

Экологические игры, наглядно-дидактический материал, книги о расти-

тельном и животном мире, энциклопедии, карты. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Центр речевого раз-

вития  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мини-центр «Речецветик»: дидактический демонстрационный и разда-

точный материал по направлению речевого развития: дидактические иг-

ры, карточки по лексическим темам, сюжетные картины по темам, плака-

ты, картины, журналы, карточки из серии «Рассказы по картинкам», раз-

резные сюжетные картинки, картотеки речевых игр и упражнений, арти-

куляционной гимнастики, пальчиковых игр, мнемокарты для фольклор-

ного материала и для разучивания стихотворений. 

Мини-центр «Мои первые книжки»: иллюстрированные книги со сказка-

ми, рассказами, стихотворениями отечественных и зарубежных писате-

лей, книги познавательного характера, энциклопедии, фольклорный ма-

териал. Книжки-малышки, сделанные родителями воспитанников. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Центр творчества  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Оснащен различными средствами изобразительной деятельности: бросо-

вый материал для творчества, альбомы для рисования, гуашь, кисти для 

рисования №3, №6, кисти и баночки для клея, набор карандашей и мел-

ков, набор фломастеров, набор пластилина, непроливайки, печатки, тра-

фареты, салфетки, стеки, дощечки для работы, цветная бумага, цветной 

картон, раскраски.  

Коллекция народных игрушек. 

Музыкальные инструменты: погремушки, шумелки, дудочки (деревян-

ные и пластмассовые), бубен большой, бубен маленький, вертушки, лож-

ки игровые, кастаньеты с ручкой и без нее, трещетки с бубенцами, мара-

касы, металлофон, колокольчики, свистульки, тарелки ударные, тре-

угольники. 

Наглядный дидактический материал «Музыкальные инструменты», «Рас-
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скажите детям о музыкальных инструментах». 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Мини-центр  

  

Оборудование для спортивных игр и оздоровительных практик: мячи 

большие и малые, мячи большие и малые с шипами, массажеры для рук, 

для ног, тапочки-следы массажеры, кольцеброс, обручи, гантели пласт-

массовые, платочки, флажки, ленты, набор разноцветных кеглей, канат 

средний для игр. 

Картотеки подвижных игр, картотеки физминуток, картотеки прогулок. 

Картотека сюжетных картинок «Подвижные игры». Дидактические кар-

точки: «Спорт». 

Старшая группа (5-6 лет) 

Мини-центры Виды материалов и оборудования 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Мини-центры социаль-

но–коммуникативного 

развития  

Мини-центр «Островок безопасности: настольные игры и атрибуты по 

профилактике ДТП и ПДД, дорожные знаки, жезл, литература о прави-

лах дорожного движения, специальная одежда ДПС, МЧС, атрибуты и 

наглядно-дидактические пособия по пожарной безопасности. 

Мини-центр «Вместе веселее»: фотоальбомы «Вместе с мамою вдво-

ем». «Вместе с папою вдвоем», «Мой отдых летом», уголок настроения, 

коврик «примирения», настольно-печатные и дидактические игры: «Ра-

дуга. Уроки этикета», «Фоторобот», «Цветопись настроения», «Путе-

шествие в мир эмоций», «Детский этикет», «Игры с шариками» «Что 

хорошо, что плохо», «Путешествие в мир эмоций», «Нам весело и 

грустно», «Театр настроений», подарочная шкатулочка, картотека пси-

хогимнастик, картотека коммуникативных игр,  мягкая игрушка- «об-

нимашка», театр настроений, зона отдыха - наборы мягкой мебели, кар-

точки групповых правил,  

Мини-центр «В гостях у сказки»: лэпбук , содержащий разные виды 

театра, фланелеграф, экран для теневого театра, атрибуты для ряженья 

костюмы сказочных героев, маски и шапочки для драматизации сказок, 

декорация - ширма домика для разыгрывания сказочных сюжетов, ска-

зочные макеты, сделанные родителями и детьми. 

Мини-центр сюжетно-ролевых игр оснащен сюжетно-ролевыми играми 

по возрасту. Имеются в наличии: для мальчиков: макет автотрека, мо-

дели транспорта разных видов, цветов и размеров, фигурки солдатиков. 

Фигурки животных, военная техника; для девочек: куклы, комплекты 

одежды для кукол, наборы игрушек, мебели и посуды. 

Образовательная область «Познавательное  развитие» 

Мини-центры кон-

структивных и разви-

вающих игр  

Оснащен разными видами конструкторов, в том числе – Лего. Кон-

структоры деревянные и пластмассовые, магнитные, металлические с 

разными способами крепления деталей, силуэты, картинки, альбомы, 

конструктивные карты, простейшие чертежи, опорные схемы, необхо-

димые для игр и культурных практик материалы и инструменты. Стро-

ительный материал, крупногабаритный модульный, деревянный и 

пластмассовый, напольный и настольный конструкторы. Дидактические 

игры на соотнесение предметов, геометрических фигур по цвету, раз-

меру и группировка их по 1-2 признакам, геометрическая домино, серия 

«Сложи узор», «Сложи картинку», «Логика». Дидактический материал 

по сенсорному развитию, настольно-печатные игры, шашки, пазлы. 

Мини-центр детского 

экспериментирования в 

группе  

 Оборудование для познавательно-исследовательской деятельности: 

природный материал – песок, глина, камешки, различные семена и пло-

ды, сыпучие продукты, ёмкости разной вместимости, ложки, палочки, 

воронки, колбы, увеличительные лупы, баночки, пробирки, пинцеты, 

фартуки, весы и др.  Экологические игры, наглядный материал, книги о 

растительном и животном мире, энциклопедии, карты, атласы. Комнат-
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ные растения для ознакомления детей в соответствии с возрастом.  

Мини-центры краеве-

дения  

Государственная символика: портрет президента, гимн, флаг, герб. 

Символика Алтайского края, города Барнаула. Фотоальбомы, атласы, 

карты, книги о России, родном городе, энциклопедии, дидактические 

игры: «Узнай музей»,  лото «Моя малая Родина - поселок Южный», иг-

ра-занятие «Символы России», игровой дидактический материал: «Рас-

скажи про свой город», Подборка репродукций картин художников Ал-

тая из цикла «Алтай в разные времена года», наглядно-дидактический 

материал: «Народы России и ближайшего Зарубежья», «Народы мира», 

«Российская геральдика и государственные праздники», «Националь-

ные костюмы» 

Мини-центры природы 

в группах  

 Материалы на экологическую тематику: календари природы, комнат-

ные растения в соответствии с возрастными рекомендациями и паспор-

та растений, картотеки прогулок, сезонные материалы (муляжи, плака-

ты, иллюстрации, макеты, коллекции), гербарии ,материалы и оборудо-

вание для проведения элементарных опытов и исследовательской дея-

тельности, инвентарь для трудовой деятельности (лейки, тряпочки для 

протирания цветов, фартуки, инструменты для ухода за цветами), при-

родный и бросовый материал наглядно-дидактический материал: «Жи-

вой уголок», «Деревья и листья», «Садовые цветы», «Природно-

климатические зоны Земли. Саванна и Редколесье», «Океаны и матери-

ки», дидактические игры  

Образовательная область «Речевое развитие» 

Мини-центры для рече-

вого развития в груп-

пах, в том числе книж-

ный мини-центр  

Портреты детских писателей (русских, зарубежных) детская художе-

ственная литература в соответствии с возрастом детей, энциклопедии, 

познавательная литература, подборка русских народных сказок, сказок 

зарубежных писателей, стихотворений и фольклорный материал. В 

группах имеется богатый дидактический демонстрационный и разда-

точный материал по направлению речевого развития, развивающие, ди-

дактические игры по речевому развитию дошкольников, атрибуты для 

дыхательной 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Центр творчества  Оснащен различными средствами изобразительной деятельности: ки-

стями, красками (гуашь, акварель, пальчиковые), мелками (восковыми, 

пастелью, школьными), фломастерами, тычками, печатками, клеем, бу-

магой, картоном, пластилином, оборудованием для лепки и аппликации, 

ножницами, пооперационными картами для организации культурных 

практик, тематическими книгами, иллюстрациями, буклетами по видам 

народной росписи, продуктами детского творчества, шаблонами, дидак-

тическими играми: «Составь узор», «Узнай роспись и назови», «Собери 

сервиз», «Составь картину». В группах организуются выставки детских 

работ. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Центр здоровья и спор-

тивных игр в группе  

Мини-центр «Здоровячок: оснащен играми, оборудованием для спор-

тивных игр и оздоровительных практик: пособиями,мешочками, ска-

калками, флажками, мячами, массажерами, дорожками здоровья, мето-

дическим и демонстрационным материалом, дидактическими играми и 

др. 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

Мини-центры Виды материалов и оборудования 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Мини-центры социаль-

но–коммуникативного 

развития  

Настольные игры и атрибуты по профилактике ДТП и ПДД, дорожные 

знаки, жезл, литература о правилах дорожного движения, государ-

ственная символика России, Алтайского края, города Барнаула, образ-

цы русских костюмов, фотоиллюстрации и предметы народно – при-
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кладного искусства, предметы русского быта, материалы по краеведе-

нию, наборы мягкой мебели, сюжетно-ролевые игры, оснащенные ат-

рибутами к в соответствии с возрастом и полоролевыми потребностя-

ми воспитанников, фотоальбомы, буклеты по теме: «Семья», «Про-

фессии», «Первая помощь» и др., дидактические игры, модели транс-

порта разных видов, цветов и размеров, сборные модели транспорта, 

фигурки людей и животных, военная техника, куклы и комплекты 

одежды для девочек, наборы игрушечной мебели и посуды, В центре 

по театрализации в каждой группе имеются разнообразные маски и 

атрибуты, разные виды театров для возможности импровизировать, 

организовывать и проигрывать спектакли. В группах оформляются 

стенды, выставки детской успешности 

Образовательная область «Познавательное  развитие» 

Мини-центры конструк-

тивных и развивающих 

игр  

Оснащены разными видами конструкторов, в том числе – Лего. Кон-

структоры деревянные и пластмассовые, магнитные, металлические с 

разными способами крепления деталей, силуэты, картинки, альбомы, 

конструктивные карты, простейшие чертежи, опорные схемы, необхо-

димые для игр и культурных практик материалы и инструменты. 

Строительный материал, крупногабаритный модульный, деревянный 

и пластмассовый, напольный и настольный конструкторы. Дидактиче-

ские игры на соотнесение предметов, геометрических фигур по цвету, 

размеру и группировка их по 1-2 признакам, игры на раскладывание в 

ряд с чередованием геометрических фигур, предметов по размеру, 

цвету, нанизывание бус на шнур, рамки-вкладыши, геометрическая 

мозаика, геометрическое лото, игры с алгоритмами; игры «Логические 

кубики», «Составь куб»  серия «Сложи узор», «Волшебный куб», 

«Сложи картинку», «Логика», игры на понимание символики, схема-

тичности и условности, модели. Дидактический материал по сенсор-

ному развитию, настольно-печатные игры. Логические блоки Дьене-

ша, палочки Кюизенера. 

Мини-центры детского 

экспериментирования  

Оборудование для познавательно-исследовательской деятельности: 

природный материал – песок, глина, камешки, различные семена и 

плоды, сыпучие продукты, ёмкости разной вместимости, ложки, па-

лочки, воронки, колбы, увеличительные лупы, баночки, пробирки, 

пинцеты, фартуки, весы и др. Экологические игры, наглядный матери-

ал, книги о растительном и животном мире, энциклопедии, карты, ат-

ласы, глобус. Комнатные растения для ознакомления детей в соответ-

ствии с возрастом. Центр воды и песка: стол для игр с водой и песком, 

кинетический песок, формочки, фигурки животных и людей, игрушки 

для игр с водой 

Мини-центры краеведе-

ния  

Карта Алтайского края, фотоальбомы, государственная символика, 

символы города и края, атласы, карты, книги о России, родном городе, 

энциклопедии, утварь и др. 

Мини-центры природы  Материалы на экологическую тематику календари природы, комнат-

ные растения в соответствии с возрастными рекомендациями и пас-

порта растений, сезонные материалы (муляжи, плакаты, иллюстрации, 

макеты, коллекции), материалы и оборудование для проведение эле-

ментарных опытов и исследовательской деятельности, инвентарь для 

трудовой деятельности, природный и бросовый материал. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Мини-центры для рече-

вого развития, в том чис-

ле книжный мини-центр 

Портреты детских писателей (русских, зарубежных) детская художе-

ственная литература в соответствии с возрастом детей, энциклопедии, 

познавательная литература, подборка русских народных сказок, ска-

зок зарубежных писателей, стихотворений и фольклорный материал. 

Для составления описательных рассказов имеются большие мягкие 
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игрушки, куклы, с учетом гендерного развития и набором одежды по 

временам года. В группах имеется богатый дидактический демонстра-

ционный и раздаточный материал по направлению речевого развития, 

развивающие, дидактические игры по речевому развитию дошкольни-

ков, атрибуты для дыхательной 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Центры творчества  Оснащен различными средствами изобразительной деятельности: ки-

стями, красками (гуашь, акварель, пальчиковые), мелками (восковы-

ми, пастелью, школьными), фломастерами, тычками, печатками, кле-

ем, бумагой, картоном, пластилином, оборудованием для лепки и ап-

пликации, ножницами, пооперационными картами для организации 

культурных практик, тематическими книгами, иллюстрациями, букле-

тами по видам народной росписи, продуктами детского творчества, 

шаблонами, дидактическими играми: «Составь узор», «Узнай роспись 

и назови», «Собери сервиз», «Составь картину». В группах организу-

ются выставки детских работ. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Центр здоровья и спор-

тивных игр  

Центр здоровья и спортивных игр оснащен играми, оборудованием 

для спортивных игр и оздоровительных практик: пособиями, нестан-

дартным оборудованием мешочками, скакалками, флажками, мячами, 

массажерами, дорожками здоровья, методическим и демонстрацион-

ным материалом, дидактическими играми и др. 

 

3.3. Материально - техническое обеспечение Программы, обеспеченность методиче-

скими материалами и средствами обучения и воспитания 

В Учреждении созданы материально-технические условия, обеспечивающие:  

1.Возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы образования; 

2. Выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: к 

условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

оборудованию и содержанию территории; 

помещениям, их оборудованию и содержанию; естественному и искусственному 

освещению помещений; отоплению и вентиляции; 

водоснабжению и канализации; организации питания; 

медицинскому обеспечению; 

приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность; ор-

ганизации режима дня; 

организации физического воспитания; личной гигиене персонала; 

3.Выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4.Выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда  работ-

ников; 

5.Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детей- инвалидов к объектам инфраструктуры Учреждения.  

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ учитываются 

особенности их физического и психического развития. 

Учреждение оснащено полным набором оборудования для различных видов дет-

ской деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 

озелененной территорией. 

В Учреждении есть всё необходимое для всех видов воспитательной и образова-

тельной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педаго-

гической, административной и хозяйственной деятельности оснащение и оборудование: 

- учебно-методическое сопровождение Программы; 
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- помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, об-

щение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ре-

бенка с участием взрослых и других детей; 

- оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства обучения и воспита-

ния, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями де-

тей дошкольного возраста, содержания Программы образования; 

- мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь 

для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструмен-

ты; 

- административные помещения, методический кабинет; 

- помещения для занятий специалистов (логопед, педагог-психолог);  

- помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического 

здоровья, в том числе медицинский кабинет; оформленная территория Организации. 

 

Технические средства реализации Программы 
   Таблица 28 

Наименование Характеристика Коли-

че-

ство 

Размещение 

МФУ EpsonSX420W 

Лазерное Canon MF237 

Canon SENSUS 

Canon MF4-18 

1 

1 

1 

1 

Методкабинет 

Кабинет делопроизвод. 

Бухгалтерия 

Методкабинет 

Принтер Epson L110 1 Кабинет делопроизвод. 

Интерактивная 

доска 

SMART 

TRUBOARD «Nevline» 

1 

1 

Группа 

Кабинет по дополнитель-

ным услугам 

Планшет Digma Optima 1 Методкабинет 

Другие сред-

ства ТСО 

Музыкальный центр Panasonic 

Партативные колонки Sven 

Магнитола SoniGTK-N1Bt 

Музыкальный центр 

Магнитофон Samsung 

1 

2 

1 

1 

1 

Музыкальный зал 

Музыкальный зал 

Спортивный зал 

Музыкальный зал 

Группа 

Ламинатор Followes 1 Методкабинет 

Проектор Optoma 

 

BENQ 

vivitek 

1 

3 

1 

Кабинет по дополнитель-

ным услугам  

Группа 

Музыкальный зал 

Ноутбук Asus 1 

1 

Методкабинет 

Методкабинет 

Переплетчик Felover 1 Методкабинет 

Конструктор, 

лицензии, 

программное 

обеспечение. 

Набор LEGO, Перво Робот - 

WeDo 

 Группы 

Цифровая 

лаборатория из 

6 

лотков, 

программное 

обеспечение. 

«Наураша в стране Науран-

дии» 

6 лот-

ков 

 

Группа 

В Учреждении имеется 7 компьютеров для пользования. 
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Методическое обеспечение Программы. Средства обучения и воспитания.  

Обязательная часть. Часть программы, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

  Психолого-педагогическая работа по освоению детьми образовательных областей 

обеспечивается использованием следующих программ, технологий и методических 

пособий: 

  

Учебно-методическое оснащение в группах от 2 до 7 лет 
     Таблица 29 

Основная программа 

Обязательная часть 

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования (Зарегистрировано в 

Минюсте России 28.12.2022 № 71847) 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

- Программа «Этнокультурное воспитание детей дошкольного возраста на традициях и ценностях 

культуры русских переселенцев Алтайского края» (пособие продукт инновационной деятельности 

Учреждения, представляет собой систему работы с детьми от 3 до 7 лет); 

- Парциальная программа «Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет». Авт. Л. 

Л. Тимофеева — СПб: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2023. — 160 с. 

 

Программное обеспечение 

Обязательная часть 

- Система оценки качества образовательной работы и индивидуального развития детей к пример-

ной основной образовательной программе «Истоки»/ Науч. рук. Л.А. Парамонова; Сост. Е.В. 

Трифонова. – М.: ТЦ Сфера, 2015. – д 96 с. – (Истоки). 

- Комплексное планирование образовательной деятельности с детьми 3- 4  лет. Еженедельное ин-

тегрированное содержание работы по всем образовательным областям. – 2-е изд., перераб. – М.: 

ТЦ Сфера, 2015. – 240с. (Истоки). 

-Комплексное планирование образовательной деятельности с детьми 4 – 5 лет. Еженедельное ин-

тегрированное содержание работы по всем образовательным областям. – 2-е изд., перераб. – М.: 

ТЦ Сфера, 2015. – 240с. (Истоки). 

-Комплексное планирование образовательной деятельности с детьми 5– 6 лет. Еженедельное инте-

грированное содержание работы по всем образовательным областям. – 2-е изд., перераб. – М.: ТЦ 

Сфера, 2015. – 240с. (Истоки). 

-Комплексное планирование образовательной деятельности с детьми 6 - 7 лет. Еженедельное инте-

грированное содержание работы по всем образовательным областям. – 2-е изд., перераб. – М.: ТЦ 

Сфера, 2015. – 240с. (Истоки). 

-Развивающие занятия с детьми 2 – 3 лет. I квартал/ Под ред. Парамоновой Л.А. – М.: ТЦ Сфера, 

2018. – 128с. (Истоки знаний) 

-Развивающие занятия с детьми 2 – 3 лет. II квартал/ Под ред. Парамоновой Л.А.  – М.: ТЦ Сфера, 

2018. – 128с. (Истоки знаний) 

- Развивающие занятия с детьми 2 – 3 лет. III квартал/ Под ред. Парамоновой Л.А.  – М.: ТЦ Сфе-

ра, 2018. – 128с. (Истоки знаний) 

- Развивающие занятия с детьми 3-4 лет. I квартал / Под ред. д-ра пед. наук профессора Л. А. Па-

рамоновой.  –  М.: ТЦ Сфера, 2019 г. – 160 с. (Истоки знаний) 

- Развивающие занятия с детьми 3-4 лет. II квартал / Под ред. д-ра пед. наук профессора Л. А. Па-

рамоновой.  –  М.: ТЦ Сфера, 2019 г. – 144 с. (Истоки знаний) 

- Развивающие занятия с детьми 3-4 лет. III квартал / Под ред. д-ра пед. наук профессора Л. А. Па-

рамоновой.  –  М.: ТЦ Сфера, 2019 г. – 144 с. (Истоки знаний) 

- Развивающие занятия с детьми 4 – 5 лет. I квартал/ Под ред. Парамоновой Л.А.  – М.: ТЦ Сфера, 

2018. – 144с. (Истоки знаний) 

- Развивающие занятия с детьми 4 – 5 лет. II квартал/ Под ред. Парамоновой Л.А.  – М.: ТЦ Сфера, 

2018. – 144с. (Истоки знаний) 

-Развивающие занятия с детьми 4 – 5 лет. III квартал/ Под ред. Парамоновой Л.А.  – М.: ТЦ Сфера, 
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2018. – 144с. (Истоки знаний) 

- Развивающие занятия с детьми 5 - 6 лет. I квартал/ Под ред. Парамоновой Л.А.  – М.: ТЦ Сфера, 

2018. – 208с. (Истоки знаний) 

- Развивающие занятия с детьми 5-6 лет. II квартал/ Под ред. Парамоновой Л.А.  – М.: ТЦ Сфера, 

2018. – 196с. (Истоки знаний) 

-Развивающие занятия с детьми 5-6 лет. III квартал/ Под ред. Парамоновой Л.А.  – М.: ТЦ Сфера, 

2018. – 208с. (Истоки знаний) 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

- Солнцеворот: содержание образовательных областей программы во второй младшей группе (эт-

нокультурное воспитание детей дошкольного возраста на традициях и ценностях культуры рус-

ских переселенцев Алтайского края) /под ред.О.И. Давыдовой. – Барнаул: Алт ГПУ, 2017. – 73с. 

- Солнцеворот: содержание образовательных областей программы в средней группе (этнокуль-

турное воспитание детей дошкольного возраста на традициях и ценностях культуры русских пе-

реселенцев Алтайского края) /под ред.О.И. Давыдовой. – Барнаул: Алт ГПУ, 2017. – 123с. 

-Солнцеворот: содержание образовательных областей программы в старшей группе (Этнокуль-

турное воспитание детей дошкольного возраста на традициях и ценностях культуры русских пе-

реселенцев Алтайского края) под ред. О.И.Давыдовой.- Барнаул.: АлтГПУ, 2017.-231с. 

- Солнцеворот: содержание образовательных областей программы в подготовительной к школе 

группе (Этнокультурное воспитание детей дошкольного возраста на традициях и ценностях куль-

туры русских переселенцев Алтайского края) под ред. О.И. Давыдовой.- Барнаул.: АлтГПУ, 2017. 

– 202 с. 

- Солнцеворот: историко-этнографические и краеведческие материалы о быте и культуре  старо-

жилов и русских переселенцев Алтайского края к программе (этнокультурное  воспитание детей 

дошкольного возраста на традициях и ценностях культуры русских переселенцев Алтайского 

края) /под ред.О.И. Давыдовой. – Барнаул: Алт ГПУ, 2017. – 72 с. 

 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
Таблица 30 

Перечень по-

собий 
Обязательная часть 

- Давидчук А.Н., Селихова Л.Г. Дидактическая игра — средство развития до-

школьников 3 – 7 лет. М., 2013. 

- Трифонова Е.В. и др. Развитие игры детей 2 – 3 лет. М., 2014. 

- Трифонова Е.В. и др. Развитие игры детей 3 – 5 лет. М., 2015. 

- Трифонова Е.В. и др. Развитие игры детей 5 – 7 лет. М., 2015. 

-Развивающие занятия с детьми 2 – 3 лет. I квартал/ Под ред. Парамоновой Л.А. 

– М.: ТЦ Сфера, 2018. – 128с. (Истоки знаний) 

-Развивающие занятия с детьми 2 – 3 лет. II квартал/ Под ред. Парамоновой Л.А.  

– М.: ТЦ Сфера, 2018. – 128с. (Истоки знаний) 

- Развивающие занятия с детьми 2 – 3 лет. III квартал/ Под ред. Парамоновой 

Л.А.  – М.: ТЦ Сфера, 2018. – 128с. (Истоки знаний) 

- Развивающие занятия с детьми 3-4 лет. I квартал / Под ред. д-ра пед. наук про-

фессора Л. А. Парамоновой.  –  М.: ТЦ Сфера, 2019 г. – 160 с. (Истоки знаний) 

- Развивающие занятия с детьми 3-4 лет. II квартал / Под ред. д-ра пед. наук про-

фессора Л. А. Парамоновой.  –  М.: ТЦ Сфера, 2019 г. – 144 с. (Истоки знаний) 

- Развивающие занятия с детьми 3-4 лет. III квартал / Под ред. д-ра пед. наук 

профессора Л. А. Парамоновой.  –  М.: ТЦ Сфера, 2019 г. – 144 с. (Истоки зна-

ний) 

- Развивающие занятия с детьми 4 – 5 лет. I квартал/ Под ред. Парамоновой Л.А.  

– М.: ТЦ Сфера, 2018. – 144с. (Истоки знаний) 

- Развивающие занятия с детьми 4 – 5 лет. II квартал/ Под ред. Парамоновой Л.А.  

– М.: ТЦ Сфера, 2018. – 144с. (Истоки знаний) 

-Развивающие занятия с детьми 4 – 5 лет. III квартал/ Под ред. Парамоновой Л.А.  

– М.: ТЦ Сфера, 2018. – 144с. (Истоки знаний) 

- Развивающие занятия с детьми 5 - 6 лет. I квартал/ Под ред. Парамоновой Л.А.  

– М.: ТЦ Сфера, 2018. – 208с. (Истоки знаний) 
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- Развивающие занятия с детьми 5-6 лет. II квартал/ Под ред. Парамоновой Л.А.  

– М.: ТЦ Сфера, 2018. – 196с. (Истоки знаний) 

-Развивающие занятия с детьми 5-6 лет. III квартал/ Под ред. Парамоновой Л.А.  

– М.: ТЦ Сфера, 2018. – 208с. (Истоки знаний) 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

- Тимофеева Л. Л. Формирование культуры безопасности. Планирование образо-

вательной деятельности во второй младшей группе: методическое пособие. — 

СПб.: ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2022.  

- Тимофеева Л. Л. Формирование культуры безопасности. Планирование образо-

вательной деятельности в средней группе: методическое пособие. — СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС., 2022. 

- Тимофеева Л. Л. Формирование культуры безопасности. Планирование образо-

вательной деятельности в старшей группе: методическое пособие. — СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2022 

- Тимофеева Л. Л., Корнеичева Е. Е., Грачева Н. И. Формирование культуры без-

опасности. Планирование образовательной деятельности в подготовительной к 

школе группе: методическое пособие / Под общ. ред. Л. Л. Тимофеевой. — СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2022 

- Тимофеева Л. Л. Формирование культуры безопасности. Конспекты современ-

ных форм организации детских видов деятельности. — СПб.: ДЕТСТВО- 

ПРЕСС, 2022. – 208 с.  

- Тимофеева Л. Л. Формирование культуры безопасности. Рабочая тетрадь. 

Старшая группа. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2022 

- Тимофеева Л. Л. Формирование культуры безопасности. Рабочая тетрадь. Под-

готовительная к школе группа. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2022 

 

Наглядно-

дидактические 

пособия 

 

Формирование культуры безопасности. Дидактический материал для средней 

группы 4-5 лет. ФГОС. Тимофеева Л.Л. 

Формирование культуры безопасности у детей 3-8 лет. Мы и природа. Наглядно-

методическое пособие. ФГОС. Тимофеева Л.Л. 

Формирование культуры безопасности у детей 3-8 лет. На игровой площадке. 

Наглядно-методическое пособие. ФГОС. Тимофеева Л.Л. 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Мои права»; «Великая Отечественная война»; 

«Защитники Отечества». 

Серия «Забавы в картинках»:«Права ребенка», «Если малыш поранился», «Рас-

скажи про свой город», «Российская геральдика и государственные праздники», 

«Мой дом», «Народы мира», «Славянская семья: родство и занятия», «Народы 

России», «Не играй с огнем» 

Развивающие игры из серии «Забавы в картинках»: 

«Внимание, дорога!», «Истории в картинках», «Учим дорожные знаки», «Ремес-

ла Киевской Руси», «Семья» 

Серия «Окружающий мир» С.Вохринцева 

«Национальные костюмы», «Народы России», «Национальные костюмы наро-

дов России», «Пожарная безопасность». 

 

 

Образовательная область «Познавательное развитие»  
Таблица 31 

Перечень посо-

бий 
Обязательная часть 

- Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка: парциальная программа матема-

тического развития дошкольников: для детей 3-7 лет – Москва: Просвещение, 

2023. – 80 с. 

- Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Практический курс математики 

для детей 3-4 лет. Методические рекомедации. Часть 1 – Москва: Просвеще-

ние, 2023 
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- Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Математика для детей 3-4 лет. 

Ступень 1– Москва: Просвещение, 2023 

- Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Практический курс математики 

для детей 4-5 лет. Методические рекомедации. Часть 2– Москва: Просвещение, 

2023 

- Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Математика для детей 4-5 лет. 

Ступень 2– Москва: Просвещение, 2023 

- Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка - ступенька к школе. Практический 

курс математики для детей 5-6 лет. Метод.рекомендации. Часть 3– Москва: 

Просвещение, 2023 

- Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка - ступенька к школе. Математика 

для детей 5-6 лет. Ступень 3– Москва: Просвещение, 2023 

- Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка - ступенька к школе. Практиче-

ский курс математики для дошкольников. Методические рекомендации. Сту-

пень 4 (1-2) – Москва: Просвещение, 2023 

- Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка - ступенька к школе. Математика 

для детей 6-7 лет. Часть 4(1) – Москва: Просвещение, 2023 

- Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка - ступенька к школе. Математика 

для детей 6-7 лет. Часть 4(2) – Москва: Просвещение, 2023 

- Развивающие занятия с детьми 2 – 3 лет. I квартал/ Под ред. Парамоновой 

Л.А. – М.: ТЦ Сфера, 2018. – 128с. (Истоки знаний) 

-Развивающие занятия с детьми 2 – 3 лет. II квартал/ Под ред. Парамоновой 

Л.А.  – М.: ТЦ Сфера, 2018. – 128с. (Истоки знаний) 

- Развивающие занятия с детьми 2 – 3 лет. III квартал/ Под ред. Парамоновой 

Л.А.  – М.: ТЦ Сфера, 2018. – 128с. (Истоки знаний) 

- Развивающие занятия с детьми 3-4 лет. I квартал / Под ред. д-ра пед. наук 

профессора Л. А. Парамоновой.  –  М.: ТЦ Сфера, 2019 г. – 160 с. (Истоки зна-

ний) 

- Развивающие занятия с детьми 3-4 лет. II квартал / Под ред. д-ра пед. наук 

профессора Л. А. Парамоновой.  –  М.: ТЦ Сфера, 2019 г. – 144 с. (Истоки зна-

ний) 

- Развивающие занятия с детьми 3-4 лет. III квартал / Под ред. д-ра пед. наук 

профессора Л. А. Парамоновой.  –  М.: ТЦ Сфера, 2019 г. – 144 с. (Истоки зна-

ний) 

- Развивающие занятия с детьми 4 – 5 лет. I квартал/ Под ред. Парамоновой 

Л.А.  – М.: ТЦ Сфера, 2018. – 144с. (Истоки знаний) 

- Развивающие занятия с детьми 4 – 5 лет. II квартал/ Под ред. Парамоновой 

Л.А.  – М.: ТЦ Сфера, 2018. – 144с. (Истоки знаний) 

-Развивающие занятия с детьми 4 – 5 лет. III квартал/ Под ред. Парамоновой 

Л.А.  – М.: ТЦ Сфера, 2018. – 144с. (Истоки знаний) 

- Развивающие занятия с детьми 5 - 6 лет. I квартал/ Под ред. Парамоновой 

Л.А.  – М.: ТЦ Сфера, 2018. – 208с. (Истоки знаний) 

- Развивающие занятия с детьми 5-6 лет. II квартал/ Под ред. Парамоновой Л.А.  

– М.: ТЦ Сфера, 2018. – 196с. (Истоки знаний) 

-Развивающие занятия с детьми 5-6 лет. III квартал/ Под ред. Парамоновой Л.А.  

– М.: ТЦ Сфера, 2018. – 208с. (Истоки знаний) 

- Кинеева Марина, Кузина Вероника «Финансовая грамота. Пособие для детей 

5-7 лет. ФГОС» – Москва: Просвещение-Союз, 2023. – 64с. 

Наглядно-

дидактические 

пособия 

 

Формирование элементарных математических представлений 

- Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Математика для детей 3-4 лет. 

Демонстрационный материал 

- Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Математика для детей 3-4 лет. 

Раздаточный материал 

- Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Математика для детей 4-5 лет. 

Демонстрационный материал 

- Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Математика для детей 4-5 лет. 
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Раздаточный материал 

- Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка - ступенька к школе. Математика 

для детей 5-6 лет. Демонстрационный материал   

- Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка - ступенька к школе. Математика 

для детей 5-6 лет. Раздаточный материал 

- Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка - ступенька к школе. Математика 

для детей 6-7 лет. Часть 2.  Демонстрационный материал   

- Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка - ступенька к школе. Математика 

для детей 6-7 лет. Раздаточный материал 

- Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка - ступенька к школе. Математика 

для детей 6-7 лет. Часть 1.  Демонстрационный материал   

Ознакомление с предметным окружением и социальным миром  

Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика 

и Антарктика»; «Бытовая техника»; «Водный транспорт»; «Высоко в горах»; 

«Инструменты домашнего мастера»; «Космос»; «Офисная техника и оборудо-

вание»; «Посуда»; «Школьные принадлежности». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Кем быть?»; «Мой дом»; 

«Профессии». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о бытовых приборах»; 

«Расскажите детям о космонавтике»; «Расскажите детям о космосе»; «Расска-

жите детям о рабочих инструментах»; «Расскажите детям о транспорте», «Рас-

скажите детям о специальных машинах»; «Расскажите детям о хлебе». 

Ознакомление с миром природы  

Плакаты: «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние птицы»; 

«Животные Африки»; «Животные средней полосы»; «Овощи»; «Птицы»; 

«Фрукты».  

Картины для рассматривания: «Коза с козлятами»; «Кошка с котятами»; «Сви-

нья с поросятами»; «Собака с щенками».  

Серия «Мир в картинках»:«Деревья и листья»; «Домашние животные»; «До-

машние птицы»; «Животные — домашние питомцы»; «Животные жарких 

стран»; «Животные средней полосы»; «Морские обитатели»; «Насекомые»; 

«Овощи»;  «Фрукты»; «Цветы»; «Ягоды лесные»; «Ягоды садовые».  

Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна»; «Времена года»; «Зима»; «Лето»; 

«Осень»; «Родная природа». 

Серии «Забавы в картинках»: «Птицы, обитающие на территории нашей стра-

ны», «Животные, обитающие на территории нашей страны», «Природно-

климатические зоны Земли», «Океаны и материки», «Природные и погодные 

явления» 

Методическое пособие с дидактическим материалом из серии «Окружающий 

мир», из серии «Познавательно-речевое развитие детей  С.Вохринцева 

«Моя деревня»; «Перелётные птицы»; «Съедобные грибы»; «Комнатные рас-

тения»; «Живой уголок»; «Национальные костюмы», «Народы России», «Зи-

ма»; «Весна»; «Лето»; «Национальные костюмы народов России», «Обувь», 

«Мебель», «Садовые ягоды», «Виды домов», «Садовые цветы», «Деревья и ли-

стья», «Пожарная безопасность», «Моя деревня». 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 
Таблица 32 

Перечень пособий Обязательная часть 

- Арушанова А. Г. Развитие коммуникативных способностей дошкольника. 

Метод, пособие. М., 2012. 

- Арушанова А.Г., Рычагова Е.С. Игры-занятия со звучащим словом. М., 

2012.  

- Арушанова А.Г., Иванкова Р.А., Рычагова Е.С.Коммуникация. Развиваю-

щее общение с детьми 2 – 3 лет. М., 2015. 
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- Арушанова А.Г., Иванкова Р.А., Рычагова Е.С. Коммуникация. Развива-

ющее общение с детьми 3 – 4 лет. М, 2015. 

- Арушанова А.Г., Иванкова Р.А., Рычагова Е.С.Коммуникация. Развиваю-

щее общение с детьми 4 – 5 лет. М., 2015. 

- Арушанова А.Г., Иванкова Р.А., Рычагова Е.С.Коммуникация. Развиваю-

щее общение с детьми 5 – 6 лет. М., 2015. 

- Арушанова А.Г., Иванкова Р.А., Рычагова Е.С.Коммуникация. Развиваю-

щее общение с детьми 6 – 7 лет. М., 2015. 

- Алиева Т.А., Васюкова Н.Е.Художественная литература для детей 3 – 5 

лет. М., 2015. 

- Алиева Т.А., Васюкова Н.Е.Художественная литература для детей 5 – 7 

лет. М., 2015. 

- Маханева М.Д., Гоголева Л.В., Цыбирева Н.А.: Обучение грамоте детей 

5-7 лет. Методическое пособие. ФГОС ДО 

- Маханева М.Д., Гоголева Л.В., Цыбирева Н.А.: Обучение грамоте детей 

4-5 лет. Методическое пособие. ФГОС ДО 

- Книга для чтения в детском саду и дома: 2-3 лет: Пособие для вос-

питателей детского сада и родителей / Сост. В.В. Гербова, Н.П. Ильчук. – 

Москва: Издательство ОНИКС-ЛИТ, 2015. – 256 с.: ил. 

- Книга для чтения в детском саду и дома: 3-4 лет: Пособие для воспитате-

лей детского сада и родителей / Сост. В.В. Гербова, Н.П. Ильчук. – Москва: 

Издательство ОНИКС-ЛИТ, 2015. – 288 с.: ил. 

- Книга для чтения в детском саду и дома: 5–7 лет; Пособие для воспитате-

лей и родителей/ сост. В.В. Гербова, Н.П. Ильчук. – Москва: Издательство 

ОНИКС-ЛИТ, 2015. – 368с.: ил. 

-Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1–3 года. М.: Моза-

ика –синтез, 2016.-272с. 

-Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года.М.: Мозаи-

ка –синтез, 2016.-272с. 

-Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет. М.: Мозаи-

ка –синтез, 2016.-320с. 

-Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет. М.: Мозаи-

ка –синтез, 2016.-320с. 

-Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет. М.: Мозаи-

ка –синтез, 2016.-320с. 

Наглядно-

дидактические по-

собия 

Развитие речи в картинках (сюжетные картины): «Времена года», «Домаш-

ние животные», «Дикие животные», «Овощи- фрукты», «Детский сад», 

«Праздники». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Зима», «Весна», «Лето», «Осень»; «Мои 

права»; «Великая Отечественная война»; «Защитники Отечества». 

Методическое пособие с дидактическим материалом из серии «Окружаю-

щий мир», из серии «Познавательно-речевое развитие детей  

С.Вохринцева: «Моя деревня»; «Перелётные птицы»; «Съедобные грибы»; 

«Комнатные растения»; «Живой уголок»; «Национальные костюмы», 

«Народы России», «Зима»; «Весна»; «Лето»; «Национальные костюмы 

народов России», «Обувь», «Мебель», «Садовые ягоды», «Виды домов», 

«Садовые цветы», «Деревья и листья», «Пожарная безопасность», «Моя 

деревня». 

 

Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие» 
Таблица 33 

Перечень по-

собий 
Обязательная часть 

- Развивающие занятия с детьми 2 – 3 лет. I квартал/ Под ред. Парамоновой Л.А. 

– М.: ТЦ Сфера, 2018. – 128с. (Истоки знаний) 

-Развивающие занятия с детьми 2 – 3 лет. II квартал/ Под ред. Парамоновой Л.А.  
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– М.: ТЦ Сфера, 2018. – 128с. (Истоки знаний) 

- Развивающие занятия с детьми 2 – 3 лет. III квартал/ Под ред. Парамоновой 

Л.А.  – М.: ТЦ Сфера, 2018. – 128с. (Истоки знаний) 

- Развивающие занятия с детьми 3-4 лет. I квартал / Под ред. д-ра пед. наук про-

фессора Л. А. Парамоновой.  –  М.: ТЦ Сфера, 2019 г. – 160 с. (Истоки знаний) 

- Развивающие занятия с детьми 3-4 лет. II квартал / Под ред. д-ра пед. наук про-

фессора Л. А. Парамоновой.  –  М.: ТЦ Сфера, 2019 г. – 144 с. (Истоки знаний) 

- Развивающие занятия с детьми 3-4 лет. III квартал / Под ред. д-ра пед. наук 

профессора Л. А. Парамоновой.  –  М.: ТЦ Сфера, 2019 г. – 144 с. (Истоки зна-

ний) 

- Развивающие занятия с детьми 4 – 5 лет. I квартал/ Под ред. Парамоновой Л.А.  

– М.: ТЦ Сфера, 2018. – 144с. (Истоки знаний) 

- Развивающие занятия с детьми 4 – 5 лет. II квартал/ Под ред. Парамоновой Л.А.  

– М.: ТЦ Сфера, 2018. – 144с. (Истоки знаний) 

-Развивающие занятия с детьми 4 – 5 лет. III квартал/ Под ред. Парамоновой Л.А.  

– М.: ТЦ Сфера, 2018. – 144с. (Истоки знаний) 

- Развивающие занятия с детьми 5 - 6 лет. I квартал/ Под ред. Парамоновой Л.А.  

– М.: ТЦ Сфера, 2018. – 208с. (Истоки знаний) 

- Развивающие занятия с детьми 5-6 лет. II квартал/ Под ред. Парамоновой Л.А.  

– М.: ТЦ Сфера, 2018. – 196с. (Истоки знаний) 

-Развивающие занятия с детьми 5-6 лет. III квартал/ Под ред. Парамоновой Л.А.  

– М.: ТЦ Сфера, 2018. – 208с. (Истоки знаний) 

-Каплунова И., Новоскольцева И. «Ясельки» Планирование и репертуар музы-

кальных занятий с аудиоприложением (2 CD) – Санкт-Петербург, 2017. –  174с. 

-Каплунова И., Новоскольцева И. «Праздник каждый день» Конспекты музы-

кальных занятий с аудиоприложением (2 CD), младшая группа– Санкт-

Петербург, 2017. –  236с. 

-Каплунова И., Новоскольцева И. «Праздник каждый день» Конспекты музы-

кальных занятий с аудиоприложением (2 CD), средняя группа– Санкт-Петербург, 

2017. –  270с. 

-Каплунова И., Новоскольцева И. «Праздник каждый день» Конспекты музы-

кальных занятий с аудиоприложением (3 CD), старшая группа– Санкт-

Петербург, 2017. –  308с. 

-Каплунова И., Новоскольцева И. «Праздник каждый день» Конспекты музы-

кальных занятий с аудиоприложением (3 CD), подготовительная группа– Санкт-

Петербург, 2017. –  366с. 

-Каплунова И., Новоскольцева И. «Праздник каждый день» Дополнительный 

материал к конспектам музыкальных занятий с аудиоприложением (2 CD), под-

готовительная группа– Санкт-Петербург, 2017. –  176с. 

Наглядно-

дидактические 

пособия 

 

- Серия «Мир в картинках»: «Гжель»; «Городецкая роспись по дереву»; «Дым-

ковская игрушка»; «Каргополь — народная игрушка»; «Музыкальные инстру-

менты»;  «Филимоновская народная игрушка»; «Хохлома». 

- Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о музыкальных инструмен-

тах», «Расскажите детям о музеях и выставках Москвы», «Расскажите детям о 

Московском Кремле». 

- Серия «Искусство — детям»: «Волшебный пластилин»; «Городецкая роспись»; 

«Дымковская игрушка»; «Простые узоры и орнаменты»; «Сказочная гжель»; 

«Секреты бумажного листа»; «Тайны бумажного листа»; «Узоры Северной Дви-

ны»; «Филимоновская игрушка»; «Хохломская роспись» 

- Лыкова И.А. Серия художественных альбомов «С чего начинается Родина» для 

приобщения детей к народной культуре и ознакомления с традиционными про-

мыслами. Темы: «Дымковские игрушки», «Филимоновские игрушки», «Золотая 

Хохлома», «Небесная Гжель», «Веселый Городец», «Вологодское кружево», 

«Румяные матрешки», «Солнечная керамика», «Чудесные писанки», «Старин-

ные изразцы». «Рукотворная береста» и др. М, 2014. 
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Образовательная область «Физическое развитие» 
Таблица 34 

Перечень посо-

бий 
Обязательная часть 

Пензулаева  Л.И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа. М.: 

Мозаика-Синтез, 2017. – 80 с.  

Пензулаева  Л.И. Физическая культура в детском саду: Средняя группа. М.: Мо-

заика-Синтез, 2017. – 112 с. 

Пензулаева  Л.И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа. М.: 

Мозаика-Синтез, 2017. – 128 с. 

Пензулаева  Л.И. Физическая культура в детском саду: Подготовительная груп-

па. М.: Мозаика-Синтез, 2017. – 112 с. 

- Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений. Для 

занятий с детьми 3-7 лет.– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 128 с. 

- Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. – 168 с. 

Наглядно-

дидактические 

пособия 

 

Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта»; 

«Распорядок дня». 

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о зимних видах спорта»; 

«Расскажите детям об олимпийских играх»; «Расскажите детям об олимпийских 

чемпионах». 

Комплексы сюжетных утренних гимнастик для дошкольников. 

 

Учебно-методическое оснащение в разновозрастной группе от 1,5 до 2 лет 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
Таблица 35 

Перечень по-

собий 
Обязательная часть 

Казунина И.И., Лыкова И.А. Первые игры  и игрушки. Игровая среда для детей 

от рождения до трёх лет. Учебно – методическое пособие для реализации про-

граммы «Теремок». – М.: Издательский дом «Цветной мир», 2019. – 96 с. 2-е из-

дание, дораб. И доп.                                                                                                   

Лыкова И.А., Файзуллаева Е.Д. Адаптация к детскому саду ребёнка раннего воз-

раста. Учебно – методическое пособие для реализации программы «Теремок». – 

М.: Издательский дом «Цветной мир», 2019. – 96 с. 2-е издание, дораб. и доп. 

Кривенко Е.Е. Развивающие игры малышей с предметами. Методическое посо-

бие для реализации комплексной образовательной программы «Теремок» / 

Под.ред. И.А.Лыковой, Е.И.Касаткиной – М.:  Издательский дом «Цветной мир, 

2020. – 80 с.                                                                                                                 

Касаткина Е.И. Дидактические игры для детей раннего возраста. Методическое 

пособие для реализации комплексной образовательной программы «Теремок» / 

Под.ред. И.А.Лыковой, О.С.Ушаковой – М.:  Издательский дом «Цветной мир, 

2019. – 80 с. – 3-е издание.                                                                                       

Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Третий год жизни. Методическое 

пособие к парциальной программе «Умные пальчики» и комплексной образова-

тельной программы «Теремок».- М.: ИД «Цветной мир, 2022. – 96 с. В книге 67 

фотографий построек и 8 рисунков.                                                                         

Белая С.Г., Лукьяненко В.Н. Развивающие игры и занятия малышей с дидактиче-

ской куклой (на основе авторской технологии). Методическое пособие для реа-

лизации образовательной программы «Теремок» / Под.ред. И.А.Лыковой. – 

Москва:  Цветной мир, 2021. – 80 с. 2-е доп.издание.                                                 

Касаткина Е.И. Педагогическая поддержка игры на третьем году жизни. Мето-

дическое пособие для реализации комплексной образовательной программы 

«Теремок» / Под.ред. И.А.Лыковой, Е.В.Трифоновой – М.:  Издательский дом 

«Цветной мир, 2021. – 88 с.                                                                                     
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Кривенко Е.А. Адаптационные игры для детей раннего возраста. Методическое 

пособие для реализации комплексной образовательной программы «Теремок» / 

Под.ред. И.А.Лыковой, В.В.Кожевниковой. – М.:  Издательский дом «Цветной 

мир, 2022. – 80 с. – 3-е доп. изд-е. 
Наглядно-

дидактические 

пособия 

 

Серия «Мир в картинках»; «Посуда»; «Транспорт», «Домашние животные» 

Серия «Рассказы по картинкам: «Теремок», «Колобок» «Посуда», «Домашние 

животные», «Транспорт», «Весна». 

Серия «Для самых маленьких» Мишка играет. Авторы: И.А.Лыкова 

В.А.Шипунова.                                                                                                              

Серия «Для самых маленьких» Цветные клубочки. Авторы: И.А.Лыкова.          

Серия «Для самых маленьких» Здравствуй, Мишка! Авторы: И.А.Лыкова 

В.А.Шипунова.                                                                                                           

Серия «Для самых маленьких» Мишка и его друзья. Авторы: И.А.Лыкова 

В.А.Шипунова.                                                                                                           

Серия «Для самых маленьких» Мишка одевается. Авторы: И.А.Лыкова 

В.А.Шипунова.                                                                                                           

Серия «Для самых маленьких» Мишкин праздник. Авторы: И.А.Лыкова 

В.А.Шипунова.                                                                                                           

Серия «Для самых маленьких» Вот моя птичка. Авторы: И.А.Лыкова               

Серия «Для самых маленьких» Вот моя рыбка. Авторы: И.А.Лыкова 

В.А.Шипунова. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие»  
Таблица 36 

Перечень посо-

бий 
Обязательная часть 

Протасова Е.Ю., Родина Н.М.Познавательное развитие детей второго года 

жизни. Методическое пособие для реализации образовательной программы 

«Теремок» / Под.ред. И.А.Лыковой, О.С.Ушаковой. – М.:  Издательский дом 

«Цветной мир, 2020. – 120 с. 

Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Познание окружающего мира в раннем детстве. 

Методическое пособие для реализации образовательной программы «Теремок» 

/ Под.ред. И.А.Лыковой, О.С.Ушаковой. – М.:  Издательский дом «Цветной 

мир, 2019. – 112 с. 2-е издание, дораб. и доп. 

Николаева С.Н. Экологическое воспитание детей от рождения до двух лет. Ме-

тодическое пособие для реализации комплексной образовательной  программы 

«Теремок» – М.:  Издательский дом «Цветной мир, 2020. – 80 с.                      

Кривенко Е.Е. Развивающие игры малышей с предметами. Методическое посо-

бие для реализации комплексной образовательной программы «Теремок» / 

Под.ред. И.А.Лыковой, Е.И.Касаткиной – М.:  Издательский дом «Цветной 

мир, 2020. – 80 с. 

Наглядно-

дидактические 

пособия 

 

Ознакомление с предметным окружением и социальным миром  

Серия «Мир в картинках «Посуда»;  

Серия «Рассказы по картинкам»: «Зима», «Весна», «Лето», «Осень». 

Ознакомление с миром природы  

Плакаты: «Домашние животные»;  

Серия «Мир в картинках «Домашние животные»;  «Овощи»;  «Фрукты»; «Цве-

ты». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна»; «Времена года»; «Зима»; «Лето»; 

«Осень». 

Серия «Самым маленьким»: «Величина, половинки», «Часть, целое». 

Серия «Половинки»: «Домашние и лесные животные». 

Дидактические игры: «Мамы и детеныши». 

Демонстрационный материал: «Предметы в доме», «Одежда и обувь». 
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Образовательная область «Речевое развитие» 
Таблица 37 

Перечень пособий Обязательная часть 

- Книга для чтения в детском саду и дома: 2-3 лет: Пособие для вос-

питателей детского сада и родителей / Сост. В.В. Гербова, Н.П. Иль-чук. – 

Москва: Издательство ОНИКС-ЛИТ, 2015. – 256 с.: ил. 

- Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1–3 года. М.: Мо-

заика –синтез, 2016.-272с. 

Ушакова О.С. Речевое развитие детей второго года жизни. Методическое 

пособие для реализации комплексной образовательной программы «Тере-

мок» для детей от двух месяцев до трёх лет. – М.:  Издательский дом 

«Цветной мир, 2021. – 80 с. 2-е издание, перераб. и доп.                               

Наглядно-

дидактические по-

собия 

Развитие речи в картинках (сюжетные картины):  

«Времена года», «Домашние животные», «Дикие животные», «Овощи- 

фрукты». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Зима», «Весна», «Лето», «Осень»; Мето-

дическое пособие с дидактическим материалом из серии «Окружающий 

мир», из серии «Познавательно-речевое развитие детей  С.Вохринцева: 

«Зима»; «Весна»; «Лето»; «Деревья и листья», «Игрушки», «Фрукты», «Ди-

кие животные», «Домашние птицы». 

Серия «Самым маленьким»: «Потешки». 

Тематические карточки «Профессии» 

Серия «Для самых маленьких» Мишка играет. Авторы: И.А.Лыкова 

В.А.Шипунова.                                                                                                              

Серия «Для самых маленьких» Цветные клубочки. Авторы: И.А.Лыкова.          

Серия «Для самых маленьких» Здравствуй, Мишка! Авторы: И.А.Лыкова 

В.А.Шипунова.                                                                                                           

Серия «Для самых маленьких» Мишка и его друзья. Авторы: И.А.Лыкова 

В.А.Шипунова.                                                                                                           

Серия «Для самых маленьких» Мишка одевается. Авторы: И.А.Лыкова 

В.А.Шипунова.                                                                                                           

Серия «Для самых маленьких» Мишкин праздник. Авторы: И.А.Лыкова 

В.А.Шипунова.                                                                                                           

Серия «Для самых маленьких» Вот моя птичка. Авторы: И.А.Лыкова               

Серия «Для самых маленьких» Вот моя рыбка. Авторы: И.А.Лыкова 

В.А.Шипунова. 

 

 
Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие» 

Таблица 38 

Перечень посо-

бий 
Обязательная часть 

Корчаловская Н.В., Колтакова Е.Б. Первые шаги в мир искусства: интегриро-

ванные занятия. Второй год жизни. Методическое пособие для реализации про-

граммы «Теремок» / Под.ред. И.А.Лыковой – Москва: Цветной мир, 2020. – 72 

с.                                                                                                                                  

Арт – методики для развития малышей: методическое пособие для реализации 

комплексной образовательной программы «Теремок» (от двух месяцев до трёх 

лет) / Под.ред. И.А.Лыковой. – М.:  Издательский дом «Цветной мир, 2019. – 

128 с. 2-е издание, дораб. и доп.  

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Третий год жизни. 

Методическое пособие для реализации образовательной программы «Теремок». 

– М.:  Издательский дом «Цветной мир, 2021. – 144 с. 3-е издание, дораб. и доп. 

Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Второй год жизни. Методиче-

ское пособие к парциальной программе «Теремок» - М: ИД «Цветной мир», 

2022. – 96 с., 77 фотографий построек и 12 рисунков. 
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Наглядно-

дидактические 

пособия 

 

Серия «Самым маленьким»: «Цвет и мозаика», «Форма». 

 Рамки-вкладыши подбери по цвету «Ферма», «Лето», «Подводное царство»,  

Пазлы «Знакомимся с цветами». 

Дидактические игры: «Грибная полянка», «Строим заборчик», «Самодельная 

мозаика», «Забор», «Подбери по цвету», «Веселая горошина», «Разрезные кар-

тинки».  

Блоки Дьенеша «Для самых маленьких», Блоки Дьенеша «Маленькие логики».  

Демонстрационный материал: «Инструменты в музыке» 

Серия «Для самых маленьких» Мишка играет. Авторы: И.А.Лыкова 

В.А.Шипунова.                                                                                                         

Серия «Для самых маленьких» Цветные клубочки. Авторы: И.А.Лыкова.           

Серия «Для самых маленьких» Здравствуй, Мишка! Авторы: И.А.Лыкова 

В.А.Шипунова.                                                                                                         

Серия «Для самых маленьких» Мишка и его друзья. Авторы: И.А.Лыкова 

В.А.Шипунова.                                                                                                                     

Серия «Для самых маленьких» Мишка одевается. Авторы: И.А.Лыкова 

В.А.Шипунова.                                                                                                                      

Серия «Для самых маленьких» Мишкин праздник. Авторы: И.А.Лыкова 

В.А.Шипунова.                                                                                                                         

Серия «Для самых маленьких» Вот моя птичка. Авторы: И.А.Лыкова.                  

Серия «Для самых маленьких» Вот моя рыбка. Авторы: И.А.Лыкова 

В.А.Шипунова. 

 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 
Таблица 39 

2. Перечень 

пособий 
Обязательная часть 

Волошина Л.Н., Серых Л.В. Физическое развитие детей второго года жизни. 

Методическое пособие для реализации образовательной программы «Теремок» / 

Под.ред. И.А.Лыковой, Е.А.Сагайдачной. – М.:  Издательский дом «Цветной 

мир, 2021. – 88 с. 2-е издание, доработанное и дополненное.   

3.Наглядно-

дидактические 

пособия 

Демонстрационный материал: «Зимние и летние виды спорта». 

 

Методическое обеспечение реализации психолого-педагогической  

работы с детьми дошкольного возраста 
Таблица 40 

1. Лапина: Адаптация детей при поступлении в детский сад: программа, психолого-

педагогическое сопровождения ФГОС ДО- Издательство: 3-е, испр. – Волгоград: Учитель-

127 с. 

2. Кривенко Е.Е. «Адаптационные игры для детей раннего возраста». Методическое 

пособие для реализации комплексной образовательной программы «Теремок» / под ред. 

И.А. Лыковой.- М.: Издательский дом «Цветной мир», 2018.-80с. (далее – 

«Адаптационные игры») для детей 1,5 -2 лет; 

3. Белова О. Е. Циклы игровых комплексов с детьми 2- 4 лет в адаптационный период 

по программе «От рождения до школы», Издательство: 3-е, испр. – Волгоград: Методкнига-

154 с. 

4. Пазухина И.А. Давай познакомимся! Тренинговое развитие и коррекция эмоционального 

мира дошкольников 4-6 лет: Пособие для практических работников детских садов/ - СПб. – 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2004. – 272 с., ил. 

5. А.В. Уханова Программа «Развитие эмоционально-волевой и коммуникативной сферы до-

школьников»  
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Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

и кинематографических произведений для реализации Программы образования (п.33 

ФОП ДО)  

 

Примерный перечень художественной литературы 

Малые формы фольклора, русские народные сказки, фольклор народов мира, сказки, про-

изведения поэтов и писателей России (поэзия, проза), произведения поэтов и писателей 

разных стран. 

от 1,5 до 2 лет Пункт 33.1.1 ФОП ДО 

от 2 до 3 лет             Пункт 33.1.2 ФОП ДО 

от 3 до 4 лет             Пункт 33.1.3 ФОП ДО 

от 4 до 5 лет             Пункт 33.1.4 ФОП ДО 

от 5 до 6 лет             Пункт 33.1.5 ФОП ДО 

от 6 до 7 лет             Пункт 33.1.6 ФОП ДО 

 

Примерный перечень музыкальных произведений 

от 1,5 до 2 лет Пункт 33.2.3 ФОП ДО 

от 2 до 3 лет             Пункт 33.2.4 ФОП ДО 

от 3 до 4 лет             Пункт 33.2.5 ФОП ДО 

от 4 до 5 лет     Пункт 33.2.6 ФОП ДО 

от 5 до 6 лет             Пункт 33.2.7 ФОП ДО 

от 6 до 7 лет             Пункт 33.2.8 ФОП ДО 

 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства 

от 2 до 3 лет             Пункт 33.3.1 ФОП ДО 

от 3 до 4 лет             Пункт 33.3.2 ФОП ДО 

от 4 до 5 лет     Пункт 33.3.3 ФОП ДО 

от 5 до 6 лет             Пункт 33.3.4 ФОП ДО 

от 6 до 7 лет             Пункт 33.3.5 ФОП ДО 

 

Примерный перечень анимационных и кинематографических произведений 

В перечень входят анимационные и кинематографические произведения отече-

ственного производства для совместного семейного просмотра, бесед и обсуждений, ис-

пользования их элементов в образовательном процессе в качестве иллюстраций природ-

ных, социальных и психологических явлений, норм и правил конструктивного взаимодей-

ствия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта 

ребенка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру. 

Полнометражные кинематографические и анимационные фильмы рекомендуются 

только для семейного просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс 

Учреждения. Время просмотра ребенком цифрового и медиа контента должно регулиро-

ваться родителями (законными представителями) и соответствовать его возрастным воз-

можностям. Некоторые анимационные произведения (отмеченные звездочкой) требуют 

особого внимания к эмоциональному состоянию ребенка и не рекомендуются к просмотру 

без обсуждения со взрослым переживаний ребенка. Ряд фильмов (отмеченные 2 звездоч-

ками) содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев поведения на протя-

жении длительного экранного времени, что требует предварительного и последующего 

обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе кинематографических и 

анимационных фильмов должен осуществляться в соответствии с нормами, регулирую-

щими доступ к информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской 
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Федерации (Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. N 436-ФЗ 

«О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию»). 

 

Анимационные произведения 

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет) 

Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова, А. Жидков, О. 

Мусин, А. Бахурин и др., 2015. 

Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, реж.В.Дегтярев, 1967. 

Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, режиссер 

И.Ковалевская, 1974. 

Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер Олег Чуркин, 1981. 

Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссѐр И.Ковалевская ,1970. 

Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссѐр В.Бордзиловский, 1974. 

Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер Дегтярев В.Д. Фильм «Ко-

тенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер Л.Атаманов 

Фильм «Малыш и Карлсон» студия «Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев  

Фильм «Малыш и Карлсон»**, студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1969. 

Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971. Фильм «Кот 

Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 – 1987. 

Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко-Блоцкой, 

1965. Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик, 1964. 

Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981. 

Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1965. 

Фильм «Последний лепесток», студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 1977. 

Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», реж.В.Попов, В.Пекарь, 

1969, 1970. 

Фильм «Умка на елке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев, 2019. Фильм 

«Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссѐрВ. Дегтярев, 1970. 

Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», режиссер 

Р.Качанов, 1969-1983. 

Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер Иван Уфимцев, 1976-

91. 

Фильм Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм» режиссѐры В.Котѐночкин, 

А.Трусов, 1965. 

Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1969 – 

1972. Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л.Амальрик, 

В.Полковников, 1948. Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксен-

чук, 1979. 

Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссѐр В.Дегтярев, 1972. 

Фильм «Серебряное копытце», студия Союзмультфильм, режиссѐр Г.Сокольский, 1977. 

Фильм «Щелкунчик», студия «Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев,1973. 

Фильм «Гуси-лебеди», студия Союзмультфильм, режиссѐры И.Иванов-Вано, А.Снежко-

Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей»**, студия « ТО Экран», режиссер 

коллектив авторов, 1971-1973. 

Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет) 

Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 1967. Фильм «Чест-

ное слово», студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, 1978. 
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Фильм «Вовка в тридевятом царстве»**, студия «Союзмультфильм», режиссер 

Б.Степанцев, 1965. Фильм «Заколдованный мальчик»**, студия «Союзмультфильм», ре-

жиссер А. Снежко- 

Блоцкая, В.Полковников, 1955. 

Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер Л.Атаманов, 1954. 

Фильм «Бременские музыканты», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Ковалевская, 

1969. Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссер И.Иванов-

Вано, М. Ботов, 1956. 

Фильм «Ежик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю.Норштейн, 1975. 

Фильм «Девочка и дельфин»*, студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Зельма, 1979. 

Фильм «Верните Рекса»*, студия «Союзмультфильм», режиссер В. Пекарь, В.Попов. 1975. 

Фильм «Сказка сказок»*, студия «Союзмультфильм», режиссер Ю.Норштейн, 1979. 

Фильм 

Сериал «Простоквашино» и «Возвращение в Простоквашино» (2 сезона), студия 

«Союзмультфильм», режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 2004. 

Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 2000 – 2002. Се-

риал «Ну, погоди!»**, студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеночкин, 1969. 

Сериал «Маша и медведь» (6 сезонов)**, студия «Анимаккорд», режиссеры О. Кузовков, 

О. Ужинов, 2009-2022. 

Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В.Бедошвили, 

2010.  

Сериал «Оранжевая корова» (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е.Ернова 

Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссѐр А.Бахурин 

Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссѐры: Р.Соколов, А. Горбунов, Д. 

Сулейманов и др. 

Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «Союзмультфильм», режиссер А. Алексеев, 

А. Борисова, М. Куликов, А.Золотарева, 2020. 

Полнометражный анимационный фильм «Снежная королева»**, студия «Союзмульт-

фильм», режиссѐр Л.Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм «Аленький цветочек», студия «Союзмульт-

фильм», режиссер Л.Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм «Сказка о царе Салтане», студия «Союзмульт-

фильм», режиссер И. Иванов-Вано, Л.Мильчин, 1984. 

Для детей старшего дошкольного возраста (7- 8 лет) 

Полнометражный анимационный фильм «Белка и Стрелка. Звѐздные собаки», киностудия 

«Центр национального фильма» и ООО «ЦНФ-Анима, режиссер С.Ушаков, 

И.Евланникова, 2010. 

Полнометражный анимационный фильм «Суворов: великое путешествие»

 (6+), судия «Союзмультфильм», режиссер Б.Чертков, 2022. 

Полнометражный анимационный фильм «Бемби», студия Walt Disney, режиссер Дэвид 

Хэнд, 1942. 

Полнометражный анимационный фильм «Король Лев», студия Walt Disney, режиссер Р. 

Аллерс, 1994, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Алиса в стране чудес», студия Walt Disney, ре-

жиссер К. Джероними, У.Джексон, 1951. 

Полнометражный анимационный фильм «Русалочка», студия Walt Disney, режиссер 

Дж.Митчелл, М. Мантта,1989. 

Полнометражный анимационный фильм «Красавица и чудовище», студия Walt Disney, 

режиссер Г. Труздейл, 1992, США. 
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Полнометражный анимационный фильм фильм «Балто», студия Universal Pictures, режис-

сер С. Уэллс, 1995, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Ледниковый период», киностудия Blue Sky 

Studios, режиссер К.Уэдж, 2002, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Как приручить дракона» (6+), студия Dreams 

Work Animation, режиссеры К. Сандерс, Д. Деблуа, 2010, США. 

Анимационный сериал «Долина Муми-троллей» (2 сезона), студия Gutsy Animations, YLE 

Draama, режиссер С.Бокс, Д.Робби, 2019-2020. 

Полнометражный анимационный фильм «Мой сосед Тоторо», студия «Ghibli», режиссер 

Хаяо Миядзаки,1988. 

Полнометражный анимационный фильм «Рыбка Поньо на утесе», студия «Ghibli», режис-

сер Хаяо Миядзаки, 2008. 

 

Кинематографические произведения 

Кинофильм «Золушка» (0+), киностудия «Ленфильм», режиссер М. Шапиро, 1947. 

Кинофильм «Приключения Буратино» (0+), киностудия «Беларусьфильм», режиссер А. 

Нечаев, 1977. 

Кинофильм «Морозко» (0+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 1964. 

Кинофильм «Новогодние приключения Маши и Вити» (0+), киностудия «Ленфильм», ре-

жиссѐры И.Усов, Г.Казанский,1975. 

Кинофильм «Мама», киностудия «Мосфильм» (0+), режиссѐр Э.Бостан,1976. Кинофильм 

«Мери Поппинс, до свидания!» (0+), киностудия «Мосфильм», режиссѐр Л.Квинихидзе, 

1983. 

Кинофильм «Марья-искусница» (6+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 1959. 

Кинофильм «Варвара-краса, длинная коса» (6+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. 

Роу, 1969. 

 

3.4. Кадровые условия реализации Программы 

 Реализация Федеральной программы обеспечивается квалифицированными педаго-

гическими работниками,  

 Необходимым условием является непрерывное сопровождение Федеральной про-

граммы педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего вре-

мени ее реализации в Учреждении или в дошкольной группе. 

 Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников должна со-

ответствовать квалификационным характеристикам, установленным в Едином квалифи-

кационном справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников образования», утвержден-

ном приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Феде-

рации от 26 августа 2010 г. № 761н. 

 Учреждение вправе применять сетевые формы реализации Федеральной програм-

мы или отдельных ее компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый со-

став других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, квали-

фикация которого отвечает указанным выше требованиям. 

 Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, педа-

гогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками 

образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняю-

щими вспомогательные функции. Учреждение самостоятельно устанавливает штатное 

расписание, осуществляет прием на работу работников, заключение с ними и расторжение 

трудовых договоров, распределение должностных обязанностей, создание условий и ор-

ганизацию методического и психологического сопровождения педагогических работни-

ков. Руководитель организации вправе заключать договора гражданско-правового харак-
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тера и совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

 При работе с детьми с ОВЗ в группах комбинированной или компенсирующей 

направленности, дополнительно предусмотрены должности педагогических и иных ра-

ботников, в соответствии с «Порядком организации и осуществления образовательной де-

ятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным програм-

мам дошкольного образования», утвержденным Приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 373. 

 В целях эффективной реализации Федеральной программы созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. реализации 

права педагогических работников на получение дополнительного профессионального об-

разования не реже одного раза в три года за счет средств Учреждения. 

 

3.5.Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах 

Содержание Программы реализуется при пятидневной рабочей неделе с выходны-

ми днями: суббота, воскресенье и праздничные дни и рассчитано на 12-ти часовое пребы-

вание детей в дошкольном учреждении.  

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и бодрство-

вания в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее само-

чувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливается с учетом санитарно-эпидемиологических 

требований, условий реализации Программы, потребностей участников образовательных 

отношений. 

Основными компонентами режима в Учреждении являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и от-

дых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигие-

на. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 

возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них по-

степенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что по-

могает организму ребенка физиологически переключаться между теми или иными видами 

деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, 

занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе де-

тей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, те-

ряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче 

всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это 

необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время 

приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 

суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование само-

стоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллектив-

ных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в течение дня, 

обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время образовательной дея-

тельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщен-

ные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, мак-

симальной их произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с 

музыкальной и физической активностью. 
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Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей до-

школьного возраста, условия организации образовательного процесса должны соответ-

ствовать требованиям, предусмотренным Санитарными правилами и нормами СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденным постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. 

№ 2, действующим до 1 марта 2027 г. (далее – Гигиенические нормативы), и Санитарны-

ми правилами СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к орга-

низациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержден-

ным Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федера-

ции от 28 сентября 2020 г. № 28 (далее – Санитарно-эпидемиологические требования). 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличи-

вается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная 

деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно пункту 185 Гиги-

енических нормативов при температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 

7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении 

режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребенка 

(длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и т. д.). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в Учреждении и регу-

лируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к органи-

зации общественного питания населения», утвержденным Постановлением Главного гос-

ударственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 32 

(далее –СанПиН по питанию). 

Согласно пункту 183 Гигиенических нормативов Учреждение может корректиро-

вать режим дня в зависимости от типа организации и вида реализуемых образовательных 

программ, сезона года. Ниже приведены требования к организации образовательного про-

цесса, режиму питания, которыми следует руководствоваться при изменении режима дня. 

 

Требования и показатели организации образовательного процесса 

(извлечения из СанПиН 1.2.3685-21 Таблицы 6.6, 6.7) 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возраста 8.00 
Окончание занятий, не позднее все возраста 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

          дошкольного возраста, не более 
 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

 

 

от 6 до 7 лет 

20 минут 

30 минут 

40 минут 

50 минут или 75 мин 

при организации 1 заня-

тия после дневного сна 

90 минут 

Продолжительность перерывов между заняти-
ями, не менее 

все возраста 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики, не 
менее 

все возраста 2-х минут 

Показатели организации образовательного процесса 
Продолжительность ночного сна не менее 1–3 года 

4–7 лет 
12 часов 
11 часов 

Продолжительность дневного сна, не менее 1–3 года 

4–7 лет 

3 часа 

2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной активности, 

не менее 

все возраста 1 часа в день 
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Суммарный объем двигательной активности, 

не менее 

все возраста 1 часа в день 

Утренний подъем, не ранее все возраста 7 ч 00 мин 

Утренняя зарядка, продолжительность, не ме-

нее 

до 7 лет 10 минут 

 

Режим дня в группах раннего возраста 

(холодный период года) 

Таблица 41 
Содержание  Первая группа раннего 

возраста  

(1,5 -2) 

Вторая группа раннего 

возраста 

(2 – 3) 

Утренний прием детей, осмотр, самостоятель-

ная деятельность, утренняя гимнастика 

7.00-8.00 7.00-8.00 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.00-8.25 8.00-8.25 

Игры, подготовка к занятиям 8.25-8.50 8.25-8.50 

Занятия в игровой форме по подгруппам 

(включая перерывы) 

8.50-9.40 

 

8.50-9.40 

 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение 

с прогулки 

9.40-11.30 9.40-11.35 

Подготовка к обеду, обед 11.30-12.00 11.35-12.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.00-15.00 12.00-15.00 

Постепенный подъем, оздоровительные и гиги-

енические процедуры 

15.00-15.15 15.00-15.15 

Подготовка к полднику, полдник 15.15-15.35 15.15-15.35 

Игры, самостоятельная деятельность детей, за-

нятия в игровой форме по подгруппам  

15.35-16.05 15.35-16.05 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение 

с прогулки 

16.05-17.30 16.05-17.30 

Подготовка к ужину, ужин 17.30-18.00 17.30-18.00 

Совместная образовательная и самостоятельная 

деятельность детей, уход детей домой 

18.00-19.00 18.00-19.00 

 

Режим дня в группах раннего возраста 

(теплый период года) 

Таблица 42 
Содержание  Первая группа раннего 

возраста  

(1,5 -2) 

Вторая группа раннего 

возраста 

(2 – 3) 

Утренний прием детей, осмотр, игры, самосто-

ятельная деятельность, утренняя гимнастика 

7.00-8.00 7.00-8.00 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.00-8.30 8.00-8.30 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогул-

ку 

8.30-9.30 8.30-9.30 

Прогулка  9.30-11.15 9.30-11.15 

Игры, самостоятельная деятельность детей, за-

нятия в игровой форме по подгруппам 

9.10-9.20 

9.30-9.40 

9.40-9.50 

10.00 – 10.10 

Возвращение с прогулки, самостоятельная дея-

тельность 

11.15-11.30 11.15-11.30 

Подготовка к обеду, обед 11.30-12.00 11.30-12.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.00-15.00 12.00-15.00 

постепенный подъем, оздоровительные и гиги-

енические процедуры 

15.00-15.20 15.00-15.20 
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Подготовка к полднику, полдник 15.20-15.45 15.20-15.45 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, само-

стоятельная деятельность детей, занятия в иг-

ровой форме по подгруппам, возвращение с 

прогулки 

15.45-17.30 15.45-17.30 

Подготовка к ужину, ужин 17.30-18.00 17.30-18.00 

Самостоятельная деятельность, игры,  уход де-

тей домой 

18.00-19.00 18.00-18.30 

 

Режим дня в дошкольных группах 

Таблица 43 
Содержание Младшая 

группа 

(3-4)  

Средняя группа 

(4-5) 

Старшая 

группа 

(5-6) 

Подготови-

тельная к шко-

ле группа 

(6-7) 

Холодный период года 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятель-

ность, утренняя гимнастика 

(не менее 10 минут) 

7.00-8.05 7.00-8.10 7.00-8.30 7.00-8.20 

Подготовка к завтраку, зав-

трак 

8.05-8.30 8.10-8.30 8.30-8.50 8.20-8.40 

Игры, подготовка к занятиям 8.30-8.50 8.30-8.50 8.50-9.00 8.40-8.50 

Занятия (включая гимнастику 

в процессе занятия- 2 мину-

ты, перерывы между заняти-

ями, не менее 10 минут) 

8.50-10.00 8.50-10.10 9.00-10.15 8.50-10.40 

Подготовка к прогулке, про-

гулка, возвращение с прогул-

ки 

10.00–11.50 10.10–12.00 10.15-12.00 10.40-12.00 

Подготовка к обеду, обед 11.50-12.30 12.00-12.30 12.00-12.30 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной 

сон 

12.30-15.00 12.30-15.00 12.30-15.00 12.30-15.00 

Постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

15.00-15.15 15.00-15.15 15.00-15.10 15.00-15.10 

Подготовка к полднику, 

полдник 

15.15-15.35 15.15-15.35 15.10-15.30 15.10-15.30 

Занятия (при необходимости) - - 15.30-15.55 - 

Игры, самостоятельная           

деятельность детей 

15.35-16.00 15.35-16.30 15.30-16.40 15.30-16.20 

Подготовка к прогулке, про-

гулка, самостоятельная дея-

тельность детей,        возвра-

щение с прогулки 

16.00-17.40 16.30-17.50 16.40-18.05 16.20-18.00 

Подготовка к ужину, ужин 17.40-18.05 17.50-18.10 18.05-18.20 18.00-18.20 

Игра, уход домой 18.05-19.00 18.10-19.00 18.20-19.00 18.20-19.00 

Теплый период года 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятель-

ность, утренняя гимнастика 

(не менее 10    минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, зав- 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 
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трак 

Игры,  самостоятельная дея-

тельность 

9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Подготовка к прогулке, про-

гулка, занятия на прогулке, 

возвращение с  прогулки 

9.20-12.00 9.15-12.00 9.15-12.00 9.00-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 12.00-12.30 12.00-12.30 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной 

сон  

12.30-15.00 12.30-15.00 12.30-15.00 12.30-15.00 

Постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

15.00-15.25 15.00-15.20 15.00-15.20 15.00-15.20 

Подготовка к полднику, пол-

дник 

15.25-15.45 15.20-15.45 15.20-15.40 15.35-15.45 

Игры, самостоятельная  

деятельность детей 

15.45-16.00 15.45-16.00 15.40-16.05 15.45-16.15 

Подготовка к прогулке, про-

гулка, самостоятельная дея-

тельность детей 

16.00-17.40 16.00-17.45 16.05-17.50 16.15-17.45 

Подготовка к ужину, ужин 17.40-18.10 17.45-18.15 17.50-18.15 17.55-18.20 

Самостоятельная деятель-

ность, игры, уход детей до-

мой 

18.10-19.00 18.15-19.00 18.15-19.00 18.20-19.00 

 

Режим дня для детей с 4-х часовым пребыванием 

(холодный период) 

Таблица 44 
Режимные 

моменты 

группа ран-

него воз-

раста 

младшая 

группа 

средняя 

группа 

старшая 

группа 

подготови-

тельная 

группа 

Прием детей, осмотр, 

игры, самостоятельная 

деятельность 

8.30-8.50 

 

8.30-8.50 8.30-8.50 8.30-9.00 

 

8.30-8.50 

 

Занятия (включая пе-

рерывы) 

8.50-9.40 

 

8.50-10.00 8.50-10.10 9.00-10.15 

 

8.50-10.40 

Подготовка к прогул-

ке, прогулка, возвра-

щение с прогулки 

9.40-11.30 10.00-11.50 10.10-12.00 10.15-12.00 10.40-12.00 

Подготовка к обеду, 

обед 

11.30-12.00 11.50-12.30 12.00-12.30 12.00-12.30 12.00-12.30 

Самостоятельная дея-

тельность детей. Бесе-

да с родителями, уход 

детей домой 

12.00 -12.30 12.30-12.40 12.30-12.40 12.30-12.40 12.30-12.40 

 

Режим дня для детей с 4-х часовым пребыванием 

(теплый период) 

Таблица 45 
Режимные 

моменты 

группа ран-

него воз-

раста 

младшая 

группа 

средняя 

группа 

старшая 

группа 

подготови-

тельная 

группа 

Прием детей, игры, 

самостоятельная дея-

тельность 

8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная 9.00-9.30 9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 
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деятельность детей  

Подготовка к прогул-

ке, прогулка, занятия 

на прогулке, возвра-

щение с прогулки 

9.30-11.15 9.20-12.00 9.15-12.00 9.15-12.00 9.00-12.00 

Подготовка к обеду, 

обед 

11.15-12.00 12.00-12.30 12.00-12.30 12.00-12.30 12.00-12.30 

Самостоятельная дея-

тельность детей. Бесе-

да с родителями, уход 

детей домой 

12.00 -12.30 12.30-12.40 12.30-12.40 12.30-12.40 12.30-12.40 

 

Согласно пункту 2.10 Санитарно-эпидемиологических требований к организации 

образовательного процесса и режима дня должны соблюдаться следующие требования: 

Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом воз-

растных особенностей и состояния здоровья. 

При организации образовательной деятельности предусматривается введение в ре-

жим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается кон-

троль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования ЭСО. 

Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортив-

ные мероприятия, туристические походы, спортивные соревнования организуются с уче-

том возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. Хозяйствую-

щим субъектом обеспечивается присутствие медицинских работников на спортивных со-

ревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах. 

Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеороло-

гических условий (температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) 

по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической 

культурой должны проводиться в зале. 

 

3.6.Планирование образовательной деятельности 

Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение сво-

бодной, регламентируемой и нерегламентированной (совместная деятельность педагогов 

и детей и самостоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка   Образова-

тельная деятельность вне организованных занятий обеспечивает максимальный учет осо-

бенностей и возможностей ребенка, его интересы и склонности. В течение дня во всех 

возрастных группах предусмотрен определенный баланс различных видов деятельности: 

непосредственно образовательная деятельность (далее НОД), совместная и самостоятель-

ная деятельность. 

Продолжительность занятий, дневной суммарной образовательной нагрузки, про-

должительность перерывов между занятиями соответствуют СанПиН 1.2.3685-21.  

В середине времени, отведенного на занятие, проводится физкультурная минутка, 

включающая упражнения на профилактику зрения, общей и мелкой моторики, снятие 

мышечной усталости. 

Перерывы между периодами занятий – не менее 10 минут. 

Образовательная деятельность, требующая повышенной активности и умственного 

напряжения детей, организуется в первую половину дня.  

Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активно-

сти и умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня и в дни наибо-

лее высокой работоспособности (вторник, среда), сочетается с физкультурными и музы-

кальными занятиями. 

Занятия по физическому развитию для детей в возрасте от 3 до 7 организуются не 
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менее 3 раз в неделю. Длительность занятий по физическому развитию зависит от возрас-

та детей и составляет: в группе раннего возраста – 10 мин., в младшей группе – 15 мин., в 

средней группе – 20 мин., в старшей группе – 25 мин., в подготовительной к школе группе 

– 30 мин. Занятия по физической культуре в группе раннего возраста проводят воспитате-

ли, в младшей, средней, старшей и подготовительной группе инструктор по физической 

культуре. 

Один раз в неделю для детей 3-7 лет круглогодично организуются занятия по фи-

зическому развитию детей на открытом воздухе (при отсутствии у детей медицинских 

противопоказаний и наличии у детей спортивной одежды, соответствующей погодным 

условиям).  

Занятия на улице в младшей, средней группах проводят воспитатели, согласно пла-

на и реализуемой Программы Учреждения. В старшей и подготовительной группах про-

водят как воспитатели, так и инструктор по физической культуре. В холодный период 

(зимние месяца) занятия проходят на лыжах для средней, старшей и подготовительных 

групп. В старшей и подготовительной к школе группе третье занятие (в холодный период, 

на лыжах) проводит инструктор по физической культуре, согласно своего плана и реали-

зуемой Программы Учреждения. 

 Занятия по рисованию в подготовительной к школе группе, в соответствии с Про-

граммой проводит педагог дополнительного образования. 

В соответствии с Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012г. 

№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» для воспитанников Учреждения 

предлагаются дополнительные образовательные услуги, которые организуются в вечернее 

время 2 раза в неделю продолжительностью 25-30 минут (старший возраст), 2 раза по 20 

минут (средний возраст).  

Образовательный процесс в Учреждении реализуется в режиме пятидневной рабочей 

недели. Учебный год в Учреждении начинается с 1 сентября. Если этот день приходится 

на выходной день, то учебный год начинается в первый, следующий за ним рабочий день. 

Продолжительность учебного года с 1 сентября текущего года по 31 мая последую-

щего года. Летний оздоровительный период с 1 июня по 31 августа. В теплое время года 

часть занятий проводятся на участке во время прогулки. В середине занятий статического 

характера проводятся физкультминутки. В летний оздоровительный период осуществля-

ется образовательная деятельность по реализации образовательных областей «Физическое 

развитие» (НОД «Физическая культура»), «Художественно-эстетическое развитие» (НОД 

«Музыка»). 

Тематическое планирование в  

первой группе раннего возраста 

(от 1,5 до 2 лет) 
Таблица 46 

Месяц Неделя Тема   

се
н

тя
б

р
ь 1 неделя «Куклы» 

2 неделя «Ёжики» 

3 неделя «Мишки» 

4 неделя «Зайчики» 

о
к
тя

б
р

ь 1 неделя «Куры, утки, гуси» 

2 неделя «Мышки» 

3 неделя «Рыбы» 

4 неделя «Киты, дельфины» 

н
о
яб

р
ь 1 неделя «Слоны, львы, жирафы, тигры 

2 неделя «Обезьяны, попугаи» 

3 неделя «Змеи, гусеницы, червяки» 

4 неделя «Лягушки, жабы, ящерицы» 
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5 неделя «Лисы, волки» 

д
ек

аб
р

ь 1 неделя «Игрушки» 

2 неделя «Вода, снег, лёд, пар» 

3 неделя «Дед Мороз, Снегурочка, ёлка, ёлочные игрушки» 

4 неделя «Тюлени, моржи, белые медведи, снеговики» 

я
н

в
ар

ь
 1 неделя «Поезда» 

2 неделя «Самолёты, вертолёты» 

3 неделя «Корабли, лодки» 

ф
ев

р
ал

ь 1 неделя «Одежда, стирка» 

2 неделя «Посуда, мытьё посуды» 

3 неделя «Еда, напитки» 

м
ар

т 

1 неделя «Магазин» 

2 неделя «Кошки, собаки» 

3 неделя «Коровы, козы, овцы, лошади, верблюды» 

4 неделя «Комната, мебель» 

5 неделя «Квартира/групповые помещения» 

ап
р

ел
ь 

1 неделя «Стройка, машины» 

2 неделя «Лес, поле, дорога, тропинка» 

3 неделя «Птицы, скворечники» 

4 неделя «Мухи, бабочки, стрекозы» 

м
ай

 

1 неделя «Пчёлы, муравьи, жуки, пауки» 

2 неделя «Земля, песок, палочки, камни» 

3 неделя «Деревья, кусты» 

4 неделя «Трава, цветы» 

5 неделя «Трава, цветы» (повторение) 

 

Примерное комплексно-тематическое планирование 

в группах от 2 до 7 лет 
Таблица 47 

Вторая группа раннего возраста 

месяц неделя тема 

С
ен

тя
б

р
ь 

 1. Наша группа. 

2. Игрушки «Мишка». 

3. Кукла Маша обедает 

4. Осень «Грибок» 

      5. Овощи «Бабушка Арина в гостях у ребят» 

О
к
тя

б
р
ь 6. В гостях у бабушки Арины. 

7. Репка. 

8. Дети в детском саду. 

9. Комната для кукол 

Н
о

я
б

р
ь 

10. Куклы Маша и Андрюша. Одежда. 

11. Кузьминки. 

12. Кукла Зоя ложится спать 

13. Колобок. 

Д
ек

аб
р

ь 

14. Зима. Кукла Катя собирается на прогулку. 

15. Как зовут твоих друзей? 

16. Кто живет в лесу? 

17. Зайки играют. 

18. Повторение. 

Я н в а р ь
 

19. Петрушка и его друзья. 
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20. Еду, еду к бабе, к деду. 

21. Теремок. 

Ф
ев

р
ал

ь 22. Домашние животные. «Курочка-пеструшечка» 

23. Домашние животные. «Кошка и собака» 

24. Моряки и летчики. 

25. «Сорока, сорока» 

М
ар

т 

26. Что подарим маме? 

27. Животные и их детеныши. 

28. Козлятки и волк. 

29. У кого какая мама! 

30. Весенние забавы. 

А
п

р
ел

ь 31. Маша с друзьями обедает. 

32. Вот и люди спят, вот и звери спят. 

33. Как зовут лошадку? 

34. Жили у бабуси. 

М
ай

 35. На экскурсию в зоосад. 

36. На чём люди ездят? 

37. Повторение 

Младшая группа 

месяц неделя Тема 

С
ен

тя
б

р
ь 

1 Наши игрушки. Мячик. 

2 Наши игрушки. Лошадка. 

3 Машины на нашей улице. 

4 Яблочко на яблоне и в магазине. 

5 Где растет репка? 

О
к
тя

б
р
ь 6 Кто любит зернышки? 

7 Дождик и зонтик. 

8 Белочкина кладовка. 

9 Где спрятался котенок? 

Н
о
я
б

р
ь 10 Книжка – сказка. 

11 Кузьминки. 

12 Холодный ветер – теплые рукавички. 

13 Ботинки и сапожки. 

Д
ек

аб
р
ь 

14 Кроватка и сон. 

15 Заснеженная елочка. 

16 Наряжаем елочку. 

17 Хоровод вокруг елки. 

18 Хоровод вокруг елки (повторение) 

Я
н

-

в
ар

ь
 19 Конфеты и сладости. 

20 Санки и горки. 

21 В гости к белому медвежонку. 

Ф
ев

р
ал

ь 

22 Где живет черепаха? 

23 Рыбки в аквариуме. 

24 Поздравляем папу. 

25 Приглашаем гостей. 

М ар т 

26 Поздравляем маму. 

27 Теплое солнышко. 
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28 Кто как купается. 

29 Скворушка вернулся. 

30 У кого какой дом? 

А
п

р
ел

ь 31 Кто умеет летать. 

32 Зоопарк в городе. 

33 Что из семечка выросло? 

34 Кто пасется на лугу? 

М
ай

 

35 Праздники и выходные. 

36 В деревне и на даче. 

37 Повторение 

Средняя группа 

месяц неделя тема 

се
н

-

тя
б

р
ь
 

1 Здравствуй, детский сад! 

2 Наша группа 

3 Городская улица. Транспорт 

4 Городская улица. Магазины 

о
к
тя

б
р

ь 

5 Во саду ли, в огороде 

6 Такие разные зернышки 

7 Домашние животные 

8 Запасы на зиму 

н
о
яб

р
ь 

9 В гостях у трех медведей 

10 Книжки про ежиков и не только 

11 Кузьминки 

12 Котятки и перчатки 

13 Такая разная обувь 

д
ек

аб
р
ь 14 День и ночь – сутки прочь 

15  Здравствуй, зимушка-зима! 

16 Подарки Деда Мороза 

17 Новогодний праздник 

я
н

в
ар

ь
 18 К нам гости пришли 

19 Зимние развлечения 

20 Зимние холода 

ф
ев

р
ал

ь
 

 

21 Путешествие в Африку с доктором Айболитом 

22 Море и его обитатели 

23 Защитники 

24 Защитники (повторение) 

25 Чаепитие  

м
ар

т 

26 Праздник бабушек и мам 

27 Каким бывает огонь 

28 Какой бывает вода 

29 К нам весна шагает 

ап
р

ел
ь 

30 Кто построил этот дом? 

31 Что там в небе голубом? 

32 Выдумщики и изобретатели 

33 Такие разные насекомые 

м
ай

 

34 Во поле береза стояла 

35 Праздничная почта 

36 Летние путешествия 

37 Повторение 
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Старшая группа 

месяц неделя тема 

С
ен

тя
б

р
ь 1 Наш детский сад. Встречи после лета. 

2 Наш детский сад. Мы – группа. 

3 Жизнь людей и природа в городе. 

4 Жизнь людей и природа в городе. (Продолжение). 

О
к
тя

б
р

ь 

5 Жизнь людей в деревне. Урожай. 

6 Жизнь людей в деревне. Ферма. 

7 Золотая осень. 

8 Дождливая осень. 

Н
о

я
б

р
ь 

9 Лес в жизни человека и животных. 

10 Лес в жизни человека и животных. (Продолжение). 

11 Кузьминки 

12 Кто во что одет?  

13 Кто во что одет? (Продолжение) 

Д
ек

аб
р

ь 14 Времена года. Календарь. 

15 Новогодний праздник. Елка наряжается. 

16 Новогодний праздник. Дед Мороз и Санта-Клаус. 

17 Новогодний праздник. Коляда. 

Я
н

в
ар

ь
 18 Цирк. 

19 Зимние игры и соревнования 

20 Путешествие на Север. 

Ф
ев

р
ал

ь 

21 Путешествие на Юг. 

22 Кто в море живет, что по морю плывет? 

23 Про храбрых и отважных. 

24 Про храбрых и отважных. (Продолжение). 

25 Про самых любимых. 

М
ар

т 

26 Здравствуй, солнышко! 

27 Весна. Капель. Половодье. 

28 Вода и ее свойства. 

29 Весна. Прилет птиц. 

А
п

р
ел

ь 

30 Камни и их свойства. 

31 Жизнь людей и природа в горах. 

32 Телевидение. 

33 Телевидение.  (Продолжение). 

М
ай

 

34 Моя страна. 

35 Москва – столица. 

36 Скоро, лето! 

37 Повторение 

Подготовительная к школе группа 

месяц неделя тема 

С
ен

-

тя
б

р
ь
 1 Встреча друзей после летнего отдыха 

2 Встреча друзей после летнего отдыха (продолжение) 

3 Города моей страны 

4 Города моей страны (продолжение) 

О
к
тя

б
р

ь 5 Такой разный урожай 

6 Встречаем гостей 

7 Веселая ярмарка 

8 Веселая ярмарка  (продолжение) 

Н о я б р ь
 

9 Хорошая книга – лучший друг  
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Образовательный процесс в Учреждении строится на использовании современных 

личностно-ориентированных технологий, направленных на партнерство, сотрудничество 

и сотворчество педагога и ребенка. Выбор педагогами форм организации образовательно-

го процесса, средств и методов освоения обусловлен, как возрастным особенностям детей, 

так и специфике освоения самого содержания, благодаря чему создаются условия для его 

успешной реализации. 

 

3.7 Учебный план 

Учебный план 

  образовательной деятельности с детьми первой группы раннего возраста  

(с 1,5 до 2 лет) 
Таблица 47 

Образовательные области (ФГОС 

ДО) 

Образовательная деятельность  Объем недельной об-

разовательной 

нагрузки 

1. Познавательное развитие 

Игры-занятия с предметами   1 10 мин 

Ознакомление с окружающим ми-

ром 

1 10 мин 

Экологическое воспитание 1 10 мин 

2. Речевое развитие 

Развитие речи 1 10 мин 

Художественная литература как часть занятия и в 

ходе режимных мо-

ментов 

3. Художественно – эстетическое Лепка/аппликация  1 10 мин 

10 Хорошая книга – лучший друг (продолжение) 

11 Кузьминки 

12 Свет и тепло в доме 

13 Свет и тепло в доме  (продолжение) 
Д

ек
аб

р
ь 14 Измерение времени – календарь 

15 Измерение времени – часы 

16 Какого цвета зима? 

17 Новый год шагает по планете 

Я
н

-

в
ар

ь
 18 Театр 

19 Путешествие к Северному полюсу 

20 Путешествие в Антарктиду 

Ф
ев

р
ал

ь 21 Путешествие в Америку 

22 Путешествие в глубины океана 

23 Путешествие в прошлое: крепости и богатыри 

24 Путешествие в прошлое: крепости и богатыри (повторение) 

М
ар

т 

25 Мир природный и рукотворный 

26 Красота и доброта 

27 Живая и неживая природа 

28 Путешествие в пустыню – туда, где нет воды 

29 Такие разные звуки 

30 Путешествие в прошлое: динозавры и мамонты 

А
п

р
ел

ь 31 Праздники моей страны – День космонавтики 

32 Путешествие в Австралию 

33 Путешествие на родину Олимпийских игр 

34 Моя страна и её соседи 

М
ай

 35 Праздники моей страны – День Победы 

36 До свиданья, детский сад! 

37 Повторение 
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развитие Рисование 1 10 мин 

Музыкальная деятельность 2 20 мин 

Конструктивная деятельность  совместная  

деятельность 

4. Физическое развитие Физическая культура, в том числе 

на улице 

2 20 мин 

5. Социально – коммуникативное 

развитие 

Труд как часть занятия 

Безопасность как часть занятия 

Социализация как часть занятия 

Количество занятий в неделю: 10 1ч.40мин. 

Количество занятий в год (37 недель) 370  

 

Учебный план в группах от 2 до 7 лет 

Таблица 48 

Организационная образовательная деятельность 

Базовый вид де-

ятельности 

Периодичность в неделю/месяц/год 

вторая группа 

раннего возраста 

младшая 

группа 

средняя 

группа 

старшая 

группа 

подготови-

тельная к шко-

ле группа 

Познавательное 

развитие (дей-

ствия с предме-

тами, ФЭМП, 

познавательно-

исследователь-

ская и конструк-

тивная деятель-

ность) 

2 8 72 1 4 36 1 4 36 2 8 72 3 12 108 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

Ознакомление с 

природой 

- - - - - - как часть за-

нятия и в 

совместной 

деятельности 

1 4 36 1 4 36 

Развитие речи 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 - - - 

Развитие речи и 

начало грамоты 

- - - как часть занятия и в сов-

местной деятельности 

1 4 36 2 8 72 

Художественная 

литература 

как часть занятия и в ходе режимных моментов 

Изобразитель-

ная деятель-

ность (рисова-

ние, апплика-

ция, лепка) 

2 8 72 2 8 72 2 8 72 3 12 108 3 12 108 

Музыкальная 

деятельность 

2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

Физическая 

культура, в том 

числе на улице 

2 8 72 3 12 108 3 12 108 3 12 108 3 12 108 

Итого 10 40 360 10 40 360 10 40 360 14 56 504 15 60 540 

 

 В соответствии с календарным годом, праздничными мероприятиями, варьируется коли-

чество образовательной деятельности в каждой возрастной группе. 
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Таблица 49 
Социально-коммуникативное развитие 

Труд как часть НОД и в ходе режимных моментов 

Безопасность как часть НОД и в ходе режимных моментов 

Социализация как часть НОД и в ходе режимных моментов 

 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Таблица 50 
Виды 

деятельности 

Группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

Утренняя гимна-

стика 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Закаливающие про-

цедуры 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Гигиенические про-

цедуры 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Ситуативные бесе-

ды при проведении 

режимных момен-

тов 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Чтение художе-

ственной литерату-

ры 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Дежурства / разо-

вые поручения 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Прогулки Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Игровая деятель-

ность 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Игры на развитие 

эмоционально-

волевой сферы, 

коммуникативные 

игры с психологом 

2 раза в 

неделю 

1 раз в не-

делю 

1 раз в не-

делю 

1 раз в не-

делю 

1 раз в неделю 

Хозяйственно-

бытовой труд   

1 раз в не-

делю 

1 раз в не-

делю 

1 раз в не-

делю 

1 раз в не-

делю 

1 раз в неделю 

Индивидуальная 

работа 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Исследовательская 

деятельность  

1 раз в не-

делю 

1 раз в не-

делю 

1 раз в не-

делю 

1 раз в не-

делю 

1 раз в неделю 

 

Самостоятельная деятельность детей 

Таблица 51 
Виды  

деятельности 

Группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

Самостоятельная 

игра 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Самостоятельная 

деятельность детей 

в центрах развития 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность  

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 
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3.8. Календарный план воспитательной работы с учетом особенностей традиционных 

событий, праздников, мероприятий 

 

Календарный план является единым для Учреждения. 

Учреждение  вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Про-

грамме воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образова-

ния детей. 

Все мероприятия в Учреждении проводятся с учетом особенностей Программы, а 

также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, па-

мятных дат в календарном плане воспитательной работы Учреждения. (ФОП п. 

36.4) 

 

Модель построения образовательного процесса с учетом 

аграрного календаря и календаря праздничных дат 
Таблица 52 

Месяц Мероприятия в соответствии с 

основными государственными и 

народными праздниками 

Традиции 

Сентябрь 1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Вто-

рой мировой войны, День соли-

дарности в борьбе с терроризмом; 

8 сентября: Международный день 

распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и 

всех дошкольных работников 

Экскурсия в школу 

«Проживание» праздника «Оспожинки» 

Семейная выставка-конкурс из плодов к празд-

нику «Огородные фантазии» 

Прохождение туристической тропы 

Конкурс чтецов «Наши воспитатели» 

 

Октябрь 1 октября: Международный день 

пожилых людей; Международ-

ный день музыки; 

4 октября: День защиты живот-

ных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День 

отца в России. 

Концерт ко Дню пожилого человека 

«Проживание» праздника «Покров» 

Ежегодное участие в международном фестива-

ле-конкурсе «Сибирские беседы» 

 

Ноябрь 4 ноября: День народного един-

ства; 

8 ноября: День памяти погибших 

при исполнении служебных обя-

занностей сотрудников органов 

внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: 

День матери в России; 

30 ноября: День Государственно-

го герба Российской Федерации. 

 

«Проживание» праздника «Кузьминки» 

Проведение совместных мероприятий с родите-

лями 

Декабрь 3 декабря: День неизвестного 

солдата; Международный день 

инвалидов (рекомендуется вклю-

чать в план воспитательной рабо-

ты с дошкольниками регионально 

и/или ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (во-

лонтера) в России; 

Новогодние утренники 

Смотр-конкурс «Новогоднее оформление 

групп» 

Выставка семейного творчества «Зимний калей-

доскоп» 
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8 декабря: Международный день 

художника; 

9 декабря: День Героев Отече-

ства; 

12 декабря: День Конституции 

Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 

Январь 27 января: День снятия блокады 

Ленинграда; День освобождения 

Красной армией крупнейшего 

"лагеря смерти" Аушвиц-

Биркенау (Освенцима) - День па-

мяти жертв Холокоста (рекомен-

дуется включать в план воспита-

тельной работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно). 

«Проживание» праздника «Святки» «Колядки» 

Февраль 2 февраля: День разгрома совет-

скими войсками немецко-

фашистских войск в Сталинград-

ской битве (рекомендуется вклю-

чать в план воспитательной работы 

с дошкольниками регионально 

и/или ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россия-

нах, исполнявших служебный долг 

за пределами Отечества; 

21 февраля: Международный день 

родного языка; 

23 февраля: День защитника Оте-

чества. 

«Проживание» праздника «Масленица» 

Утренник, посвященный Дню защитника Отече-

ства 

Март 8 марта: Международный жен-

ский день; 

18 марта: День воссоединения 

Крыма с Россией (рекомендуется 

включать в план воспитательной 

работы с дошкольниками регио-

нально и/или ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

Утренник, посвященный Международному жен-

скому дню 

«Проживание» праздника «Сороки» 

Выставка семейного творчества «Жаворонуш-

ки» 

Поход в театр 

Апрель 12 апреля: День космонавтики Выставка творческих семейных поделок «Кос-

мос» 

Открытое мероприятие в мини-музее «Космос» 

«Проживание» праздника «Красная горка» 

Май 1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских обществен-

ных организаций России; 

24 мая: День славянской пись-

менности и культуры. 

Конкурс чтецов, посвященный Дню победы. 

Акция «Бессмертный полк» 

Праздник, посвященный Дню победы 

«Проживание» праздника «Троица» 

Организация и проведение ежегодного краевого 

фестиваля «Солнцеворот» 

Июнь 1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

Участие в районном празднике «День защиты 

детей» 

Экологическая акция 

Июль 8 июля: День семьи, любви и вер-

ности. 

Летний спортивный праздник 
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Август 12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственно-

го флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского ки-

но. 

Праздник «Вот оно, какое наше лето» 

 

В полном объеме Календарный план воспитательной работы Учреждения представ-

лен в разделе 2.7. Рабочая программа воспитания. 

 

4. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

4.1.Краткая презентация Программы 

Образовательная программа  дошкольного образования муниципального бюджетно-

го дошкольного образовательного учреждения центр развития ребенка – «Детский сад 

№167» (далее Программа) является нормативно-управленческим документом, разрабо-

танным в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования (далее – ФГОС ДО), особенностями образовательно-

го учреждения, региона и муниципалитета, образовательных потребностей воспитанников 

и запросов родителей (законных представителей), на основании Федеральной образова-

тельной программы дошкольного образования (далее - ФОП ДО),  определяет объем, со-

держание, планируемые результаты (целевые ориентиры дошкольного образования), ор-

ганизацию образовательной деятельности и обеспечивает построение целостного педаго-

гического процесса. 

Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа 

Образовательная Программа обеспечивает целостное развитие детей в возрасте от 

1,5 до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным 

направлениям: социально – коммуникативному, познавательному, речевому, художе-

ственно – эстетическому и физическому; достижение воспитанниками готовности к шко-

ле.  

Программа охватывает возрастные периоды физического и психического развития де-

тей: ранний возраст (от 1,5 до 3 лет: группа раннего возраста); дошкольный возраст (от 3 

до школы: младшая, средняя, старшая и подготовительная к школе группы).       

В МБДОУ ЦРР – «Детский сад №167» (далее Учреждение) функционируют 10 групп. 

Группы комплектуются по возрастному принципу: 

для детей от 1,5 до 2 лет - первая группа раннего возраста;  

для детей от 2 до 3 лет - вторая группа раннего возраста;  

для детей от 3 до 4 лет - младшая группа; 

для детей от 4 до 5 лет - средняя группа;  

для детей от 5 до 6 лет - старшая группа; 

для детей от 6 до 7 лет - подготовительная к школе группа. 

Учреждение могут посещать дети в режиме кратковременного пребывания (4 часа) с 

8.30-12.30. 

Реализацию Программы обеспечивают руководящие и педагогические работники: за-

ведующий -1, старший воспитатель -1, музыкальный руководитель -2, инструктор по фи-

зической культуре -1, воспитатели -20. 

Срок реализации Программы - на протяжении всего времени пребывания ребенка в 

детском саду (до прекращения образовательных отношений).  

Образовательная деятельность в Учреждении осуществляется на государственном 

языке Российской Федерации – русском. 

В соответствии с ФГОС ДО реализации Программы направлена на достижение 

следующих целей: 

1) повышение социального статуса дошкольного образования; 
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2) обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребенка в получении 

качественного дошкольного образования; 

3) обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного образования на 

основе единства обязательных требований к условиям реализации образовательных про-

грамм дошкольного образования, их структуре и результатам их освоения; 

4) сохранение единства образовательного пространства РФ относительно уровня до-

школьного образования. 

Целью Программы в соответствии с ФОП ДО является разностороннее развитие 

ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенно-

стей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм взаимопомощь и взаимоуважение, историче-

ская память и преемственность поколений, единство народов России. 

Программа направлена на решение следующих задач (в соответствии с ФГОС 

ДО): 

1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмо-

ционального благополучия; 

2. обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в пери-

од дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального 

статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных воз-

можностей здоровья); 

3. обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в 

рамках образовательных программ различных уровней (далее - преемственность образо-

вательных программ дошкольного и начального общего образования); 

4. создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

5. объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

6. формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового обра-

за жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физи-

ческих качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, форми-

рования предпосылок учебной деятельности; 

7. обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных 

форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной 

направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здо-

ровья детей; 

8. формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуаль-

ным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9. обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охра-

ны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности. 

Цель Программы в соответствии с ФОП ДО достигается через решение следую-

щих задач: 
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1. Обеспечение единых для РФ содержания ДО и планируемых результатов освоения об-

разовательной программы ДО; 

2. приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа (жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, граж-

данственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравствен-

ные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России); создание 

условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления 

опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

3. построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

4. создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного воз-

раста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возмож-

ностей; 

5. охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмо-

ционального благополучия; 

6. обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патрио-

тизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его инициа-

тивности, самостоятельности и ответственности; 

7. достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и доста-

точного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего об-

разования. 

Используемые Программы 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и позволяет реализо-

вать несколько основополагающих функций дошкольного уровня образования: 

- обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской Фе-

дерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на соответ-

ствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

- создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), ориентиро-

ванного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным ценностям 

российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего 

историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения 

детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его 

родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимо-

сти от места проживания. 

В основу части Программы, формируемой участниками образовательных отно-

шений, вошли: 

- Программа «Этнокультурное воспитание детей дошкольного возраста на традициях и 

ценностях культуры русских переселенцев Алтайского края» (пособие продукт инноваци-

онной деятельности Учреждения, представляет собой систему работы с детьми от 3 до 7 

лет); 

- Парциальная программа «Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет». 

Авт. Л. Л. Тимофеева — СПб: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2023. — 160 

с. 

Все части Программы являются взаимодополняющими и целесообразными с точки зрения 

реализации требований ФГОС ДО. 

 

Цели и задачи реализации Программы. Часть Программы, формируемая 

участниками образовательных отношений. 
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Программа «Этнокультурное воспитание детей дошкольного возраста на традициях 

и ценностях культуры русских переселенцев Алтайского края» 

Цель: обеспечить условия для становления у дошкольников основ национального самосо-

знания, раскрытия их творческого, интеллектуального потенциала через открытие и осво-

ение ценностей традиционной культуры Алтая. 

Задачи: 

1.Пробуждать устойчивый интерес к познанию родного края, перерастающий в потреб-

ность бережного отношения к его историческому и культурному наследию в условиях ре-

троспективной среды традиционной культуры Алтая. 

2.Способствовать активному освоению ребенком культуры родного народа посредством 

создания комплекса условий, определяющих пространство его взаимодействия с миром на 

основе учета возрастных особенностей, развивающихся личностных ценностей, свободы 

выбора сферы интересов.  

3.Побуждать ребенка к проявлению инициативы и самостоятельности в различных видах 

деятельности в соответствии с ФГОС ДО. 

4.Способствовать становлению у дошкольников эмоционально-ценностного эстетическо-

го отношения к семье, дому, родному краю средствами музейной педагогики, развитию 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с са-

мим собой, другими детьми, взрослыми и миром (интерактивными методами: средствами 

ТРИЗ технологии, метода замещающего онтогенеза и др.). 

Парциальная программа «Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 

лет». Л. Л. Тимофеева  

Цель: формирование у дошкольников основ культуры безопасности, определяющих воз-

можность полноценного развития различных форм личностной активности детей, их са-

мостоятельности, творчества во всех видах детской деятельности, способность самостоя-

тельно и безопасно действовать в повседневной жизни (в быту, на природе, на улице и т. 

д.), неординарных и опасных ситуациях, находить ответы на актуальные вопросы соб-

ственной безопасности. 

Задачи: 

- обеспечение овладения ребенком основными культурными способами безопасного осу-

ществления различных видов деятельности, формирование умений, навыков, компетен-

ций, необходимых для определения тактики безопасного поведения в различных ситуаци-

ях, развитие способности выбирать себе род занятий с учетом соблюдения норм безопас-

ного поведения; 

- формирование представлений о своем статусе, правах и обязанностях, семейных взаимо-

отношениях, некоторых источниках опасности, видах опасных ситуаций, причинах их 

возникновения в быту, социуме, природе, современной информационной среде; 

- развитие мотивации к безопасной деятельности, способности осуществлять саморегуля-

цию, оценивать свою деятельность с точки зрения ее безопасности для себя и окружаю-

щих, соответствия требованиям со стороны взрослых, первичным ценностным представ-

лениям, элементарным общепринятым нормам; 

- развитие воображения, прогностических способностей, формирование умения предви-

деть возникновение потенциально опасных ситуаций, их возможные последствия, разли-

чать игровую (виртуальную) и реальную ситуации; 

- развитие коммуникативных способностей, помощь в овладении конструктивными спо-

собами взаимодействия с детьми и взрослыми, навыками выбора тактики и стиля общения 

в зависимости от ситуации; 

- формирование умения применять освоенные знания и способы деятельности для реше-

ния новых задач (проблем), преобразовывать способы решения задач (проблем) в соответ-

ствии с особенностями ситуации (выявлять источник опасности, определять категорию 
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опасной ситуации, выбирать программу действий на основе освоенных ранее моделей по-

ведения); 

- формирование основных физических качеств, двигательных умений, определяющих 

возможность выхода из опасных ситуаций; 

- формирование начала психологической готовности к осуществлению безопасной жизне-

деятельности; 

- формирование готовности к эстетическому восприятию и оценке действительности. 

 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитан-

ников 
Основная цель взаимодействия Учреждения с семьей – создание в детском саду необ-

ходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с семьями 

воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, повышение 

компетентности родителей в области воспитания.   

Виды взаимоотношений Учреждения с семьями воспитанников: 

Сотрудничество – общение на равных, где ни одной из сторон взаимодействия 

не принадлежит привилегия указывать, контролировать, оценивать. 

Взаимодействие – способ организации совместной деятельности, которая осу-

ществляется на основании социальной перцепции и с помощью общения. 

Основные принципы взаимодействия с семьями воспитанников: 

• Открытость Учреждения для семьи. 

• Сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей. 

• Создание единой развивающей среды, обеспечивающей одинаковые подходы к 

развитию ребенка в семье и детском саду. 

Система взаимодействия Учреждения с семьями воспитанников 
Направления  

взаимодействия 

Формы взаимодействия 

Изучение запросов семьи, 

уровня психолого-

педагогической компе-

тентности.  

• Социологическое обследование по определению социального 

статуса и микроклимата семьи;  

• беседы (администрация, воспитатели, специалисты); 

• наблюдения за процессом общения членов семьи с ребенком; 

• анкетирование; 

• проведение мониторинга потребностей семей в дополнительных 

услугах. 

Информирование родите-

лей 

• Работа попечительского совета; 

• визитная карточка учреждения; 

• информационные стенды; 

• официальный сайт Учреждения; 

• родительские собрания; 

• родительский клуб; 

• выставки детских работ; 

• личные беседы; 

• общение по телефону; 

• рекламные буклеты; 

• журнал для родителей; 

• объявления; 

• фотогазеты; 

• памятки. 

Консультирование роди-

телей 

Консультации по различным вопросам (индивидуальное, семейное, 

очное, дистанционное консультирование)  

Просвещение и  

обучение родителей 

По запросу родителей или по выявленной проблеме: 

• педагогические гостиные; 

• родительские клубы; 
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• семинары; 

• семинары-практикумы; 

• мастер-классы; 

• приглашения специалистов; 

• официальный сайт организации; 

• персональные сайты педагогов или персональные web-страницы 

в сети Интернет; 

• творческие задания; 

• тренинги; 

• подготовка и организация музейных экспозиций в Учреждения; 

• папки-передвижки. 

Совместная деятельность 

Учреждения и семьи 

• Дни открытых дверей; 

• дни семьи; 

• организация совместных праздников; 

• совместная проектная деятельность; 

• выставки семейного творчества; 

• семейные фотоколлажи; 

• субботники; 

• экскурсии и походы; 

• досуги с активным вовлечением родителей. 
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