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Пояснительная записка  

 

Дополнительное образование детей и взрослых направлено на форми-

рование и развитие творческих способностей, удовлетворение их индивиду-

альных потребностей в интеллектуальном, нравственном и физическом со-

вершенствовании, формирование культуры здорового и безопасного образа 

жизни, укрепление здоровья, а также на организацию их свободного времени.  

Дополнительное образование соответствует интересам и потребностям 

воспитанников, учитывает реальные возможности их удовлетворения в 

Учреждении, помогает ребенку сформировать собственную ценность и дей-

ственную позицию, стимулирует его самообразование и саморазвитие. 

Учебный план составлен в соответствии с нормативными документами: 

1. Законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образова-

нии в Российской Федерации»; 

2. Постановлением Главного государственного санитарного врача Рос-

сийской Федерации от 28.09.2020г. №28 «Об утверждении санитарных пра-

вил СП 2.4.3648-20» «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к ор-

ганизациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молоде-

жи» (далее СП 2.4.3648-20); 

3. Постановлением Главного государственного санитарного врача Рос-

сийской Федерации от 28.01.2021г. №2 «Об утверждении санитарных правил 

и норм 1.2.3685-21» «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

(далее - СанПиН 1.2.3685-21) 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

27.07.2022 №629 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»; 

5. Постановление Правительства Российской Федерации от 15.09.2020 

№1441 «Об    утверждении    Правил    оказания   платных образовательных 

услуг»;  

6. Уставом Учреждения. 

 

Учебный план отражает: 

- наименование программы, срок ее освоения; 

- формы организации воспитанников; 

- продолжительность занятий; 

- количество занятий, часов в неделю, в год. 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план платных образовательных услуг  

на 2023 – 2024 учебный год 
Наимено-

вание 

услуги 

Наименование 

дополнительной 

общеобразова-

тельной обще-

развивающей про-

граммы (части 

программы) плат-

ной образователь-

ной услуги 

(далее – ДООП), 

направленность  

Воз-

раст 

детей 

Форма 

оказания 

(оч-

ная/диста

нционная, 

групповая 

/индивиду

альная) 

Объем образовательной 

нагрузки (в соответствии с 

годовым   календарным 

учебным графиком) 

Сроки ока-

зания услу-

ги  

в 

неделю 

(кол-во 

часов) 

в 

месяц 

(ко-во 

часов) 

в год 

ко-во 

часов) 

«Фитнес 

для детей» 

ДООП платной 

образовательной 

услуги «Фитнес 

для детей» 

Физкультурно – 

спортивная 

направленность 

4-5 лет 
Очная, 

групповая 
2 8 64 

03.10.2023 – 

31.05.2024 

(8 месяцев) 

5-6 лет  
Очная, 

групповая 
2 8 64 

03.10.2023 – 

31.05.2024 

(8 месяцев) 

6-7 лет 
Очная, 

групповая 
2 8 64 

03.10.2023 – 

31.05.2024 

(8 месяцев) 

«Мастер-

ская радо-

сти»  

ДООП платной 

образовательной 

услуги «Мастер-

ская радости» 

Художественная 

направленность 

4-5 лет 
Очная, 

групповая 
2 8 64 

02.10.2023 – 

31.05.2024 

(8 месяцев) 

5-6 лет  
Очная, 

групповая 
2 8 64 

02.10.2023 – 

31.05.2024 

(8 месяцев) 

6-7 лет 
Очная, 

групповая 
2 8 64 

02.10.2023 – 

31.05.2024 

(8 месяцев) 

«Речевая 

коррекция» 

ДООП платной 

образовательной 

услуги «Речевая 

коррекция» 

Социально - гу-

манитарная 

направленность 

5-6 лет  

Очная, 

индиви-

дуальная 

2 8 64 

02.10.2023 – 

31.05.2024 

(8 месяцев) 

6-7 лет 

Очная, 

индиви-

дуальная 

2 8 64 

02.10.2023 – 

31.05.2024 

(8 месяцев) 

 «Читалоч-

ка»  

ДООП платной 

образовательной 

услуги «Читалоч-

ка»  

Социально - гу-

манитарная 

направленность 

6-7 лет 
Очная, 

групповая 
2 8 64 

04.10.2023 – 

31.05.2024 

(8 месяцев) 

«Са-фи-

Дансе» 

ДООП платной 

образовательной 

услуги «Са-фи-

Дансе» 

Художественная 

направленность 

5-6 лет  
Очная, 

групповая 
2 8 64 

02.10.2023 – 

31.05.2024 

(8 месяцев) 

6-7 лет 
Очная, 

групповая 
2 8 64 

02.10.2023 – 

31.05.2024 

(8 месяцев) 



«Веселая 

страна» 

ДООП платной 

образовательной 

услуги «Веселая 

страна»  

Социально - гу-

манитарная 

направленность 

3-4  

года 

Очная, 

групповая 
2 8 64 

02.10.2023 – 

31.05.2024 

(8 месяцев) 

*Количество занятий в месяц может изменяться от 6-10, в зависимости от учебного кален-

дарного графика 

Платные образовательные услуги для детей организуются во вторую 

половину дня за рамками освоения основной образовательной программы 

дошкольного образования. Продолжительность занятия для детей от 3 до 4 

лет не более 15 минут, для детей 4 до 5 лет не более 20 минут, для детей 5 – 6 

лет не более 25 минут, для детей 6 - 7 лет не более 30 минут.  

 

Количество занятий по платным образовательным услугам в месяц 

 в соответствии с праздничными мероприятиями 

  

«Мастерская радости» 
 Количество часов  

в неделю  в месяц  в год  

 I подгруппа II подгруппа 

2 Октябрь  9 9   

2 Ноябрь  8 8   

2 Декабрь  8 8   

2 Январь  7 7   

2 Февраль  8 8   

2 Март  8 8   

2 Апрель   8 8   

2 Май  8 8   

Итого   64  

 

«Фитнес для детей» 
Количество часов 

в неделю в месяц в год 

2 Октябрь 9  

2 Ноябрь 8  

2 Декабрь 8  

2 Январь 7  

2 Февраль 8  

2 Март 8  

2 Апрель 8  

2 Май 8  

Итого 64 

 

«Речевая коррекция» 
 Количество часов  

в неделю  в месяц  в год  

2 Октябрь  8   



2 Ноябрь  8   

2 Декабрь  8   

2 Январь  8   

2 Февраль  8   

2 Март  8   

2 Апрель   8   

2 Май  8   

Итого   64  

 

 «Читалочка» 
Количество часов 

в неделю в месяц в год 

2 Октябрь 8  

2 Ноябрь 9  

2 Декабрь 9  

2 Январь 7  

2 Февраль 7  

2 Март 8  

2 Апрель  8  

2 Май 8  

Итого  64 

 

«Са-фи-Дансе» 
 Количество часов  

в неделю  в месяц  в год  

 I подгруппа II подгруппа 

2 Октябрь  9 8   

2 Ноябрь  8 9   

2 Декабрь  8 9   

2 Январь  7 7   

2 Февраль  8 7   

2 Март  8 8   

2 Апрель   8 8   

2 Май  8 8   

Итого   64  

 

«Веселая страна» 
 Количество часов  

в неделю  в месяц  в год  

2 Октябрь  9   

2 Ноябрь  8   

2 Декабрь  8   

2 Январь  6   

2 Февраль  9   

2 Март  8   

2 Апрель   8   

2 Май  8   

Итого   64  
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