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Актуальность: 14 ноября по-народному календарю – праздник встречи зимы
и  проводов  осени.  Раньше  говорили: «Кузьминки  –  об  осени  поминки».
Русский  народ  считал  святых  братьев  Кузьму  и  Демьяна (Косму  и
Дамиана) покровителями кузнецов и женщин – рукодельниц. Фольклор дает
прекрасные образцы русской речи, подражание которым позволяет ребенку
успешнее  овладевать  родным  языком.  Пословицы  и  поговорки  называют
жемчужинами  народного  творчества,  которые  оказывают  воздействие  не
только на разум, но и на чувства человека.
 Цель: Приобщение детей к миру народной культуры.
Задачи:
 Развивать  активную  речь  детей,  умение  выразительно  рассказывать
стихи.
 Развивать зрительную и слуховую память.
 Образовывать имена существительные множественного числа.
 Развивать мелкую моторику и координацию движений.
 Различать  и  воспроизводить  ритм  на  основе  тактильно-
кинестетических, зрительных, слуховых ощущений. 
 Знакомить детей с поэтическим, музыкальным, игровым фольклором.
 Воспитывать интерес к культуре русского народа.
 Способствовать  созданию благоприятной среды общения взрослых и
детей дошкольного возраста.
Действующие лица: ведущая, дети старшего - подготовительного возраста.
Предварительная  работа: беседа  с  детьми  о  традициях  русского  народа
отмечать  праздник  Кузьминки.  Знакомить  с  русскими  народными
пословицами и поговорками. Выразительно читать стихи. Разучивать песни и
хороводы.
Материалы и оборудование: муляжи овощей, деревянные ложки, картинки
капусты,  мнемотаблицы  для  составления  поговорок  о  Кузьме  и  Демьяне,
магнитная доска. Русские народные костюмы для воспитателя и детей.
Интеграция  образовательных  областей: познавательное  развитие,
художественно-эстетическое, речевое развитие, художественно-эстетическое,
социально-коммуникативное развитие.
Вводная часть.
Ведущая:  Эй,  люди добрые!  Вам  ли  сегодня  по  домам сидеть  да  в  окно
глядеть?
Вам ли сегодня туманиться, грустить да печалиться? Рады будем видеть вас у
себя в гостях, ждет вас праздник большой, праздник радостный. По обычаю
старинному  Кузьминками  называются.  Кузьминки  –  по  осени  поминки.
Кузьминки – встреча зимы. Русский народ считал святых братьев Кузьму и
Демьяна (Косму  и  Дамиана) покровителями  кузнецов  и  женщин  –
рукодельниц.
Основная часть.
Ведущая: В народе говорили:
- Закует Кузьма – Демьян, до красной зимы не расковать!
- Не заковать реку без Демьяна!



А теперь с помощью мнемотаблиц вы сами составите поговорки.
(Дети вместе с ведущей составляют поговорки).
- Кузьма – Демьян – кузнец, кует лед на земле и на воде!
- Кузьмы и Демьяна путь – проводы осени, встреча зимы, первые морозы!
Ведущая: Обычно в эту пору умеренные морозы:
- Демьянов путь – не путь, а только перепутье!
То есть, проводы осени и встреча зимы, первые морозы, поэтому и говорили,
что «Кузьминки – по осени поминки».
На Руси, в честь этого праздника устраивались народные гуляния с песнями
и плясками.
1 ребенок: Осень! Осень золотая!
Голубая неба высь!
Листья желтые слетая,
На дорожку улеглись.
2 ребенок: Теплый луч ласкает щечки,
Приглашает нас в лесок
Там под елкою, в тенечке
Вырос маленький грибок!
3 ребенок: Сад раскрасился цветами
Астр, пионов, георгин
А вверху огнем пылают
Грозди красные рябин!
4 ребенок: Что грустить теперь о лете!
Осень в гости к нам пришла
В позолоченной карете
Всем подарки привезла!
Хоровод «Осенние подарки» Анисимовой
Ведущая: К  ноябрю  заканчиваются  полевые  работы,  крестьяне  собирают
урожай.
С  ранней  весны  до  осени  хлеборобы  растили  хлеб,  трудились,  не
покладая рук, чтобы на каждый стол хлеб пришел. Об этом народ слагал
пословицы и поговорки:
Дети поочередно: Что посеешь, то и пожнёшь,
Что пожнёшь, то и смолотишь,
Что смолотишь, то и смелешь,
Что смелешь, то и съешь!
Игра «Мельница»(муз. Е. Алексеевой)
Дети встают в круг: каждый участник, не сходя с места, кружится вокруг
себя. При этом все поют:
Мели, мели, мельница!
Жерновочки вертятся!
Мели, мели, засыпай
И в мешочки набивай.
На последнем слове необходимо остановиться и стоять не шевелясь. Тот, кто
не сумеет остановиться вовремя, выбывает из игры. Игра повторяется.



Ведущая: А  сейчас,  милые  детушки,  не  зевайте,  русские  пословицы
рассказать помогайте.
Я начинаю, вы продолжайте, громко, хором отвечайте:
1. Какие труды… (такие и плоды);
2. Семь раз отмерь… (один отрежь);
3. Землю красит солнце… (а человека труд);
4. Красна птица перьем… (а человек уменьем);
5. Под лежачий камень… (вода не потечёт);
6. На печи заседать… (хлеба не видать);
7. Труд человека кормит… (а лень портит);
8. Скучен день до вечера… (коли делать не чего).
Ведущая: А знаете ли вы какая работа начиналась у крестьян после того, как
они собрали урожай с полей и
огородов? 
Ответы детей:  заготовка овощей.
Песня    «Вот какие кочаны»
Ведущая: А вы знаете что такое кочаны?
Ответы детей: капуста.
Ведущая: Мы сейчас с вами поиграем в игру «Один – много»
(Ведущая на магнитную доску ставит картинки капусты, а дети отвечают.)
Одна капуста - много капусты
Один кочан – много кочанов.
Ведущая: Дети, а что останется от кочана, если его весь покрошить?
Ответы детей: кочерыжка.
Одна кочерыжка – много кочерыжек.
Ведущая: Одна из самых важных работ была – рубка капусты. В эти дни
дворы были завалены грудами  кочанов. Рубили капусту в корытах. Отдельно
–  которая  позеленей,  отдельно  белую,
что послаще на вкус.  Во время рубки капусты в избе стоял своеобразный
звук.
Говорили: «Жвакает, будто по снегу рубят!»
- А давайте в игру поиграем? Называется – «Мы капусту рубим, рубим».
Пальчиковая игра: 
Что за скрип? 
Что за хруст?
Это что еще за куст?
Как же быть без хруста,
Если я – капуста!
- Мы капусту рубим, рубим.
- Мы морковку трем, трем.
- Мы капусту солим, солим.
- Мы капусту жмем, жмем.
- Перемешиваем!
- В бочку плотно набиваем
- И в подвалы составляем.



Ведь капуста, как известно.
Во всех видах нам полезна. 
Ведущая: Так  всегда  на  Руси  было.  После  трудового  дня  девушки
собирались в самой большой горнице,
вышивали,  пряли  пряжу,  вязали  и  обязательно  пели,  чтобы  и  работа
спорилась, и веселее было. Есть песня об одной девушке-мастерице.
Русская народная песня «Дуня-тонкопряха».
Ведущая: На Руси уж так идёт,
Что талантливый народ
Сам себе и жнец, и швец,
И на ложках он игрец..
Исполнение песни с ложками «Ложки деревенские» муз. З. Роот.
Наши ложки знает целый мир
Наши ложки русский сувенир
Хохломские, псковские,
Тульские, загорские,
Вятские, смоленские.
Ложки деревенские!
Ведущая:  ребятушки вставайте в круг, сейчас мы с вами поиграем в игру
«Заинька серенький» У ведущей  в руках деревянные ложки, дети стоят по
кругу. Ведущая обходит круг и напевает:  Заинька серенький в гости пошел.
Заинька  серенький  ложки  нашел.  Ложки  нашел,  к  дому  подошел.
Останавливается за спиной у ребенка и стучит в ложки: тук – тук  -  тук.
Ребенок спрашивает: «кто там?» 
Ведущая отвечает: «Это я, Зайка, а ты кто?»
Ребенок отвечает: «Вася…»
Ведущая продолжает: «Ну-ка, …, выходи, со мною в ложки постучи!»
Ведущая играет ребенку на ложках любой ритм: / //; // /; //  //; / // /.
Заключительная часть.
Ведущая: Вот и подошла наша встреча к концу.
Кузьминки были хороши.
Повеселились мы, ребята, от души!
Ведущая: Ребятушки  скажите  мне  пожалуйста,  что  вы  сегодня  узнали
нового, чему научились? 
Ответы детей: о Кузьминках?
Ведущая: Какого числа отмечался этот праздник?
Ответы детей: 14 ноября.
Ведущая: Как  звали  святых  братьев,  покровителей  кузнецов  и  женщин
рукодельниц?
Ответы детей: Кузьма и Демьян.
Ведущая: молодцы детушки, все запомнили.
Ведущая: Осень каждый год приходит  не с пустыми руками, а с богатым
урожаем: хлебами, овощами, да фруктами! Осень очень щедра и приготовила
нам  угощенье.  А  теперь  давайте  угостим  наших  гостей  дарами  осени  и
скажем им до свидание.
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